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КНИГА ПЕРВА Я

Глава I

«Велик Господь и достохвален; и велика кре-

пость Его, и разум Его неизмерим» (Пс. CXLIV, 3; 

CXLVI, 5). И вот человек, ничтожная частица тво-

рения Твоего, хочет восхвалять Тебя, — человек, 

носящий в себе свою смертность и являющий по-

всюду свидетельство греховности своей и того, что 

Ты «противишься гордым» (Иак. IV, 6; I Петр. V, 5); 

и этот человек, столь незначительное звено в соз-

данном Тобою, дерзает воспевать Тебе хвалу. Но 

Ты сам возбуждаешь его к тому, чтобы он находил 

блаженство в прославлении Тебя, ибо Ты создал 

нас для Себя, и душа наша дотоле томится и не на-

ходит себе покоя, доколе не успокоится в Тебе. Дай 

же мне, Господи, уразуметь, должен ли я прежде 

призывать Тебя, а затем славословить, или вначале 

познать Тебя, а потом — призывать? Ибо кто мо-

жет призвать Тебя, не зная Тебя? Или же надлежит 

призвать Тебя, дабы познать? «Но как призывать 

Того, в Кого не уверовали? Как веровать в Того, 

о Ком не слыхали? Как слышать без проповедую-

щего?» (Рим. X, 14). И восхвалят Господа взыску-

ющие Его. Ибо только ищущие могут обрести Его 

и обретающие — славословить Его. Итак, взыскую 



4 Блаженный Августин

Тебя, Господи, призывая Тебя, и призываю Тебя, 

веруя в Тебя, ибо о Тебе проповедано нам. При-

зывает Тебя, Господи, вера моя, дарованная То-

бою, которую Ты вдохнул в меня человеколюби-

ем Сына Твоего, служением Исповедника Твоего.

Глава II

И как призвать мне Бога моего, Бога и Госпо-

да моего? Взывая к Нему, призову Его в себя само-

го. Но где же то место во мне, куда призвал бы я 

Бога моего? Где вселится в меня Бог, сотворивший 

небо и землю? Есть ли, Господи, что-либо такое во 

мне, что могло бы вместить Тебя? И само ли небо 

и земля, созданные Тобою, вместе с которыми Ты 

создал и меня, — вмещают ли Тебя? Но если все 

сущее не было бы сущим без Тебя, то, выходит, Ты 

присущ всему сущему и ничто не может быть чуж-

до Тебя. А раз и я существую в ряду творений Тво-

их, то зачем домогаюсь, чтобы ты взошел в хра-

мину души моей и водворился в ней, коль скоро 

я не был бы сущим, не будь Тебя во мне? Ведь не 

в аду же я, хотя Ты и там: «сойду ли в преиспод-

нюю и там Ты» (Пс. CXXXVIII, 8). Не было бы 

меня, Боже, не было бы совсем, если бы Ты не был 

во мне; или, точнее, я не был бы, если бы не был 

в Тебе, ибо «все из Него, Им и к Нему» (Рим. XI, 

З6). Истинно, Господи, так! Куда же я зову Тебя, 

когда я сам — в Тебе? Или откуда Ты приидешь ко 

мне? И куда деваться мне с неба и земли, чтобы 

оттуда мог снизойти ко мне Бог, сказавший: «Не 

наполняю ли Я небо и землю» (Иер. XXIII, 24)?
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Глава III

Итак, вмещают ли Тебя небо и земля, если 

Ты наполняешь их? Или, наполняя их, остаешься 

невместимым, ибо они не всего Тебя вмещают? 

Но куда изливаешь Ты то, что остается от Тебя, 

наполняющего небо и землю? Или Тебе, содержа-

щему все, нет нужды содержаться в чем-либо, по-

скольку то, что Ты наполняешь, Ты и содержишь, 

Сам же не содержишься тем, что наполняешь? 

Ведь не сосуды же, наполняемые Тобою, делают 

Тебя неизменным и непреложным: сами они раз-

биваются и сокрушаются. Ты же Сам в Себе не 

терпишь от этого ущерба, ибо нисколько от них 

не зависишь. И когда изливаешься на нас свы-

ше, то нас восполняешь, а Сам не оскудеваешь; 

не ниспадаешь, а восстанавливаешь; не расточа-

ешь Себя, а собираешь нас. Но, наполняя Собою 

все, всем ли Собою наполняешь? И если твари 

не могут вмещать Тебя, Творца всего, целиком, 

то не вмещают ли они Тебя по частям? И при-

том одинаково ли все, или по-разному, например, 

большие (твари) — больше, а меньшие — мень-

ше? И значит ли это, что в Тебе могут быть ча-

сти, большие и меньшие? Или Ты везде весь, но 

ничто не вмещает Тебя всецело?

Глава IV

Кто же Ты, Господи мой? Кто или что, как 

не Господь Бог. «Ибо кто Бог, кроме Господа, 

и кто защита, кроме Бога нашего?» (Пс. XVII, 



6 Блаженный Августин

32). Высочайший, совершеннейший, всемогу-

щий, всеблагой и всемилосердный, в высшей 

степени правосудный и справедливый, недоступ-

ный и всем присущий, истинная красота и нео-

боримая сила, неизменный, но изменяющий все, 

нестареющий и необновляющийся, но обновля-

ющий все и старящий гордых в их неведении, 

всегда покоящийся и вечно творящий, все со-

бирающий и ни в чем не нуждающийся, все но-

сящий, наполняющий и поддерживающий, пи-

тающий и совершенствующий, обо всем заботя-

щийся и ни в чем не имеющий недостатка. Ты 

любишь, но не волнуешься, ревнуешь, но не тре-

вожишься, раскаиваешься, но не скорбишь, гне-

ваешься, но не возмущаешься, изменяешь дела, 

но не изменяешь намерений, воспринимаешь, но 

не теряешь, ни в чем не нуждаешься, но, приоб-

ретая, радуешься, не корыстен, но требуешь лих-

вы. Тебе воздается, чтобы склонить к щедрости, 

но у кого есть что-либо, что не от Тебя? Ты воз-

даешь, платя долги, но кому же Ты должен? Про-

щая, оставляешь долги, ничего не теряя. Но что 

все слова мои, Господи мой, жизнь моя, радость 

и утеха моя? Но горе безмолвствующим о Тебе, 

когда и многоречивые немеют.

Глава V

Но кто даст мне успокоение в Тебе? Кто уте-

шит меня, сделав так, чтобы снизошел Ты в душу 

мою и наполнил Собою сердце мое, дабы забыть 

мне все горе мое и Тебя, единое благо мое, вос-



Исповедь 7

принять и возлюбить? Что Ты для меня? Сжаль-

ся, дозволь говорить, и я скажу сам себе: что я 

сам для Тебя, что заповедуешь мне любить Тебя, 

и если я не буду любить Тебя, Ты вознегодуешь 

и ниспошлешь великие бедствия? Велики ли, или 

не столь уж и велики эти бедствия, если я не буду 

любить Тебя? Увы мне! Скажи мне из сострада-

ния Твоего ко мне, Господи Боже мой, что Ты 

для меня. Скажи душе моей: «Я спасение твое» 

(Пс. XXXIV, 3). Скажи так, чтобы я услышал. Го-

тово сердце мое и открыты уши для гласа Твоего: 

«Я спасение твое». И последую я за гласом Твоим, 

и настигну Тебя. Не укрой от меня лица Твоего: 

пусть я умру, но умру, увидев его.

Тесна храмина души моей, как войти Тебе 

в нее и как поместиться? Но Ты расширь ее. Она 

в руинах — восстанови и обнови ее. Знаю, мно-

го есть в ней нечистого, что оскорбит взор Твой, 

но кто очистит ее? К кому, как не к Тебе воззо-

ву я: «От тайных (грехов) моих очисти меня и от 

умышленных удержи раба Твоего, чтобы не воз-

обладали мною» (Пс. XVIII, 13,14)? «Я веровал, 

и потому говорил» (Пс. CXV, 1), Ты знаешь, Го-

споди. Не пред Тобою ли исповедал я грехи мои, 

Боже, изобличая себя в них? И Ты простил мне 

неправды мои, остановил нечестие сердца моего. 

Мне ли судиться с Тобою, Который есть Истина? 

И самому себе я лгать не намерен, да не солжет 

мне неправда моя. Ибо «если Ты, Господи, бу-

дешь замечать беззакония, — Господи! кто усто-

ит?» (Пс. CXXIX, 3).
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Глава VI

Но все же дозволь мне, Господи, хотя я — 

прах и пепел, дозволь мне пред Твоим милосер-

дием возвысить голос мой. Ведь я взываю к ми-

лосердию Твоему, а не к человеку, могущему вы-

смеять меня. Пускай и Ты посмеешься, но Ты же, 

сжалившись, и помилуешь. Ибо что я хочу ска-

зать Тебе, Господи мой! Начать с того, что я не 

знаю, откуда пришел сюда, в эту мертвую жизнь 

или живую смерть. И вот меня, пришельца, вос-

приняло и утешило сострадательное милосер-

дие Твое, как слыхал я еще от плотских родите-

лей моих, отца и матери, из которых Ты обра-

зовал меня. Сам я об этом ничего не помню, но 

знаю: вскормил меня молоком, по детской немо-

щи моей, Твой благостный промысел. Не мать 

моя, не кормилица питали меня сосцами свои-

ми, но Ты через них подавал младенцу его дет-

скую пищу по законам природы, предначертан-

ным Тобою, по богатству щедрот Твоих, которы-

ми Ты благодетельствуешь всякую тварь по мере 

потребностей ее. Ты также даровал мне ощущать, 

сколько требовалось мне еды, дабы я не требовал 

сверх меры, и в кормивших меня вложил желание 

давать мне то, что они давали. И они охотно да-

вали мне то, что в изобилии получали от Твоих 

щедрот. Ибо благо мое было и их благом, и хотя 

ими передавалось мне, но происходило не от них, 

а через них совершалось Тобою, поскольку вся-

кое благо — от Тебя, и от Господа моего — спа-

сение мое. Я понял это гораздо позже, хотя уже 
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тогда Ты взывал ко мне, ниспосылая Свои дары. 

Но в то время я умел лишь сосать материнскую 

грудь, покоиться на ее лоне, утешаться ее ласками 

и плакать, если чувствовал телесные неудобства.

Потом я научился смеяться, сперва во сне, 

а потом — и наяву. Так мне говорили, и я пове-

рил, ибо видел то же и у других младенцев, хотя 

о себе этого не помню. И вот уже я начал разли-

чать окружавшие меня предметы и стал пытаться 

сообщать о своих желаниях тем, кто мог бы их ис-

полнить; но ничего не выходило, так как желания 

мои были во мне, а те, к кому я обращался, — вне 

меня, и они не могли проникнуть в душу мою. 

Я подавал знаки и хныкал, но все это было убого 

и невыразительно, и понять меня никто не мог. 

И когда желания мои не выполнялись, то ли по-

тому, что меня не понимали, то ли боялись, что 

их исполнение могло бы мне повредить, я негодо-

вал и досадовал на старших, которые не подчиня-

лись мне и не слушались, и сам себя наказывал за 

это плачем. Впрочем, таковы все младенцы, и сам 

я был таков: в этом убедили меня не столько мои 

воспитатели, сколько сами не умеющие говорить 

и несознающие еще младенцы.

Но вот младенчество мое давно уже умерло, 

а я все еще живу; Ты же, Господи, живешь всег-

да, и ничто не умирает в Тебе, ибо Ты — вечно 

сущий, прежде всего сотворенного; Ты — Бог 

и Владыка всего, что сотворено Тобою; у Тебя 

вечные причины всего преходящего, в Тебе не-

преложные начала всего изменяемого, и все, само 

по себе временное и беспокойное, находит в Тебе 
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и у Тебя и вечную жизнь, и всегдашнее успокое-

ние. Так ответь мне, припадающему к стопам Тво-

им, ответь по милосердию Твоему к недостойно-

му рабу Твоему: предшествовал ли младенчеству 

моему какой-либо иной возраст, мною забытый, 

или же все это ограничивалось тем состоянием, 

в котором я пребывал в материнской утробе? Ибо 

и об этом времени со слов других кое-что мне из-

вестно, да и сам я видел беременных женщин. Но 

что же было до этого, Боже мой, радость моя, был 

ли я и до этого где-нибудь и чем-нибудь? Кто еще 

может дать ответ: и мать моя, и отец о том не зна-

ли, и другие не ведают, и опыт молчит. Не смейся 

над моим вопросом, но дозволь восславить и ис-

поведать Тебя, Господи, и за то немногое, что я 

сумел познать.

Исповедую Тебя и исповедуюсь, Господи 

Боже, Владыка неба и земли, и благодарю за на-

чаток жизни и младенчество, которых не помню, 

но о которых Ты даровал возможность догады-

ваться и верить, слушая рассказы кормилиц и ня-

нек и наблюдая за другими. Ибо я жил уже и тог-

да, хотя только под конец младенчества стал ис-

кать знаки, с помощью которых мог бы сообщить 

свои чувства другим. Откуда же могло произой-

ти это живое существо, как не от Тебя, Господи? 

И есть ли кто на свете, кто создал бы себя сам? 

И можно ли представить другую причину наше-

го бытия и нашей жизни, кроме Тебя, Господи, 

Творца и Создателя нашего, в Котором бытие 

и жизнь — неразделимы, ибо Ты сам — высочай-

шее бытие и высочайшая жизнь? Ты — Всевыш-
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ний, Ты — неизменный. Для Тебя не проходит 

настоящий день, хотя он и проходит, ибо все — 

в Тебе. И как он мог бы пройти, когда бы неиз-

менно не пребывал в Тебе? «Ты — тот же, и лета 

Твои не кончатся» (Пс. CI, 28); эти лета Твои — 

не всегдашний ли, один и тот же непрерывный 

день? Сколько дней и лет наших протекли через 

этот Твой неизменный день, в нем и через него 

изменяясь, сколько еще протечет! И все наше 

прошлое, все будущее — все у Тебя в Твоем веч-

ном сегодня. Кому-то неясны слова мои? — что за 

беда! Пусть молится не о том, чтобы искать Тебя, 

но чтобы найти, ибо стократ лучше не искать, но 

найти, чем, ища, не находить Тебя.

Глава VII

Услышь меня, Господи! Горе грехам челове-

ческим! Так говорит человек, и Ты милосердству-

ешь о нем, ибо Ты сотворил его, но не грех — 

в нем. Кто расскажет мне о младенчестве моем, 

кто откроет мне грехи его? Ибо кто чист от греха 

пред Тобою? Никто, даже младенец, хотя бы он 

прожил один только день. Кто поведает мне об 

этом? Неужто другой младенец, в котором я уви-

жу прегрешения свои?

Итак, в чем я тогда погрешил или чем? Не тем 

ли, что, рыдая, жадно раскрывал рот, ловя сосцы 

матери моей? Ведь, раскрывай я подобным же об-

разом рот сейчас, не в поисках материнского мо-

лока, конечно, а для принятия соответствующей 

моему возрасту пищи, я подвергся бы насмеш-
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кам и справедливому осуждению. Следовательно, 

и тогда я делал нечто предосудительное, но так 

как не понимал этого, да и не мог понимать, вряд 

ли это могло быть поставлено мне в вину. Осоз-

нание этого приходит с годами, но я не видел ни 

одного разумного человека, который бы, выметая 

из дома сор, выбрасывал и полезные вещи. И хо-

рошо ли было, даже со скидкой на младенчество, 

плачем требовать недолжного, сердиться и него-

довать на непослушных старших, даже на родите-

лей, царапаться и драться и по мере сил всячески 

вредить за то, что не исполняли они детских ка-

призов и причуд? Нельзя упрекать младенцев за 

слабость и немощь их тел, но душевные изъяны 

заслуживают порицания. Мне довелось видеть, 

например, завистливого малыша: он еще не умел 

говорить, но уже злобно и ревниво поглядывал на 

молочного брата. Да и многие могли наблюдать 

нечто подобное. Говорят, кормилицы замалива-

ют в таких случаях грехи свои и как-то их иску-

пают, но как — не знаю. Скажу одно: какая же 

это невинность, когда у грудей матери, полных 

молока, один ребенок требует удаления от них 

другого, равно нуждающегося в этой пище? На 

это принято смотреть снисходительно; не потому, 

что это — пустяк, а потому, что с возрастом, как 

полагают, это должно пройти. Пожалуй, что так, 

но не всегда; и если не проходит, то справедливо 

осуждается и подвергается наказаниям.

Итак, это Ты, Господи, дал жизнь младенцу 

и облачил его в тело, одаренное всеми чувства-

ми, Ты составил его из разных членов и придал 
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соразмерный вид, для самосохранения наделил 

всеми стремлениями и склонностями живого су-

щества. Ты заповедуешь мне «славить Господа 

и петь имени Твоему, Всевышний» (Пс. XCI, 2), 

ибо Ты — Бог всемогущий и всеблагий, и то, что 

Ты соделал, Художник и Промыслитель, дающий 

образ, и красоту, и строй всему по законам Сво-

им, кто еще соделает?

Но этот возраст, Господи, возраст, о кото-

ром я ничего не помню и о котором сужу лишь 

по рассказам других или по наблюдениям за дру-

гими, — этот возраст с большой неохотой при-

числяю я к жизни моей, которой живу я в этом 

мире. Ибо помню я об этом возрасте не больше, 

чем о пребывании своем в материнской утробе. 

Но коль скоро «я в беззаконии зачат, и во гре-

хе родила меня мать моя» (Пс. L, 7), то где я, 

раб Твой, Господи, где и когда был я невинным? 

Итак, я оставляю это время, о коем дерзнул спро-

сить Тебя. Да и что мне за дело до него, когда не 

сохранилось у меня о нем никаких воспомина-

ний, никаких следов.

Глава VIII

Прошло время, и из младенчества я вступил 

в отрочество; вернее, наступило отрочество, за-

менив собою младенческий возраст. Впрочем, 

и младенчество не покинуло меня, ибо куда ему 

было меня покинуть, но, однако же, его уже не 

было. Я перестал быть бессловесным младенцем, 

но стал отроком, умеющим произносить слова. 
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И я уже помню об этом, помню, как научился го-

ворить. Меня не обучали этому специально, по-

казывая те или иные слова в определенном по-

рядке, как это часто делали впоследствии, уча аз-

буке и письму, но сам я умом своим, дарованным 

мне Тобою, Боже, запоминал имена тех или иных 

вещей, называемых старшими, потому что не 

имел возможности выразить чувства души моей 

ни плачем, ни криком, ни какими-либо телодви-

жениями. Итак, старшие называли ту или иную 

вещь, затем, вновь обращаясь к ней, называли 

тем же именем, и это задерживалось в моей памя-

ти. Помогало мне и то, что при этом использова-

лись жесты, этот естественный и общий всем на-

родам язык, что-то отражалось и в глазах, и в ин-

тонациях голоса; состояние души, желающей или 

отвергающей, так или иначе проявлялось во всех 

движениях тела. Так, часто слыша в разговорах 

одни и те же слова при одних и тех же обстоя-

тельствах, я мало-помалу научился понимать их 

значения, научился выговаривать их и ими выра-

жать свои желания. И, научившись пользоваться 

словесными знаками, я вступил в бурную жизнь 

человеческого общества, все еще, однако, завися 

от власти родителей и воли старших.

Глава IX

Господи Боже мой! Каких только бедствий 

и издевательств не испытал я тогда, когда мне, 

мальчику, вменялось в обязанность только одно: 

неукоснительно следовать наставлениям, что-
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бы прославиться в этом мире, преуспеть в нау-

ках и, прежде всего, в ораторском искусстве, от-

крывающем путь к почестям и богатству. С этою 

целью меня послали в школу для изучения наук, 

пользы которых я, несчастный, понять не мог; 

а между тем, когда я ленился, меня секли. Так по-

велось исстари, и многие, жившие задолго до нас, 

проложили эти скорбные пути, умножавшие тру-

ды и болезни сынов Адамовых. Впрочем, встре-

тились мне люди, обратившиеся к Тебе, Господи, 

и я научился у них чувствовать и мыслить о Тебе 

как о некоем Великом Существе, скрытом от нас, 

но могущем услышать и помочь. И я, мальчиш-

ка, начал молиться Тебе, прося о заступничестве 

и убежище. Преодолев детское косно язычие, я 

молил Тебя, чтобы не секли меня в школе, но 

Ты не внимал мольбам моим, и родители, кото-

рые, конечно, не желали мне зла, смеялись надо 

мною, что особенно печалило меня и повергало 

в уныние.

Господи! Найдутся ли возвышенные души, 

воспламененные такою любовью к Тебе, вели-

кие умы, столь беззаветно преданные Тебе, что 

не смутят их ни козлы, ни когти, ни иные орудия 

пыток, об избавлении от которых денно и нощ-

но молят Тебя по всей земле? И будут ли они так 

же равнодушно взирать на тех, кто страшится 

подобных мук, как бывают равнодушны родите-

ли наши к тем мучениям, которым подвергают-

ся дети от своих учителей? Как мы боялись этих 

мучений, как горячо молили Тебя избавить нас от 

них, а между тем грешили, ленясь учиться и пи-


