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Вступление

ВРЕМЯ ЧУДЕСНЫХ ИСЦЕЛЕНИЙ 
УЖЕ ПРИШЛО!

Эта книга необычна — главным образом, потому 
что долгожданна. Я знаю, что у этой книги нет и не 
будет случайных читателей. Она изначально «обре-
чена» попадать в руки только тем, кому изложенная 
в ней информация крайне необходима. Во множестве 
своих посланий Крайон так или иначе затрагивал 
тему болезней и исцеления. И все же у всех нас оста-
валось очень много вопросов. Мы хотели более об-
стоятельного разговора на эту тему. А главное — нам 
так хотелось получить самые действенные способы 
исцеления от болезней! Причем такие, которые бу-
дут работать на все сто процентов, и к тому же бы-
стро, желательно — мгновенно.

Скептики не верили, что такие методы вообще 
существуют — несмотря на то, что Крайон посто-
янно говорит нам о нашем могуществе, и о том, что 
мы имеем власть над собой, над миром и над своим 
здоровьем тоже. Да, многие из нас уже знают, что 
такое исцеление. И все же полностью, быстро и на-
всегда победить болезни до сих пор удавалось лишь 
единицам.

Но вот наконец пришло время, когда самые сме-
лые мечты сбываются! Пришло время нам узнать 
об этом, получить самую полную информацию на эту 
тему. Сегодня мы можем получить в свое распоряже-
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ние самые новые, современные методы, которые еще 
совсем недавно просто не могли работать, так как ни 
энергетика нашего мира, ни мы сами не были готовы 
к этому.

Сейчас то, что казалось чудом — массовые, чу-
десные, очень быстрые исцеления — наконец стано-
вится реальностью. Все очень просто — механизм 
нашей власти над здоровьем и болезнями наконец 
включился и начинает обретать силу. Благодаря чему 
с каждым днем наши возможности исцеления и само-
исцеления возрастают!

И этими возможностями может овладеть каж-

дый человек!

Не нужно думать, что это дано лишь каким-то 
особым людям с особыми способностями. Поверьте, 
вы и есть тот самый особый человек, и все необходи-
мые способности у вас имеются, вам лишь осталось 
востребовать и реализовать их.

Но, конечно, наивно было бы думать, что чудес-
ный механизм исцеления будет действовать сам со-
бой. Да, нам необходимо для этого потрудиться! И не 
час, и не два, и не день, и не неделю — а труд этот 
должен стать неотъемлемой составной частью на-
шей повседневности. До конца нашей земной жизни, 
и никак иначе. Да, болезни могут пройти в один миг, 
поистине чудесным образом, но вот чтобы поддержи-
вать и дальше свое здоровье, уже нужны каждоднев-
ные усилия.

Впрочем, Крайон не называет это усилиями. 
«Вы, люди, слишком все усложняете и драмати-
зируете, — любит повторять он. — Превратите за-
боту о вашем здоровье в праздник! Превратите ее 
во что-то очень приятное! Разве это трудно? Разве 
это не увлекательное, не радостное дело?»
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Крайон часто напоминает нам, что наша земная 
жизнь является прекрасным, изумительным приклю-
чением. Что мы играем здесь в игру — в сложную, се-
рьезную, но все же — игру.

Увы, когда мы болеем, мы подчас теряем способ-
ность наслаждаться этой игрой. Боль и страдания 
просто делают невозможным это наслаждение. И не 
удивительно, что тема боли и болезней так волнует 
многих и многих. И не удивительно, что мы вновь 
и вновь задаем Крайону и другим нашим ангель-
ским помощникам и наставникам вопрос: как нам 
наконец-то исцелиться?

Ответ на этот вопрос существует, и вы получите 
его из этой книги. Но это не будет общий для всех 
читателей ответ. Настройтесь на творческую работу 
с книгой — на то, что вы будете искать и находить 
в ней то, что подойдет именно вам.

Тема болезней очень глубока и многогранна. Су-
ществует множество причин, по которым у нас воз-
никают болезни.

Есть болезни от ошибок, от неверных убежде-
ний.

Есть болезни как часть необходимого опыта.
Есть болезни как катализатор просветления.
Есть болезни как результат чрезмерной привя-

занности к другим людям или к какому-то делу.
Есть болезни, которые нам необходимы, так как 

идут во благо, спасая нас от чего-то худшего или про-
буждая наши спящие способности.

Есть даже болезни, являющиеся частью процесса 
исцеления!

Как неисчерпаемы причины болезней, так же не-
исчерпаемы могут быть и способы избавления от них. 
И в каждом случае все это очень индивидуально. Вот 
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почему то, что помогает одному, не поможет другому. 
Вот почему даже самые талантливые целители могут 
вылечить далеко не всех.

Эта книга не содержит какой-то панацеи для 
всех людей. Но эти послания Крайона построены так, 
чтобы вы могли глубоко разобраться в себе, в своих 
недугах и их причинах и в результате найти свою соб-
ственную, уникальную, единственную в своем роде 
панацею.

В посланиях, которые вы прочитаете в этой 
книге, Крайон по нашей просьбе дает полную, глубо-
кую и систематизированную информацию обо всем, 
что касается болезней и исцеления. Возможно, вы 
прочитали уже множество книг про то, как выздоро-
веть. Возможно, вы со скепсисом приступаете к еще 
одной из них. Но пожалуйста, поверьте: многое, если 

не все, зависит только от вас.
В этой книге есть информация именно для вас —  

конкретно для вас, читающего сейчас эти строки. 
В этой книге есть тот способ исцеления, который не-
обходим именно вам. Но чтобы найти этот способ, 
применить его в своей жизни и исцелиться с его по-
мощью, нужна ваша вера и ваше большое желание. 
Нужно приступить к чтению этой книги с настроем: 
«Я хочу исцелиться, и я найду то, что мне по-
может. Я исцелюсь, я точно знаю, что так бу-
дет!»

Мы могущественны, помните об этом — гораздо 
более могущественны, чем можем себе представить. 
Все в нашей жизни осуществляется в соответствии 
с нашими установками, желаниями и представле-
ниями — осознанными или нет. Вокруг нас и в нас 
самих нет ничего такого, что не было бы создано 
нами же. Болезни и здоровье — в том же числе.
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Читайте новые послания Крайона, кото-
рые, как обычно, насквозь пронизаны энергиями 
любви — любви, направляемой нам из нашего Боже-
ственного дома, от Всевышнего, от нашей ангельской 
семьи. Читайте — и принимайте энергию исцеления, 
которые они несут в себе.

Само присутствие Крайона целительно, само его 
слово целительно — мы это знали и раньше. Но в дан-
ной серии посланий это удивительное свойство про-
явилось как никогда прежде. Потому что те, кто чи-
тали этот текст, уверенно заявляли, что это не только 
послания, но и настоящие сеансы исцеления!



Глава 1 

ПРИЧИНЫ БОЛЕЗНЕЙ

Дайте себе позволение 
на исцеление

Здравствуйте, дорогие! Крайон приветствует вас. 
Я вижу и знаю всех и каждого из вас, кто слушает 
сейчас это послание или читает эти строки. Я знаю 
боли каждого из вас. Я знаю тот путь, которым про-
шел каждый из вас. И я знаю главное: каждый из вас 
любим, каждый из вас почитаем, каждый из вас до-
стоин исцеления.

Я вижу вас всех сразу, одномоментно, несмотря 
на то, что в вашей реальности вы пребываете в иллю-
зии линейного времени, и вам кажется, что вы не на-
ходитесь в едином моменте настоящего. Но для Духа 
нет того, что вы называете прошлым, что вы называ-
ете будущим — все это единый момент вечного сей-
час. И вы все — и слушающие, и читающие — нахо-
дитесь сейчас в этом вечном сейчас, вы все рядом, вы 
прекрасное сообщество ищущих, идущих, просветля-
ющихся и несущих свет.

Я приветствую вас и передаю вам самые нежные 
объятия от вашей Божественной семьи! Помните, что 
вы безмерно уважаемы за ваш великий труд на пла-
нете Земля.

Сегодня мы собрались все вместе, чтобы создать 
пространство исцеления. То пространство, в котором 
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вы все и каждый из вас сможет обрести долгождан-
ное исцеление от болезней, долгожданное улучше-
ние своего самочувствия, долгожданное омоложение 
и продление вашей жизни.

Я и мои помощники создают это пространство 
для вас прямо сейчас! И каждый из вас окажется 
в этом пространстве, если будет на то его решение 
и позволение. Вы могущественны, дорогие, и ни-
чего в этом мире не делается без вашего позволения! 
Мягкие целительные энергии вашего Божественного 
дома коснутся вас, если вы скажете им свое «да». Вы-
бирайте, дорогие.

Отвечайте на этот вопрос: хотите ли вы исцеле-
ния?

Даете ли вы свое позволение свершиться исцеле-
нию прямо сейчас?

И если ваш ответ «да» — произнесите его вслух!
Пусть свершится исцеление…
(Крайон делает паузу, предлагая и читате-

лям тоже на несколько минут закрыть глаза и оку-
нуться в целительные энергии Божественного дома. — 
Авт.)

Дорогие, целительные энергии продолжают свою 
работу, пока вы слушаете это послание или читаете 
эти строки. Исцеление продолжается! А мы пока 
продолжим наш разговор. Разговор о том, что на все, 
происходящее с вами, вы сами даете позволение. Нет 
такой силы в мире, которая способна действовать на 
вас без вашего на то позволения. Вот как вы могуще-
ственны — вы в самом деле могущественны, это не 
просто слова, это фактическое положение дел.

Вы понимаете? Исцеление не свершится без ва-
шего позволения. Но и болезнь не возьмет над вами 
власть без вашего на то позволения!
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Болезнь — не наказание. 
Первая причина болезней: 
вы считали, что 
не заслуживаете лучшего

Мы подошли вплотную к теме причин, по кото-
рым возникают ваши болезни. Почему это так важно? 
Потому что устранить болезнь можно, лишь устра-
нив ее причину. А чтобы устранить причину, надо ее 
знать.

Дорогие, причина вовсе не в том, что кто-то нака-
зывает вас за какие-то грехи! Ваши религии и ваши 
правители обманывали вас. Они внушили вам, что вы 
грешны и вас нужно наказывать. Им это было нужно, 
чтобы управлять вами. Известно, что, внушив людям 
чувство вины, легко сделать их послушными и управ-
ляемыми. 

Поймите, что Богу это не нужно — чтобы вы 
чувствовали себя виноватыми. Богу не нужно, чтобы 
вы были безвольными и покорными рабами. Богу 
нужно, чтобы вы вспомнили о том, что вы рождены 
Богоравными. Богу нужно, чтобы вы вспомнили 
свою Божественную природу и вступили в парт-
нерские, равноправные отношения сотворчества 
с Ним.

Бог никогда не наказывает вас. Помните об этом. 
Бог не создает причины ваших болезней. Бог очень 
хочет, чтобы вы были исцелены! Но поскольку вы 
могущественны, то вы сами создаете причины ваших 
болезней. Вы делаете это чаше всего неосознанно. Но 
ваша воля, даже выраженная неосознанно, обладает 
огромной силой.
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Вашей волей создается все, к чему вы прилага-

ете ее. Болезни появляются у вас только вследствие 

вашего позволения на то.

«Крайон, ты что-то путаешь, — могут сказать 
многие из вас, — мы не могли сами создать свои бо-
лезни! Мы же не враги сами себе. Как же мы могли 
желать себе чего-то плохого?»

Дорогие, почти все из вас (за исключением мо-
лодого поколения, родившегося после 1989 года) ро-
дились и выросли в ситуации, когда сама энергетика 
Земли не способствовала развитию вашего чувства 
собственного достоинства. Вы росли, воспитывались, 
и с вами росло и воспитывалось чувство, что вы не-
достаточно хороши, что вы не представляете собой 
ничего особенного, что вы незначительны, а может, 
даже никчемны.

На каждом шагу вы получали подтверждение 
этому заблуждению от вашего социума. До сих пор 
вы встречаетесь с отголосками этого явления — когда 
некоторые люди продолжают вам внушать чувство, 
что вы незначительны и ничего не стоите. Но вре-
мена изменились. Изменилась сама энергетика ва-
шей планеты, которая теперь поддерживает вас, дает 
вам силу и помогает вам вспомнить ваше истинное 
величие. Поэтому тем, кто не признает ваше Боже-
ственное величие, очень трудно стало влиять на вас 
так, как прежде! Ваше возросшее чувство собствен-
ного достоинства просто не дает вам согласиться с их 
мнением о вас, не дает слепо подчиниться им и их 
власти!

Но тогда, когда зарождались ваши болезни, все 
было не так. Тогда вы видели, что людям свойственно 
болеть, и считали, что вы ничем не лучше, а значит, 
тоже должны дать болезням власть над собой. Вы не 


