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ПРЕДИСЛОВИЕ

«Интенсивный курс иврита для начинающих» предназначен для 
русскоязычных читателей, желающих начать изучение иврита вне 
языковой среды самостоятельно или в группе, а также повторить  
и закрепить свои знания на начальном уровне.

Книга представляет собой 100 небольших уроков, расположенных 
последовательно с точки зрения словарного запаса, грамматики, 
которая объясняется простым языком и сопровождается примерами, 
а также сюжетной линии и повторения пройденного материала.

Курс состоит из 2 частей: 
• первые разговорные фразы, основы чтения и письма (1–21 

уроки). Знакомство с первыми словами происходит с помощью 
транскрипции, затем, по мере изучения алфавита, с функциональными 
огласовками, а в дальнейшем без них; 

• тексты, грамматика, упражнения (22–100 уроки);
а также 4 приложений.
Приложение 1: алфавит с письменными и печатными вариантами 

букв и их числовыми значениями.
Приложение 2: ответы для самопроверки упражнений первой 

части курса, отмеченных *.
Приложение 3: ответы для самопроверки упражнений второй 

части курса, отмеченных *.
Приложение 4: распределение лексики и грамматики поурочно. 

Серым фоном обозначены уроки, содержащие тексты, имена 
персонажей даны в скобках под названиями текстов.

Курс содержит большое количество устных и письменных 
упражнений, позволяющих отрабатывать грамматические аспекты, 
а также укреплять и расширять словарный запас, отрабатывать 
языковые шаблоны и фразы. Помимо упражнений, пособие содержит 
20 оригинальных текстов с постоянными персонажами и интересной 
сюжетной линией. Вдобавок данный курс предлагает упражнения на 
переводы с иврита на русский язык и наоборот.

Основные темы с точки зрения грамматики:
• личные, указательные и притяжательные местоимения;
• глаголы настоящего времени, инфинитивы и повелительные 

наклонения некоторых видов глаголов;
• виды прилагательных, сравнительная степень прилагательных;
• числительные;
• сочетания предлогов ל, של, מ, את с местоименными суффиксами;
• сопряженное состояние существительных (смихут) и др.



Основные лексические темы:
• домашние животные;
• учеба;
• названия стран;
• нумерация; 
• кафе;
• поездки; 
• школьно-письменные принадлежности;
• дни недели;
• цвета;
• время
и другая общая лексика. 

Более подробное содержание уроков с точки зрения грамматики 
и лексики можно посмотреть в приложении 4.

Разумеется, словарный запас можно и нужно дополнять из 
других источников, расширять или, наоборот, пропускать те или 
иные упражнения, подстраивая курс под себя (или под потребности 
и возможности учеников). Рекомендуется использовать различные 
интернет-словари иврита, приложения, позволяющие запоминать 
слова и прослушивать их произношение.

Так как книга предназначена для русскоязычного читателя,  
а также из-за технических обстоятельств, она «листается» как это 
принято в русском языке. Книги на иврите с точки зрения русского 
языка начинаются с «задней обложки».

Надеемся, что данный курс понравится читателям и они захотят 
увидеть его продолжение. Отзывы, замечания и предложения 
можно присылать по электронной почте: ivrit110@gmail.com. 
Автор оставляет за собой право не отвечать на письма. Для более 
углубленного изучения грамматики рекомендуем грамматический 
курс автора. 



ЧАСТЬ 1: ПЕРВЫЕ 
РАЗГОВОРНЫЕ ФРАЗЫ, 

ОСНОВЫ ЧТЕНИЯ  
И ПИСЬМА
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Урок 1

1.1. Запомните слова и выражения:

шалОм привет / мир

ма нишмА как дела? / что слышно?

бэсЭдэр нормально / в порядке

ми кто?

ма что?

зэ это / этот

о или

кэн да

ло нет / не

1.2.* Переведите на иврит:
1. Привет, Давид! Как дела? В порядке?
2. Кто это? Рон или Дан?
3. Что это? Кактус или фикус?
4. Это йогурт? Да или нет?
5. Это не в порядке.

1.3.* Переведите на русский:
1. шалом, Даниэль. ма нишма?
2. зэ бэсЭдэр о ло?
3. ми зэ? Эйтан о Бэни?
4. зэ ло салАт. зэ омлЭт.
5. ма зэ? лимОн о лАйм?
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1.4.* Выберите вопросы ма зэ? или ми зэ? к следующим 
словам и ответьте на них, как показано на примере:

— ми зэ? — зэ Давид.
— ма зэ? — зэ трактор.

Давид, трактор, парк, Йосэф, йогурт, ананас, шницель, Ури

1.5.* Пронумеруйте переводы в соответствии с транс-

крипцией. Проверьте себя с помощью таблицы в 1.1.

Что? бэсЭдэр 1

или ма 2

да ми 3

Кто? о 4

Как дела? кэн 5

Привет, мир ма нишмА 6

нет, не шалОм 7

это ло 8

В порядке зэ 9
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Урок 2

2.1. Запомните слова и выражения:

анИ я

атА ты (только к муж. р., ед. ч.)

ат ты (только к жен. р., ед. ч.)

вэ и, а

2.2.* Переведите на иврит:
1. Привет, я Давид! Как дела?
2. Ты Рон или Дан?
3. Ты Дина или Рина?
4. Это Давид и Дина.
5. Это салат и шницель.

2.3. При помощи данных имен и местоимений задайте во-

просы и ответьте на них отрицательно, как показано на при-

мере:
— шалом, атА Давид? — ло, анИ ло Давид. анИ Михаэль.
— шалом, ат Дина? — ло, анИ ло Дина. анИ Дана.
Имена:
Йосэф (м), Даниэль (м), Рут (ж), Мирьям (ж), Хана (ж), Рон (м), 

Шауль (м), Натан (м), Ханан (м)



13

Урок 3

Буквой h обозначается гортанный звук, произносимый на выдохе. 
Его можно сравнить со звуком английской буквы h и украинской 
мягкой буквы г. Не путайте этот звук с [Х] или [Г].

3.1. Запомните слова и выражения:

роцЭ хочу, хочешь, хочет  
(только муж. р., ед. ч.)

роцА хочу, хочешь, хочет  
(только жен. р., ед. ч.)

hу он

hи она

3.2.* Переведите на иврит:
1. Кто он? Кто она?
2. Что он хочет? Что она хочет?
3. Я не хочу йогурт.
4. Это не он.
5. Дина, что ты хочешь? Давид, что ты хочешь?

3.3.* Ответьте на вопросы:
1. Какие 3 местоимения могут употребляться с глаголом роцЭ?
2. Какие 3 местоимения могут употребляться с глаголом роцА?

3.4. Используя слова в транскрипции: 
шОколад, йОгурт, пИца, шИшлик, кафЭ, ананАс, банАна, салАт, 

авокАдо,
расскажите, что Вы хотите, а что нет.
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Урок 4

4.1. Запомните слова и выражения:

оhЭв люблю, любишь, любит 
(только муж. р., ед. ч.)

оhЭвэт люблю, любишь, любит 
(только жен. р., ед. ч.)

лАма почему?

ки потому, что

4.2.* Переведите на иврит:
1. Я хочу салат с авокадо, потому что я люблю авокадо.
2. Йосеф, ты любишь спорт?
3. Мирьям, почему ты не любишь шоколад?
4. Он не хочет омлет, потому что он не любит омлет.
5. Она не хочет киви, потому что она не любит киви.

4.3.* Ответьте на вопросы:
1. Какие 3 местоимения могут употребляться с глаголом оhЭв?
2. Какие 3 местоимения могут употребляться с глаголом 

оhЭвэт?

4.4. Используя слова в транскрипции: 
шОколад, йОгурт, мУзика, спорт, матэмАтика, филосОфия, 

hистОрия.
расскажите, что Вы любите, а что нет.
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Урок 5

5.1. Запомните слова и выражения:

еш ли у меня есть
Эйн ли у меня нет
бабАйт дома, в доме

5.2. При помощи выражений еш ли и Эйн ли, а также слов  
в транскрипции:

аквАриум, Интэрнэт, салОн, тЭлэфон, рАдио, тэлэвИзия,
расскажите, что есть и чего нет у Вас в доме, как пока-

зано на примере:
еш ли аквАриум бабАйт.

5.3. Запомните слова и выражения:

Аба папа
Има мама
ах брат

ахОт сестра
дод дядя

додА тетя
сАба дедушка
сАвта бабушка

5.4. Расскажите о вашей семье.

5.5.* Переведите:
1. У меня есть сестра. Она дома.
2. Папа и мама не дома.
3. У меня есть дядя и тетя.
4. Давид не папа. Он дедушка.
5. Рина не тетя. Она сестра.
6. У меня нет интернета дома.


