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О, это всегда битва! С близкими, которые бурчат и тре-
буют: «Садись за уроки!» Или с самим/самой собой  
(«Так не хочется, но надо!»). В этой книге, дорогой друг, 
мы поговорим о том, как сделать так, чтобы домашка не 
вызывала споры и столько неприятных эмоций ни у тебя,  
ни у твоих родных. А делалась быстро, живо и с огоньком. 

Не у всех ребят твоего возраста получается вовре-
мя сесть за уроки, настроиться и не тянуть кота за хвост.  
Это нормально и совсем нестрашно, всему можно на-
учиться! Я расскажу тебе все-все секреты, как управлять-
ся со школьными заданиями играючи. И тогда ты станешь  
Великим мастером домашек. И сможешь даже научить  
этим супернавыкам своих друзей. Устраивайся поудобнее. 
Сейчас мы эти уроки разделаем, как колбасу. 

Но сначала о главном.  
Зачем вообще нужны домаш-
ние задания? Чтобы портить 
детям жизнь и отвлекать от  
приятностей? Конечно нет. 
Дело в том, что в школе на 
уроках учителя, как правило, 
объясняют что-то новое, то, 
что большинство ребят пока 
не знает. Эти новые зна-

Опять эта

домашка!
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ния надо повторить, получше усвоить. Вот для этого как раз  
и существуют домашние задания — чтобы те темы и умения, 
которые вы отработали в классе, перестали быть неизвестны-
ми и непонятными, а стали привычными и знакомыми.

Есть прекрасная поговорка: «Повторение — мать учения». 

Она означает, что научиться чему-то новому невозможно, 

если не повторять пройденное и не тренироваться. 

Более того, информация, которую мы время от времени 
повторяем, запоминается намного лучше, чем та, что была 
услышана один раз, и больше к ней никогда не возвраща-
лись. Так что, делая домашку, мы закрепляем знания и навы-
ки, которые приобрели на уроках, и получаем возможность 
двигаться в своих открытиях дальше. 

Тебе нужны, мой хороший! 
Если будет трудно,  

я рядом и помогу тебе!

Кому нужны 
эти уроки?
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Представь, что знания — это просторный, уютный дом, кото-
рый прослужит тебе долгие годы (не маме, не папе, не учите-
лю, а именно тебе). Каждый выученный урок, каждая сделан-
ная домашка — это новый кирпичик в стене. Чем ровнее ты 
их укладываешь, тем крепче получается постройка. Но если 
торопиться и класть кирпичи кое-как, оставлять пустоты и 
щели, дом получится хлипким и шатким. Такое здание и ветер 
снесёт, и дождь промочит. Будет ли оно пригодным, чтобы им 
пользоваться? Конечно нет! 

А если строить аккуратно — разбираться в темах и пра-
вилах, исправлять ошибки, повторять сложное — получится 
надёжный, удобный дом, где всё под рукой и где «даже стены 
помогают».

Так что бери следующий «кирпичик» —  
и вперёд, строить своё! 

С чем ещё можно сравнить 
учёбу в школе? 

Например, девочка Милана 
говорит, что учёба похожа на 
магическое путешествие, а до-
машние задания — на отметки 
на карте. Чем внимательнее их 
выполняешь, тем ближе к цели!

строим

дом знаний
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— Если пропустишь пару заданий — будто свернёшь  
не туда в сказочном лесу, — смеётся Милана. — Но если идти 
шаг за шагом, обязательно найдёшь клад — хорошие оценки 
в дневнике!

А мой сын Гриша однажды сравнил учёбу с древом  
навыков в игре. В начальной школе мы получаем первые зна-
ния — это корни и ствол. Потом появляются ветви — новые 
предметы, — которые тянутся ввысь к старшей школе. Чем 
больше осваиваешь, тем пышнее становится крона! 
Но вот хитрость: если пропустишь какую-то 
ветку (тему, правило, умение), то и сле-
дующие «уровни», считай, тебе не от-
кроются, засохнут. Освоишь — крона 
зашелестит листочками-знаниями. 

Так что ты можешь относиться к урокам как к интерес-

ному, но не всегда простому квесту, в котором надо 

прийти к «вершине дерева». И лучший результат бу-

дет у того, кто «собрал» больше всех ценных навыков.  

За это приз — ощущение себя способным и знаю-

щим человеком. Ну и бонусом — достойные для тебя  

баллы на контрольных и экзаменах.

Самое главное знаешь что? Это ТВОЙ дом 
(ты его строишь). Это ТВОЯ карта (ты идёшь 
к целям). Это ТВОЁ дерево (ты решаешь, 
насколько высоким и крепким оно бу-
дет). И ТВОЯ награда: уверенность, что 
любая задача тебе по плечу! 
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Многие ребята недоумевают: а зачем 
вообще таким смышлёным и сообра-
зительным детям, как мы, делать до-
машку? Давай подумаем вместе! 

� Ты прокачиваешь мозг!  

Домашка — это как тренировка для су-
пергероя: чем больше решаешь задач и 
пишешь упражнений, тем мощнее становится 
мозг. А значит, тем быстрее и легче он обра-
батывает любую информацию и выдаёт реше-
ния, которые идут на пользу. А ещё ты отра-
батываешь кучу нужных навыков — учишься организовывать 
себя, прилагать усилия, ставить цели и идти к ним, находить 
свой интерес в огромной системе знаний, решать сложное, 
придумывать своё. Именно на эти навыки мы потом опира-
емся всю жизнь.  

� Ты становишься самостоятельным и компетентным 

человеком! 

Умение справляться с заданиями самой или самому —  
классный навык для жизни. Ты учишься полагаться на себя, 
распределять время, планировать дела, доводить начатое  
до конца и верить в свои силы. Ты превращаешься в знатока  
и эксперта (и можешь помогать другим, если захочешь!).  

3 причины

делать уроки

Я крут!  
Я очень крут!


