
Давай потренируемся писать цифры? 
Заполни табличку. 
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На часах есть маленькая 
и большая стрелки. Они 
двигаются по кругу на-
право, то есть «по часо-
вой стрелке». Маленькая 
показывает часы, боль-
шая — минуты.

Она длиннее и движется 
быстрее. За одну минуту 
она проходит расстояние 
от одного деления до дру-
гого. За 5 минут — от од-
ной цифры до другой. Це-
лый круг минутная стрелка 
проходит за 1 час.

С помощью маленькой 
стрелки можно определить, 
который сейчас час. Что-
бы пройти путь от одной 
цифры до другой, ей нужен 
целый час. За 12 часов 
маленькая стрелка про-
ходит один круг, значит, 
прошло полдня.

На циферблате ты видишь 
числа от 1 до 12. Час на-
чинается и заканчивается, 
когда большая стрелка 
указывает на 12. Малень-
кие деления между числа-
ми обозначают минуты. 
В одном часе 60 минут.

СТРЕЛКИ

МИНУТНАЯ СТРЕЛКА ЧАСОВАЯ СТРЕЛКА

ЦИФЕРБЛАТ

Как  устроены  часы?
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Обведи цифры в первом  
циферблате и добавь  

недостающие в остальных.

Час
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1    час

              часа

              часа

              часа

Посмотри на каждые часы.  
Напиши, какое время  

они показывают.
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Посмотри  
на каждые часы.  

Напиши, какое время  
они показывают.
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Посмотри на каждые часы.  
Напиши, какое время они показывают.
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