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Предисловие

Дорогой читательg
Мой друг Дэн Мильштейн написал очень необычную 

книгуb И она не только о хоккееb
Я бы даже сказалc что эта книга скорее о жизниb О томc 

как с детства идти к своей мечтеc преодолевая трудности 
и невзгодыb

В этой книге собрано много историй о томc как люди 
шли к цели I  и добились результатаb Здесь полно рас
сказов о томc как в человека многие уже не верилиc но он 
шел впередc шаг за шагом и реализовал себяb Доказалc 
как ошибались все окружающиеb

У каждого свой путьc своя дорогаb Все возможно в жиз
ниb Посмотри на пример техc кто стоит рядом с тобойc 
на тоc как они преодолели трудностиb Мотивируй себяb Это 
вдохновит тебя на успехc в который ты начинаешь больше 
веритьb Бываетc что ты упираешься в стеныb Но самый 
тяжелый шаг I  последнийc перед тем как ты победишьb
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В этой книге есть истории российских спортсменовb 
У каждого своя интересная судьбаb

А еще есть истории техc кто всегда находится рядом 
и готов тебе помочьb Тебе важно его не только слушатьc 
а услышатьb Нас всегда окружает целый хор разных мненийb 
КакиеGто правильныеc какиеGто нет I  умей анализироватьb

Что пронизывает книгу красной нитью I  в ней есть 
ценные советыc которые должны помочь юнымc решившим 
добиться своей целиb

Знаетеc бываетc что у самих детей не горят глазаb 
Я всегда говорю ребятамd ]Любите тоc что вы делаетеb 
Это чувство терять нельзя^b

Так вотd в этой книге много таких историйc когда обыч-
ные парни I  без родителейc которые стояли над ними 
и чтоGто требовалиc I  сами шли к своей мечтеb Было трудноc 
но они продирались через тернииb А в пути с ними была 
любовь к своему делуb К томуc чем они живутb

Я всегда помнюc для кого играю в хоккейb Ценно тоc 
чтоc делая любимое делоc ты можешь комуGто помочьb 
Иногда достаточно услышать слово и почувствовать те-
плоc чтобы стало легчеb А когда у тебя есть возможность 
отозваться людямc которые любятc смотрят и переживают 
за тебяc мимо проходить нельзяb

И никакие победы не заменят счастье наших детейb 
Важнее не может быть ничегоb

Я надеюсьc эта книга тоже когоGто сделает счастливееc 
поможет получить важный опытc реализоваться в жизниd 
быть чемпиономc стать настоящим человекомb

Часть 1

Тебе пора платить по счетам



Предисловие

В этой книге есть истории российских спортсменовb 
У каждого своя интересная судьбаb

А еще есть истории техc кто всегда находится рядом 
и готов тебе помочьb Тебе важно его не только слушатьc 
а услышатьb Нас всегда окружает целый хор разных мненийb 
КакиеGто правильныеc какиеGто нет I  умей анализироватьb

Что пронизывает книгу красной нитью I  в ней есть 
ценные советыc которые должны помочь юнымc решившим 
добиться своей целиb

Знаетеc бываетc что у самих детей не горят глазаb 
Я всегда говорю ребятамd ]Любите тоc что вы делаетеb 
Это чувство терять нельзя^b

Так вотd в этой книге много таких историйc когда обыч
ные парни I  без родителейc которые стояли над ними 
и чтоGто требовалиc I  сами шли к своей мечтеb Было трудноc 
но они продирались через тернииb А в пути с ними была 
любовь к своему делуb К томуc чем они живутb

Я всегда помнюc для кого играю в хоккейb Ценно тоc 
чтоc делая любимое делоc ты можешь комуGто помочьb 
Иногда достаточно услышать слово и почувствовать те
плоc чтобы стало легчеb А когда у тебя есть возможность 
отозваться людямc которые любятc смотрят и переживают 
за тебяc мимо проходить нельзяb

И никакие победы не заменят счастье наших детейb 
Важнее не может быть ничегоb

Я надеюсьc эта книга тоже когоGто сделает счастливееc 
поможет получить важный опытc реализоваться в жизниd 
быть чемпиономc стать настоящим человекомb

Часть 1

Тебе пора платить по счетам



Вступление

Тебе пора платить по счетам
Океан переплывет тотc кто не боится потерять из виду берегb

УСПЕХ
Каждый понимает это слово поGсвоемуb Многие хотят доG
биться успехаc но трудно ухватить за хвост эту птицу удачиb 
Многие из известных тебе умнейших и талантливейших 
людей никогда не добьются тогоc что мы понимаем под 
успехомd чегоGто будет не хвататьc чтоGто будет мешатьb

На пути к успешной карьере многие сдадутсяb 97 про
центов мечтателей согласятся на рутинную жизньb И только 
три процента из техc кто погнался за своей мечтойc придут 
к успехуb Что же отличает тех людейc кто попал в эти три 
процентаi Уверяю тебяd они не родились в рубашкеb И дело 
вовсе не в томc что им везло в жизни больше остальныхb

Мой путь к успеху был трудным и тернистымc но он того 
стоилb
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Мне было 16 летc когда я прилетел из Советского Со-
юза в Детройтb Шел 1991 годb На мне была поношенная 
одеждаc в кармане только 17 центовb А больше всего волно-
вало тоc как выжить в старших классахc когда ты не знаешь 
английского языка и вынужден его учить по ходу делаb 
Честно скажуd я понятия не имелc с чего начатьb

Мне повезло устроиться на работу в ]Макдоналдс^b 
Учебу я втискивал между восьмичасовыми сменамиb Дни 
казались бесконечнымиb Но я был очень рад томуc что 
у меня была эта работаd там я научился правильно отно-
ситься к трудуc это мне помогает до сих порb

Теперь я первый финансист из 550 тысяч специалистов 
в области банков и недвижимости на территории СШАb 
Построил компанию со стартового капитала 3500 долларов 
до корпорации с 48 офисами I  от Флориды до Гавайевc 
которая стала одной из самых быстро развивающихся 
в СШАb Агент и менеджер спортсменовc знаменитостейc 
кинопродюсерc автор четырех книгGбестселлеров I  я в тех 
самых трех процентахb

Я хочуc чтобы ты тоже добился успехаc и вот почемуd у меня 
есть опыт и знанияc и мне очень обидно видетьc как люди 
сдаютсяb Иногда бывает невыносимо на это смотретьg 
Но именно это я наблюдаю снова и сноваc когда встреча-
юсь с людьми по всему миру на разных конференцияхc 
в хоккейных дворцах и на съемочных площадкахb Многие 
мечтают добиться успеха в любимом делеb Они хотят кемG
то статьc чегоGто достичьc начать все сначала или просто 
сделать первый шагb

Мы начинаем разговорc и я вижуc как их вдохновляют 
новые возможностиc всплывающие на горизонтеb Кажетсяc 
что они уже поGновому начинают смотреть на жизньb

Вступлениеb Тебе пора платить по счетам

Затем мы снова встречаемся спустя месяцc год или 
несколько летb И я понимаюc что они так и остались на мес
теd поGпрежнему сидят на диванеc продолжают ходить 
на бесперспективную и ненавистную работуc все глубже 
увязая в болотеb А все потомуc что ктоGто сказалc что их 
мечта непрактичнаc неперспективна илиc еще хужеc что 
они недостаточно талантливыb

И люди какGто глупо в это поверилиb Или потерпели 
неудачуc а потом не смогли найти возможность или жела
ниеc чтобы начать все сначалаb Тут уже без разницыc что 
пустило их мечту под откосf Гигантскую расписку в томc 
что они сдались в своей собственной жизниc они себе уже 
подписалиb

Каждый успех начинается с мечтыb

Вот почему я хочу поделиться с тобой своим опытомb 
И знаешьc я никогда не поверю в твои словаc которыми ты будешь 
оправдывать свое поражениеb Я хочу помочь тебе найти тоc 
что мешает достичь успехаc потому что я знаюc что ты мо
жешь зажечь пламя своей мечты и достичь своих целейb 
Твои трудности могут быть как прощеc так и сложнее техc 
с которыми сталкивался яb Но в одном можешь быть уве
ренd ты обязательно почерпнешь чтоGто из опыта моего 
и техc кто меня воодушевилb

На этих страницах ты найдешь уроки жизни и истории техc 
кто вдохновлял меня на протяжении многих летd друзейc 
наставников и других людей I  которых я высоко ценюb 
Они преодолели огромные трудности и добились ошелоG
мительного успехаb
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увязая в болотеb А все потомуc что ктоGто сказалc что их 
мечта непрактичнаc неперспективна илиc еще хужеc что 
они недостаточно талантливыb

И люди какGто глупо в это поверилиb Или потерпели 
неудачуc а потом не смогли найти возможность или жела-
ниеc чтобы начать все сначалаb Тут уже без разницыc что 
пустило их мечту под откосf Гигантскую расписку в томc 
что они сдались в своей собственной жизниc они себе уже 
подписалиb

Каждый успех начинается с мечтыb

Вот почему я хочу поделиться с тобой своим опытомb 
И знаешьc я никогда не поверю в твои словаc которыми ты будешь 
оправдывать свое поражениеb Я хочу помочь тебе найти тоc 
что мешает достичь успехаc потому что я знаюc что ты мо-
жешь зажечь пламя своей мечты и достичь своих целейb 
Твои трудности могут быть как прощеc так и сложнее техc 
с которыми сталкивался яb Но в одном можешь быть уве-
ренd ты обязательно почерпнешь чтоGто из опыта моего 
и техc кто меня воодушевилb

На этих страницах ты найдешь уроки жизни и истории техc 
кто вдохновлял меня на протяжении многих летd друзейc 
наставников и других людей I  которых я высоко ценюb 
Они преодолели огромные трудности и добились ошелоG
мительного успехаb
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Почему они входят в те три процентаi Потому что 
отправились за своей мечтой и никогда не опускали рукиb

Мой близкий друг и клиент Павел Дацюк мог сдаться 
после тогоc как его 657 раз не выбрали на драфте НХЛb 
Даc его заметили на ярмарке новичков лучшей хоккей-
ной лиги мира только в 20 лет I  на драфт он попал лишь 
с третьей попыткиb

Павел очень много работалc не сдавалсяb В итоге его 
выбрал ]Детройт^c которому он помог завоевать два Кубка 
Стэнлиc получил четыре ]Леди Бинг Трофи^ как главный 
джентльмен НХЛc три ]Селк Трофи^ как лучший форвард 
оборонительного планаf Стал чемпионом мираc завоевал 
медаль Олимпиадыb Попал в сотню величайших игроков 
в истории НХЛ всех временb Да и вообще Павел I  один 
из самых уважаемых хоккеистов в мировом спортеb

Многие игроки говорятc что Дацюк их кумирb КогдаG
нибудь Павел войдет в Зал хоккейной славы в Торонтоb 
И ко всему этому он пришел благодаря фантастическому 
умению работать на тренировках и пахать в матчахb Ничто 
на Дацюка не свалилось с неба I  всего он добился самb

Томас Эдисон постоянно слышал от учителя в школеd 
]Какой же ты тупойg Ты слишком глуп для тогоc чтобы чегоGто 
добитьсяb Из тебя ничего не выйдет^b Когда Томас выросc он 
начал изобретать лампу накаливанияc которую можно будет 
пустить в продажуc наладить производствоb У него было три 
тысячи попытокc и все оказались неудачнымиb Но Эдисон 
не сдавалсяc продолжал работатьc хотя сталкивался с кучей 
проблемb В конце концов он добился успеха и изобрел первую 
в истории лампочкуc которая озарила весь мирb

Эти люди вдохновили меняb И я уверенc что их истории 
вдохновят и тебяb В те дниc когда ты будешь чувствовать 

Вступлениеb Тебе пора платить по счетам

упадок сил и мотивацииc я надеюсьc тебе удастся найти 
энергию в этих примерах и моей философии успехаb

Твой успех зависит от выбораc а не от случаяb

Если смотреть на вещи реальноc то всего добиться 
невозможноb Но это ты и так знаешьb Если у тебя нет го
лосаc ты не станешь оперным певцомb А если нет худо
жественного талантаc тебе не быть известным живопис
цемb Но большинство твоих стремленийc таких как поиск 
любимой работыc которая будет кормить тебя и вдох
новлять каждый деньc I  это вполне реальные мечтыb

Любой может этого достичьb Каждое утро у тебя есть 
выборd продолжить спать со своими мечтами или же прос
нуться и сделать все для тогоc чтобы воплотить их в жизньb 
Тебе это по плечуb И я хочу показатьc как это сделатьb

Уроки из этой книги помогают мне идти по жизниc и я поль
зуюсь ими каждый деньb Как любойc кто добился большого 
успехаc несмотря на неудачи и невзгодыc я понялc что 

разница между темиc кто будет просто мечтать об успехеc 
и темиc кто достигнет своей мечтыc заключается в их отG
ношении и действияхb

Успех должен рождаться в твоей головеb Но ты также 
несешь ответственность за принятие решенийb Ты I  един
ственный архитектор своей судьбыb За ручку тебя вести 
никто не будетb Моя философия скорее похожа на тоc как ты 
получаешь шанс пробить пенальти в финале чемпионата 
мира по футболуc когда на тебя смотрят миллиарды зри
телейb И ты забиваешь этот мячb


