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Предисловие: 
магия наружного уха

ʈ ʹ˕ʺʵˑʺˇ˦ˆˠ ʵ˕ʺːʺˑ ˑа˕˙ж-
ˑ˓ʺ ˙ˠ˓ ˣʺˏ˓ʵʺка ˖ˣˆ˘аˏ˓˖˪ 
ˆˑ˖˘˕˙ːʺˑ˘˓ː ʹˏˮ ˆ˖ˢʺˏʺˑˆˮ, 

˓ʴˏаʹа˭˧ˆː ˔˕ак˘ˆˣʺ˖кˆ ʵ˓ˏ˦ʺʴ-
ˑ˩ːˆ ˖ʵ˓ˇ˖˘ʵаːˆ. ɯ˖ˏˆ ˓˖˘аʵˆ˘˪ ʵ 
˖˘˓˕˓ˑʺ ʺʶ˓ ˕˓ˏ˪ ʵ ˔˕˓ˢʺ˖˖ʺ ʵ˓˖˔˕ˆˮ-
˘ˆˮ зʵ˙к˓ʵ, ˑа˕˙жˑ˓ʺ ˙ˠ˓, ˆˏˆ ˙˦ˑаˮ 
˕ак˓ʵˆˑа, ˔˕ʺʹ˖˘аʵˏˮʺ˘ ˖˓ʴ˓ˇ ˖ʵ˓ʺ-
˓ʴ˕азˑ˙˭ ʶ˓ˏ˓ʵ˓ˏ˓ːк˙. ʇазˏˆˣˑ˩ʺ 
˘˓ˣкˆ ˑа ˑʺˇ ʵ˩˔˓ˏˑˮ˭˘ ʹʵ˓ˇˑ˙˭ 
˟˙ˑкˢˆ˭ — ˓ˑˆ ˔˕ʺʹ˓˖˘аʵˏˮ˭˘ ˆˑ-
˟˓˕ːаˢˆ˭ ˓ ˘˓ː, ʵ как˓ː ˖˓˖˘˓ˮˑˆˆ 
ˑаˠ˓ʹˮ˘˖ˮ ˖˓˓˘ʵʺ˘˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ ˆː ʵˑ˙-
˘˕ʺˑˑˆʺ ˓˕ʶаˑ˩ ˆ ʹ˕˙ʶˆʺ ˣа˖˘ˆ ˘ʺˏа 
ˆ ˓ʹˑ˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˓ ˖ ˫˘ˆː ʵ˩˖˘˙˔а˭˘ 
ʵ каˣʺ˖˘ʵʺ ˫ʹак˓ʶ˓ ˔˙ˏ˪˘а ˙˔˕аʵˏʺ-
ˑˆˮ, к˓˘˓˕˩ˇ ˔˓зʵ˓ˏˮʺ˘ «ːʺˑˮ˘˪ 
ˑа˖˘˕˓ˇкˆ» ʵ ˖ˏ˙ˣаʺ ʵ˓зˑˆкˑ˓ʵʺˑˆˮ 
˖ʴ˓ʺʵ.

ɮ˕ʺʵˑˆʺ ˏʺʶʺˑʹ˩, ˔˓ʵʺ˖˘ʵ˙˭˧ˆʺ 
˔˕˓ ˣ˙ʹʺ˖ˑ˩ʺ — ˆ ˔˓˕˓ˇ ˖˓ʵʺ˕˦ʺˑˑ˓ 
ˑʺ˓ʴ˨ˮ˖ˑˆː˩ʺ — ˖ˏ˙ˣаˆ ˆ˖ˢʺˏʺˑˆˮ ʵ 
˕ʺз˙ˏ˪˘а˘ʺ ʵ˓зʹʺˇ˖˘ʵˆˮ ˑа ˫˘ˆ а˙˕ˆ-
к˙ˏˮ˕ˑ˩ʺ (˘ак ˮ ʴ˙ʹ˙ ˆˠ ˑаз˩ʵа˘˪ ʵ 
˫˘˓ˇ кˑˆʶʺ) ˘˓ˣкˆ, ʴ˩ˏˆ ˔˓ʹк˕ʺ˔ˏʺˑ˩ 
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˖˓ʵ˕ʺːʺˑˑ˩ːˆ ˑа˙ˣˑ˩ːˆ ˓˘к˕˩˘ˆˮːˆ. ʈ˓ʶˏа˖ˑ˓ ˫˘ˆː ˆ˖-
˖ˏʺʹ˓ʵаˑˆˮː, ˑ а˕˙жˑ˓ʺ ̇ ˠ˓ ̟ ˓ʺʹˆˑʺˑ˓ ̟ ˓ ɻ ˖ʺˇ s ʺˑ˘˕аˏ˪ˑ˓ˇ
ˑʺ˕ʵˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˓ˇ ˔˓ʹ˓ʴˑ˓ ˘˓ː˙, как к˓ː˔˪˭˘ʺ˕ˑаˮ кˏа-
ʵˆа˘˙˕а ˖˓ʺʹˆˑʺˑа ˖ к˓ː˔˪˭˘ʺ˕ˑ˓ˇ ˖ʺ˘˪˭. ʃажа˘ˆʺː ˑа 
как˙˭-ˑˆʴ˙ʹ˪ ˓ʹˑ˙ ˆз «кˏаʵˆ˦» ˙˦ˑ˓ˇ ˕ак˓ʵˆˑ˩ ː˓жˑ˓ 
ʵˏˆˮ˘˪ ˑа ˔˕˓ʶ˕аːːˆ˕˓ʵаˑˆʺ ˖ˆ˖˘ʺː˩ ˖аː˓˕ʺʶ˙ˏˮˢˆˆ ˓˕-
ʶаˑˆзːа ʵ ˢʺˏ˓ː.

В˔ˏ˓˘˪ ʹ˓ ˑʺʹаʵˑʺʶ˓ ʵ˕ʺːʺˑˆ зˑаˑˆˮ ˓ʴ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕-
ˑ˩ˠ ˘˓ˣкаˠ ʴ˩ˏˆ ʹ˓˖˘˙˔ˑ˩ ˏˆ˦˪ ːʺʹˆкаː ˆ ˘˓ ˑʺ ʵ˖ʺː, 
а ˘˓ˏ˪к˓ ˙зкˆː ˖˔ʺˢˆаˏˆ˖˘аː.

На самом деле любой человек, независимо 

от того, есть у него специальное медицинское 

образование или нет, в состоянии, пройдя ба-

зовое обучение, получить необходимые зна-

ния об аурикулярных точках, чтобы использо-

вать их силу для поддержания здоровья близ-

ких или своего.

ʠ ʶ˓˘˓ʵа ʹ˓ʴˆʵа˘˪˖ˮ ʵ˖ʺːˆ ˖ˆˏаːˆ, ˣ˘˓ʴ˩ ˕а˖˔˓ˏ˓жʺ-
ˑˆʺ ˆ ˟˙ˑкˢˆˆ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣʺк ˆз˙ˣаˏˆ˖˪ ʵ ˦к˓ˏʺ 
ˑа˕аʵˑʺ ˖ ːа˘ʺːа˘ˆк˓ˇ, ˆ˖˘˓˕ˆʺˇ ˆ ʺ˖˘ʺ˖˘ʵ˓зˑаˑˆʺː. ɮʺ-
˘ˮː, ˑʺ˖˓ːˑʺˑˑ˓, ˔˓ˏʺзˑ˓ ʴ˙ʹʺ˘ ˙зˑа˘˪, как ˖ ˔˓ː˓˧˪˭ 
˫˘ˆˠ ˘˓ˣʺк ː˓жˑ˓ ˓ʴˏʺʶˣа˘˪, ˑа˔˕ˆːʺ˕, ˔˓ʵ˖ʺʹˑʺʵˑ˩ʺ 
ʴ˓ˏˆ. Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː, а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑаˮ ˘ʺ˕а˔ˆˮ (˘акжʺ ˆз-
ʵʺ˖˘ˑаˮ как а˙˕ˆк˙ˏ˓˔˙ˑк˘˙˕а ˆˏˆ ак˙˔˙ˑк˘˙˕а ˙ˠа) 
ː˓жʺ˘ ˔˓˖˘ʺ˔ʺˑˑ˓ ˙ˏ˙ˣ˦ˆ˘˪ ˣʺˏ˓ʵʺˣʺ˖к˓ʺ ˓ʴ˧ʺ˖˘ʵ˓ ʵ 
ˢʺˏ˓ː. ʂ˓жʺ˘, ˫˘˓ ˆ зʵ˙ˣˆ˘ ˑʺ˖к˓ˏ˪к˓ ˆʹʺаˏˆ˖˘ˆˣʺ˖кˆ, 
ˑ˓ ʹ˓ʴˆ˘˪˖ˮ ˫˘˓ʶ˓ ˑа ˖аː˓ː ʹʺˏʺ ˑʺ ˘ак ˙ж ˆ ˖ˏ˓жˑ˓. ɸ˖-
˔˓к˓ˑ ʵʺк˓ʵ ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘˪ ˆз˙ˣˆ˘˪ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ʺ ˘˓ˣкˆ 
˔˓ˏ˙ˣаˏˆ ˆзʴ˕аˑˑ˩ʺ ˖ˣа˖˘ˏˆʵˢ˩, ˆ ˆ˖˘˓˕ˆˆ ˆˠ ˙˖˔ʺˠа — 
˔˙˖каˇ ˔˓˕˓ˇ ˆ ˑʺ˖к˓ˏ˪к˓ ˔˕ʺ˙ʵʺˏˆˣʺˑˑ˓ʶ˓ — ʹ˓˦ˏˆ ʹ˓ 
ˑа˖ ˖˔˙˖˘ˮ ˖˘˓ˏʺ˘ˆˮ. ʃа˖˘аˏ˓ ʵ˕ʺːˮ ˔˓ʹʺˏˆ˘˪˖ˮ ˫˘ˆːˆ 
˔˕˓˖˘˩ːˆ, ˑ˓ ʵʺ˖˪ːа зˑаˣˆː˩ːˆ зˑаˑˆˮːˆ ˖˓ ʵ˖ʺːˆ.
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ʈ˓ʶˏа˖ˑ˓ ʹ˕ʺʵˑʺʶ˕ʺˣʺ˖к˓ː˙ ːˆ˟˙, ʵ˖ʺ ˏ˭ʹˆ ˆзˑа-
ˣаˏ˪ˑ˓ ˓ʴˏаʹаˏˆ ˖ʵʺ˕ˠ˨ʺ˖˘ʺ˖˘ʵʺˑˑ˩ːˆ ˖˔˓˖˓ʴˑ˓˖˘ˮːˆ. 
ʃʺк˓˘˓˕˩ʺ, ˓ʹˑак˓, зˏ˓˙˔˓˘˕ʺʴˏˮˏˆ ˆːˆ, ˔˓˫˘˓ː˙ ʴ˓ʶˆ 
˖˓ʴ˕аˏˆ˖˪ ˑа ʶ˓˕ʺ ʅˏˆː˔, ˣ˘˓ʴ˩ ˫˘˓ ˆ˖˔˕аʵˆ˘˪. ʅʹˆˑ ˆз 
ˑˆˠ ˔˕ʺʹˏ˓жˆˏ за˔˕ˮ˘а˘˪ ˫˘ˆ ˖˔˓˖˓ʴˑ˓˖˘ˆ ʵ ˑʺʹ˕а зʺːˏˆ, 
ˑ˓ ʺʶ˓ ˔˕ʺʹˏ˓жʺˑˆʺ ˑʺ ˔˓ˏ˙ˣˆˏ˓ ʺʹˆˑ˓ʹ˙˦ˑ˓ʶ˓ ˓ʹ˓ʴ˕ʺ-
ˑˆˮ. К˘˓-˘˓ ˆз ʴ˓ʶ˓ʵ ʵ˓з˕азˆˏ, ˖казаʵ, ˣ˘˓ ˏ˭ʹˆ ʴ˙ʹ˙˘ 
ʶ˓˘˓ʵ˩ к˓˔а˘˪ ʹ˓ ˖аː˓ʶ˓ ˢʺˑ˘˕а Зʺːˏˆ, ˣ˘˓ʴ˩ ʵˑ˓ʵ˪ ˓ʴ˕ʺ-
˖˘ˆ ˙˘˕аˣʺˑˑ˩ʺ ˖˔˓˖˓ʴˑ˓˖˘ˆ.

ɮ˕˙ʶ˓ˇ ʴ˓ʶ ˔˕ʺʹˏ˓жˆˏ ˙˘˓˔ˆ˘˪ ˖ʵʺ˕ˠ˨ʺ˖˘ʺ˖˘ʵʺˑˑ˩ʺ 
˖˔˓˖˓ʴˑ˓˖˘ˆ ˑа ʹˑʺ ˓кʺаˑа, ˑ˓ ˆ ˫˘а ˆʹʺˮ ʴ˩ˏа ˓˘ʵʺ˕ʶ-
ˑ˙˘а: ˏ˭ʹˆ ˖ː˓ʶˏˆ ʴ˩ ˓˔˙˖˘ˆ˘˪˖ˮ ˆ ʵ ʶˏ˙ʴ˓к˙˭ ˔˙ˣˆˑ˙, 
ˣ˘˓ʴ˩ ˕аз˩˖ка˘˪ ˖ʵ˓ˆ ʴ˩ˏ˩ʺ ˖ˆˏ˩. Т˓ʶʹа ʵʺˏˆˣаˇ˦ˆˇ 
ˆз ʴ˓ʶ˓ʵ ʵ˩ʹʵˆˑ˙ˏ ˔˕ʺʹˏ˓жʺˑˆʺ, ˑˆ ˙ к˓ʶ˓ ˑʺ ʵ˩зʵаʵ-
˦ʺʺ ʵ˓з˕ажʺˑˆˇ: ˖ʵʺ˕ˠˣʺˏ˓ʵʺˣʺ˖кˆʺ ˖˔˓˖˓ʴˑ˓˖˘ˆ ʹ˓ˏжˑ˩ 
ʴ˩˘˪ ˖˔˕ˮ˘аˑ˩ ʵ ˑа˖˘˓ˏ˪к˓ заːʺ˘ˑ˓ː ːʺ˖˘ʺ, ˣ˘˓ʴ˩ ˑˆк˘˓ 
ˑˆк˓ʶʹа ʹажʺ ˑʺ ˔˓ʹ˙ːаˏ ˆˠ ˘аː ˆ˖ка˘˪. Так ˔˓ˮʵˆˏˆ˖˪ 
а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ʺ ˘˓ˣкˆ. 

Э˘˓ ʵ˖ʺʶ˓ ˏˆ˦˪ ːˆ˟, как ˮ ˙жʺ ʶ˓ʵ˓˕ˆˏа, ˑ˓ ˓ˑ ˔˕ʺ-
к˕а˖ˑ˓ ˆˏˏ˭˖˘˕ˆ˕˙ʺ˘ ˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ʵʺ˧ʺˇ.

У а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣʺк ˓ʶ˕˓ːˑʺˇ˦ˆˇ ˔˓˘ʺˑˢˆаˏ, 
ˑаˣˆˑаˮ ˓˘ ːʺ˘˓ʹˆк, к˓˘˓˕˩ʺ ː˓жʺ˘ ˆз˙ˣˆ˘˪ кажʹ˩ˇ, 
ˣ˘˓ʴ˩ ʵ ʹ˓ːа˦ˑˆˠ ˙˖ˏ˓ʵˆˮˠ ˖ˑˆːа˘˪ ˑʺʴ˓ˏ˪˦ˆʺ ˑʺ-
ʹ˓ː˓ʶаˑˆˮ, ˆ закаˑˣˆʵаˮ ˠˆ˕˙˕ʶˆˣʺ˖к˓ˇ аˑʺ˖˘ʺзˆʺˇ 
˔˓˖˕ʺʹ˖˘ʵ˓ː ˫ˏʺк˘˕ˆˣʺ˖к˓ˇ ˖˘ˆː˙ˏˮˢˆˆ ˓ʹˑ˓ˇ к˓ˑк˕ʺ˘-
ˑ˓ˇ ˘˓ˣкˆ ˑа˕˙жˑ˓ʶ˓ ˙ˠа. (ɮˏˮ ˔˓˖ˏʺʹˑʺʶ˓, ˕аз˙ːʺʺ˘˖ˮ, 
ʴаз˓ʵ˩ˠ зˑаˑˆˇ ʴ˙ʹʺ˘ ˑʺʹ˓˖˘а˘˓ˣˑ˓ — ˔˓˘˕ʺʴ˙ʺ˘˖ˮ ˖˔ʺ-
ˢˆаˏˆ˖˘.)

Зˑаˑˆˮ ˓ʴ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣкаˠ ˔˓зʵ˓ˏˆˏˆ ːˑʺ ʵˑʺ-
˖˘ˆ ˖ʵ˓ˇ ʵкˏаʹ ʵ ˕азʵˆ˘ˆʺ ˟˕аˑˢ˙з˖к˓ˇ к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ˇ 
˔˕˓ʶ˕аːː˩, ˣ˘˓ ʴ˩ˏ˓ ʹˏˮ ːʺˑˮ ˑʺ˖к˓ˏ˪к˓ ˑʺ˓жˆʹаˑˑ˓. 
ʅʹˆˑ ː˓ˇ ˖˘а˕˩ˇ ʹ˕˙ʶ, ˟˕аˑˢ˙з˖кˆˇ к˓˖ː˓ˑаʵ˘, как-˘˓ 
˕а˖˖казаˏ ːˑʺ ˔˕˓ «к˓˖ːˆˣʺ˖к˙˭ ʴ˓ˏʺзˑ˪» — ˙каˣˆʵа-
ˑˆʺ ʵ к˓˖ː˓˖ʺ, ˘акжʺ ˆːʺˑ˙ʺː˓ʺ ˖ˆˑʹ˕˓ː˓ː к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ˇ 
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аʹа˔˘аˢˆˆ, — к˓˘˓˕˙˭ ˘ак ˖˘˕а˦а˘˖ˮ ʵ˖ʺ, к˘˓ ˔˕˓ˠ˓-
ʹˆ˘ ˔˓ʹʶ˓˘˓ʵк˙ к ˔˓ˏʺ˘аː ʵ к˓˖ː˓˖. К˓ʶʹа к˓˖ːˆˣʺ˖кˆˇ 
а˔˔а˕а˘, ˙ˑ˓˖ˆː˩ˇ ˕акʺ˘˓ˇ ʵʵʺ˕ˠ, ˔˓кˆʹаʺ˘ Зʺːˏ˭, 
˘ʺˏ˓ ˣʺˏ˓ʵʺка ˆз-за ˙˖к˓˕ʺˑˆˮ ˕акʺ˘˩, ʹ˓˖˘ˆʶа˭˧ʺʶ˓ 
ːак˖ˆːаˏ˪ˑ˓ʶ˓ зˑаˣʺˑˆˮ 3g, ˓каз˩ʵаʺ˘˖ˮ ˔˓ʹʵʺ˕жʺˑ˓ ʵ˓з-
ʹʺˇ˖˘ʵˆ˭ ˖ˆˏ˩, ʵ˘˕˓ʺ ˔˕ʺʵ˩˦а˭˧ʺˇ ˖ˆˏ˙ ʶ˕аʵˆ˘аˢˆˆ 
ˑа ˔˓ʵʺ˕ˠˑ˓˖˘ˆ Зʺːˏˆ. За˘ʺː, к˓ʶʹа к˓˖ːˆˣʺ˖кˆˇ а˔˔а-
˕а˘ ˔˓кˆʹаʺ˘ а˘ː˓˖˟ʺ˕˙ Зʺːˏˆ, ˘ʺˏ˓ ˣʺˏ˓ʵʺка ʵˑʺза˔ˑ˓ 
˓каз˩ʵаʺ˘˖ˮ ʵ ˖˓˖˘˓ˮˑˆˆ ˑʺʵʺ˖˓ː˓˖˘ˆ. ʁʺʶк˓ ˔˕ʺʹ˖˘аʵˆ˘˪, 
какˆʺ ˔˓˖ˏʺʹ˖˘ʵˆˮ ˔˓ʹ˓ʴˑ˩ˇ ˔ʺ˕ʺˠ˓ʹ ˑʺ˖ʺ˘ ʹˏˮ ˑʺ˕ʵ-
ˑ˓ˇ ˖ˆ˖˘ʺː˩ ˣʺˏ˓ʵʺка, а ˓˖˓ʴʺˑˑ˓ ʹˏˮ ˢʺˑ˘˕а ˘ˮжʺ˖˘ˆ 
ˣʺˏ˓ʵʺˣʺ˖к˓ʶ˓ ˘ʺˏа, ˆʶ˕а˭˧ʺʶ˓ ʵажˑ˙˭ ˕˓ˏ˪ ʵ˓ ːˑ˓-
ʶˆˠ ˟ˆзˆ˓ˏ˓ʶˆˣʺ˖кˆˠ ˔˕˓ˢʺ˖˖аˠ. К˓˖ːˆˣʺ˖каˮ ʴ˓ˏʺзˑ˪ 
˖˘аˑ˓ʵˆ˘˖ˮ ˖ˏʺʹ˖˘ʵˆʺː ˘˓ʶ˓, ˣ˘˓ ˘ʺˏ˓ ˑʺ ː˓жʺ˘ ˖˓˕ˆʺˑ˘ˆ-
˕˓ʵа˘˪˖ˮ ʵ к˓˖ː˓˖ʺ, ˣ˘˓, ˓ˣʺʵˆʹˑ˓, ːʺ˦аʺ˘ ˫˟˟ʺк˘ˆʵˑ˓ˇ 
˕аʴ˓˘ʺ к˓˖ː˓ˑаʵ˘а. ʈˆː˔˘˓ː˩ ʴ˓ˏʺзˑˆ ʵа˕˪ˆ˕˙˭˘˖ˮ ˓˘ 
˘˓˦ˑ˓˘˩ ˆ ʹʺз˓˕ˆʺˑ˘аˢˆˆ (ˑаʴˏ˭ʹа˭˘˖ˮ ˔˕ˆːʺ˕ˑ˓ ˙ ˔˓-
ˏ˓ʵˆˑ˩ ˏ˭ʹʺˇ, ˔˓ʹʵʺ˕жʺˑˑ˩ˠ ˫˘˓ˇ ʴ˓ˏʺзˑˆ) ʹ˓ ˖ˆˏ˪ˑ˓ˇ 
˘˓˦ˑ˓˘˩ ˖ ˕ʵ˓˘˓ˇ, ˖ˆˏ˪ˑʺˇ˦ʺʶ˓ ˟ˆзˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ʹˆ˖к˓ː-
˟˓˕˘а, ˖ˆˏ˪ˑ˓ˇ ʶ˓ˏ˓ʵˑ˓ˇ ʴ˓ˏˆ ˆ ʹажʺ ʶаˏˏ˭ˢˆˑаˢˆˇ, 
ˑаʴˏ˭ʹаʺː˩ˠ ˔˕ˆʴˏˆзˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ʵ 10% ˖ˏ˙ˣаʺʵ. ʈˆː˔˘˓ː˩, 
как ˔˕аʵˆˏ˓, ʹˏˮ˘˖ˮ ˓˘ ʹʵ˙ˠ ʹ˓ ˣʺ˘˩˕ʺˠ ʹˑʺˇ, ˑ˓ ː˓ʶ˙˘ 
˔˕˓ʹʺ˕жа˘˪˖ˮ ˆ ʹ˓ˏ˪˦ʺ.

Современные лекарства от укачивания могут 

быть эффективным средством от синдрома 

космической адаптации, но они оказывают 

побочное действие — вызывают сонливость, 

снижение скорости реакции, а также наруше-

ние краткосрочной памяти.

ʠ ˕а˖˖казаˏа ˖ʵ˓ʺː˙ ʹ˕˙ʶ˙ к˓˖ː˓ˑаʵ˘˙ ˔˕˓ ʵ˓зː˓ж-
ˑ˓˖˘ˆ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˓ˇ ˘ʺ˕а˔ˆˆ, а ˘акжʺ ˓ ˘˓ː, ˣ˘˓ ˓ˑа 
ː˓жʺ˘ ʴ˩˘˪ ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵаˑа ʹˏˮ ʴ˓˕˪ʴ˩ ˖ к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ˇ ʴ˓-
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ˏʺзˑ˪˭. ɯʶ˓ ˓˘ʵʺ˘ ʴ˩ˏ ˕ʺ˦ˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ː ˆ ˏак˓ˑˆˣˑ˩ː: «Т˩ 
ː˓жʺ˦˪ ˓˘˔˕аʵˆ˘˪˖ˮ ˖ ˑаːˆ ʵ ˑа˦ ˖ˏʺʹ˙˭˧ˆˇ ˘˕ʺˑˆ˕˓-
ʵ˓ˣˑ˩ˇ ˔˓ˏʺ˘».

ʠ ʹ˙ːаˏа, ˣ˘˓ ː˩ ˔˓˔˕˓ʴ˙ʺː ː˓˭ ːʺ˘˓ʹˆк˙ ʵ˓ ʵ˕ʺːˮ 
заˑˮ˘ˆˇ ˑа как˓ː-ˑˆʴ˙ʹ˪ аʵˆа˘˕ʺˑажʺ˕ʺ, ˑ˓, ʵˆʹˆː˓, 
ˮ ʵˑ˙˦ˆˏа ː˓ʺː˙ ʹ˕˙ʶ˙ ˑа˖˘˓ˏ˪к˓ ʴ˓ˏ˪˦ˆʺ ˑаʹʺжʹ˩, ˣ˘˓ 
˓ˑ ˔˕ˆʶˏа˖ˆˏ ːʺˑˮ ˔˓˙ˣа˖˘ʵ˓ʵа˘˪ ʵ ˔˓ˏʺ˘ʺ ˑа ʴ˓˕˘˙ ˖а-
ː˓ˏʺ˘а, ˆ˖˔˓ˏ˪з˙ʺː˓ʶ˓ CNES (Centre National d’Études 
Spatiales, ʑ˕аˑˢ˙з˖кˆˇ ˑа˙ˣˑ˓-ˆ˖˖ˏʺʹ˓ʵа˘ʺˏ˪˖кˆˇ к˓˖ːˆ-
ˣʺ˖кˆˇ ˢʺˑ˘˕) ʹˏˮ ˘˕ʺˑˆ˕˓ʵ˓ˣˑ˩ˠ ˔˓ˏʺ˘˓ʵ: ˫˘˓ ʴ˩ˏ Airbus 
A300, ˖˔ʺˢˆаˏ˪ˑ˓ ˓ʴ˓˕˙ʹ˓ʵаˑˑ˩ˇ ʹˏˮ ˔а˕аʴ˓ˏˆˣʺ˖к˓ʶ˓ 
˔˓ˏʺ˘а. В˓˘ как ˘ак˓ˇ ˔˓ˏʺ˘ ˔˕˓ˠ˓ʹˆ˘: ˖аː˓ˏʺ˘ ˑаʴˆ˕аʺ˘ 
ʵ˩˖˓˘˙ ʵ 10 000 ːʺ˘˕˓ʵ, ˔˓˖ˏʺ ˣʺʶ˓ ˔˓˓ˣʺ˕ʺʹˑ˓ ˘˓ ʵзː˩-
ʵаʺ˘ ʵʵʺ˕ˠ ˔˓ʹ ˙ʶˏ˓ː 45 ʶ˕аʹ˙˖˓ʵ, ˘˓ ˙˖˘˕ʺːˏˮʺ˘˖ˮ ˕˩ʵк˓ː 
ʵˑˆз ˔˓ʹ ˙ʶˏ˓ː ˓˘ 30 ʹ˓ 45 ʶ˕аʹ˙˖˓ʵ. В˓ ʵ˕ʺːˮ ˓ʹˑ˓ˇ ˘ак˓ˇ 
˘˕ʺˑˆ˕˓ʵкˆ ˖аː˓ˏʺ˘ ː˓жʺ˘ ˖˓ʵʺ˕˦ˆ˘˪ ˓˘ 40 ʹ˓ 60 ˔˓ʹ˓ʴ-
ˑ˩ˠ ːаˑʺʵ˕˓ʵ, ˔˕ˆˣʺː ˑа кажʹ˩ˇ ˔а˕аʴ˓ˏˆˣʺ˖кˆˇ ˢˆкˏ, 
ʹˏˮ˧ˆˇ˖ˮ 65 ˖ʺк˙ˑʹ, ˔˕ˆˠ˓ʹˆ˘˖ˮ 25 ˖ʺк˙ˑʹ ˑʺʵʺ˖˓ː˓˖˘ˆ. 
Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː, ʵ˓ ʵ˕ʺːˮ ˘˕ʺˑˆ˕˓ʵкˆ ˖ ʴ˓ˏ˪˦˓ˇ ˘˓ˣˑ˓˖˘˪˭ 
ʵ˓˖˖˓зʹа˭˘˖ˮ ˙˖ˏ˓ʵˆˮ, ʵ к˓˘˓˕˩ˠ ˓каз˩ʵаʺ˘˖ˮ к˓˖ː˓ˑаʵ˘ ʵ˓ 
ʵ˕ʺːˮ к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ʶ˓ ˔˓ˏʺ˘а, ˆ ʹ˓ ʹʵ˙ˠ ˘˕ʺ˘ʺˇ ˙ˣа˖˘ˑˆк˓ʵ 
˘акˆˠ ˔˓ˏʺ˘˓ʵ ˆ˖˔˩˘˩ʵа˭˘ к˓˖ːˆˣʺ˖к˙˭ ʴ˓ˏʺзˑ˪.

ʠ ʵ˖˘˕ʺ˘ˆˏа˖˪ ˖˓ ˖ʵ˓ˆː ʹ˕˙ʶ˓ː ˑа а˫˕˓ʹ˕˓ːʺ ˔˓ʹ 
ɩ˓˕ʹ˓. ɮˏˮ ˑа˖ ʴ˩ˏ˓ за˔ˏаˑˆ˕˓ʵаˑ˓ 33 ˔а˕аʴ˓ˏˆˣʺ˖кˆˠ 
ˢˆкˏа, к˓˘˓˕˩ʺ ː˩ ʹ˓ˏжˑ˩ ʴ˩ˏˆ ˔˕˓ʵʺ˖˘ˆ за ˘˕ˆ ˣа˖а — 
˘˓ ʺ˖˘˪ ˑаː ˔˕ʺʹ˖˘˓ˮˏ˓ 33 ˕аза ˓каза˘˪˖ˮ ʵ ˖ʵ˓ʴ˓ʹˑ˓ː 
˔аʹʺˑˆˆ, ʵ˓ ʵ˕ʺːˮ к˓˘˓˕˓ʶ˓ ˫кˆ˔аж ˖аː˓ˏʺ˘а ʴ˙ʹʺ˘ ˆ˖-
˔˩˘˩ʵа˘˪ ˑʺʵʺ˖˓ː˓˖˘˪, ˔ˏаʵа˘˪ ʵ ʵ˓зʹ˙ˠʺ ˔˓ʹ ˔˓˘˓ˏк˓ː, 
˔˓ˏˑ˓˖˘˪˭ ˏˆ˦ˆʵ˦ˆ˖˪ ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘ˆ к˓ˑ˘˕˓ ˏ ˆ˕˓ʵа˘˪ 
˖ʵ˓ˆ ʹʵˆжʺˑˆˮ ˆˏˆ ˔˓ˏ˓жʺˑˆʺ ˖ʵ˓ʺʶ˓ ˘ʺˏа ʵ ˔˕˓-
˖˘˕аˑ˖˘ʵʺ. Так как ʶ˓ˏ˓ʵа ˣʺˏ˓ʵʺка ˖ ˙ˣʺ˘˓ː ʺʺ ˕азːʺ˕а 
˓˘ˑ˓˖ˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ˘ˮжʺˏʺʺ ˓˖˘аˏ˪ˑ˓ʶ˓ ˘ʺˏа, ˘˓ ː˓жˑ˓ за˔˕˓-
˖˘˓ ˔ʺ˕ʺʵʺ˕ˑ˙˘˪˖ˮ ʵˑˆз ʶ˓ˏ˓ʵ˓ˇ. В ˖˓˖˘˓ˮˑˆˆ ˑʺʵʺ˖˓ː˓˖˘ˆ 
˖ˏ˓жˑ˓ ʵ˩˔˕ˮːˆ˘˪˖ˮ.

Предисловие:  магия наружного уха



12

В состоянии невесомости тело не слушается 

приказов, и каждая попытка вернуться в вер-

тикальное положение заканчивается неудачей. 

Вот в этот момент человека и может начать 

сильно укачивать.

ʂ˓ˮ заʹаˣа ˓казаˏа˖˪ ˖ˏ˓жˑʺʺ, ˣʺː ˮ ˓жˆʹаˏа. ʃ˓, 
как ʴ˩ ˘˓ ˑˆ ʴ˩ˏ˓, ˮ ʴ˩ˏа ˔˓ʹʶ˓˘˓ʵˏʺˑа. Так как ˮ ˖аːа 
ʴ˙ʹ˙ ʵ ˖˓˖˘˓ˮˑˆˆ ˑʺʵʺ˖˓ː˓˖˘ˆ, ʴ˓ˏ˘а˘˪˖ˮ ʵʵʺ˕ˠ ˘˓˕ːа˦-
каːˆ ˆ ˑʺ ˆːʺ˘˪ ʵ˓зː˓жˑ˓˖˘ˆ ˑ˓˕ːаˏ˪ˑ˓ ʹʵˆʶа˘˪˖ˮ, ˘˓ ˮ 
ˑʺ ˖ː˓ʶ˙ заˑˆːа˘˪˖ˮ к˓˖ː˓ˑаʵ˘аːˆ ˘ак, как ˮ ʹʺˏа˭ ˫˘˓ ˖˓ 
˖ʵ˓ˆːˆ ˔аˢˆʺˑ˘аːˆ, к˓ʶʹа ˓ˑˆ ˔˕ˆˠ˓ʹˮ˘ к˓ ːˑʺ ˑа ˖ʺаˑ˖. 
ɸ˘ак, ˔ʺ˕ʺʹ ˔˓ˏʺ˘˓ː ˮ ʵ˩ʴ˕аˏа ʵ˓˖ʺː˪ «˔˓ʹ˓˔˩˘ˑ˩ˠ к˕˓-
ˏˆк˓ʵ» ˆз ˙ˣа˖˘ˑˆк˓ʵ ˘˕ʺˑˆ˕˓ʵкˆ, а ˓˖˘аˏ˪ˑ˩ˠ ˣʺ˘ʵʺ˕˩ˠ 
˓˔˕ʺʹʺˏˆˏˆ ʵ к˓ˑ˘˕˓ˏ˪ˑ˙˭ ʶ˕˙˔˔˙, ˑазˑаˣˆʵ ˔˕ˆˑˆːа˘˪ 
˖˘аˑʹа˕˘ˑ˩ʺ ˔˕ʺ˔а˕а˘˩ ˓˘ ˙каˣˆʵаˑˆˮ.

ʈ ˙ˣʺ˘˓ː ˓˖˓ʴ˩ˠ ˓ʴ˖˘˓ˮ˘ʺˏ˪˖˘ʵ ˔˕ˆːʺˑˮ˘˪ ˓ʴ˩ˣˑ˩ʺ 
ак˙˔˙ˑк˘˙˕ˑ˩ʺ ˆʶˏ˩ ʴ˩ˏ˓ ˑʺʹ˓˔˙˖˘ˆː˓. Такˆː ˓ʴ˕аз˓ː, 
ˮ ˕ʺ˦ˆˏа ˆ˖˔˓ˏ˪з˓ʵа˘˪ ʹ˕˙ʶ˓ˇ, ˓ˣʺˑ˪ ˕а˖˔˕˓˖˘˕аˑʺˑˑ˩ˇ 
ʵ ˑа˦ˆ ʹˑˆ ːʺ˘˓ʹ, закˏ˭ˣа˭˧ˆˇ˖ˮ ʵ ˔˕ˆк˕ʺ˔ˏʺˑˆˆ ˓ʴ-
ː˓˘аˑˑ˩ˠ ˏʺˇк˓˔ˏа˖˘˩˕ʺː ˑʺʴ˓ˏ˪˦ˆˠ ˖˘аˏ˪ˑ˩ˠ ˦а˕ˆк˓ʵ 
к а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ː ˘˓ˣкаː. В˓˓˕˙жˆʵ˦ˆ˖˪ ˫˘ˆːˆ ˦а˕ˆ-
каːˆ, кажʹ˩ˇ к˓˖ː˓ˑаʵ˘ ˔˓ ː˓ʺː˙ ˖ˆʶˑаˏ˙ ʹ˓ˏжʺˑ ʴ˩ˏ 
˔˕˓˖˘˓ ˑаʹаʵˆ˘˪ ˑа ˓ʹˑ˙ ˆз а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣʺк, ˘ʺː ˖а-
ː˩ː ʺʺ ак˘ˆʵˆ˕˓ʵаʵ. ʂ˓ˇ ː˙ж, ˘акжʺ заˑˆːа˭˧ˆˇ˖ˮ 
ак˙˔˙ˑк˘˙˕˓ˇ, ˆ ːʺˑˮ ˖ˑа˕ˮʹˆˏ аˑаˏ˓ʶˆˣˑ˩ː ˓ʴ˕аз˓ː, 
˔˓˖к˓ˏ˪к˙ ˮ ˑʺ ˆ˖˔˩˘˩ʵаˏа ˑˆ ːаˏʺˇ˦ʺʶ˓ жʺˏаˑˆˮ ˘˓жʺ 
˖˘а˘˪ жʺ˕˘ʵ˓ˇ к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ˇ ʴ˓ˏʺзˑˆ.

Эк˖˔ʺ˕ˆːʺˑ˘ ʹаˏ ʵʺ˖˪ːа ˙ʴʺʹˆ˘ʺˏ˪ˑ˩ʺ ˕ʺз˙ˏ˪˘а˘˩: 
ак˘ˆʵаˢˆˮ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣʺк ʹʺˇ˖˘ʵˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ ˔˓ː˓ʶˏа 
ˆзʴʺжа˘˪ к˓˖ːˆˣʺ˖к˓ˇ ʴ˓ˏʺзˑˆ. ʇаз˙ːʺʺ˘˖ˮ, ˫˘˓ ˏˆ˦˪ 
ːˑ˓ʶ˓˓ʴʺ˧а˭˧ʺʺ ˑаˣаˏ˓, ˘˕ʺʴ˙˭˧ʺʺ ˔˕˓ʵʺʹʺˑˆˮ ʹаˏ˪-
ˑʺˇ˦ˆˠ ːˑ˓ʶ˓ˣˆ˖ˏʺˑˑ˩ˠ ˫к˖˔ʺ˕ˆːʺˑ˘˓ʵ, ˓ʹˑак˓ ʵ ˘˓˘ 
ʹʺˑ˪ ˮ ˆ˖˔˩˘аˏа ˣ˙ʵ˖˘ʵ˓ ˓ʶ˕˓ːˑ˓ʶ˓ ˙ʹ˓ʵˏʺ˘ʵ˓˕ʺˑˆˮ: 

Надя Вольф



˟˓˕ːа ːʺʹˆˢˆˑ˩, ˙ˠ˓ʹˆʵ˦аˮ ˖ʵ˓ˆːˆ к˓˕ˑˮːˆ ʵ ʹаˏʺк˓ʺ 
˔˕˓˦ˏ˓ʺ, ˔˓ː˓ʶˏа ˕аз˕ʺ˦ˆ˘˪ ˔˕˓ʴˏʺː˙, ːʺ˦аʵ˦˙˭ ʹʵˆ-
ʶа˘˪˖ˮ ʵ ʴ˙ʹ˙˧ʺʺ.

У ˫˘˓ˇ кˑˆʶˆ к˕аˇˑʺ ˔˕˓˖˘аˮ ˢʺˏ˪: ˓˘к˕˩˘˪ ʵ˖ʺː жʺ-
ˏа˭˧ˆː ˑʺʵʺ˕˓ˮ˘ˑ˙˭ ˖ˆˏ˙ а˙˕ˆк˙ˏˮ˕ˑ˩ˠ ˘˓ˣʺк.

ʆ˓ʹ˓ʴˑ˓ Аˏˆ˖ʺ, ˓˘к˕˩ʵ˦ʺˇ ʵˠ˓ʹ ʵ ʈ˘˕аˑ˙ ˣ˙ʹʺ˖, 
ˮ ˘˓жʺ ˑаʹʺ˭˖˪ ˔˕ˆ˓˘к˕˩˘˪ ʹʵʺ˕˪ ʵ ˫˘˙ ˖˘˓ˏ˪ ːаˏ˓ ˆз˙-
ˣʺˑˑ˙˭ ˓ʴˏа˖˘˪ ˆ ˔˓ʹа˕ˆ˘˪ ˑʺ˓ʴˠ˓ʹˆː˩ʺ зˑаˑˆˮ, ˣ˘˓ʴ˩ 
кажʹ˩ˇ ː˓ʶ, ˔˓ˏ˪з˙ˮ˖˪ ˖аː˩ːˆ ˔˕˓˖˘˩ːˆ ˖˔˓˖˓ʴаːˆ, ʴ˓-
˕˓˘˪˖ˮ ˖ ˔˓ʵ˖ʺʹˑʺʵˑ˩ːˆ ˑʺʹ˙ʶаːˆ, ˖˔˓˖˓ʴˑ˩ːˆ ˆз˕ˮʹˑ˓ 
˔˓ʹ˔˓˕˘ˆ˘˪ жˆзˑ˪ ˑаː ˆ ˑа˦ˆː ˏ˭ʴˆː˩ː.

Предисловие:  магия наружного уха
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ɫʁАВА 1

Ка˕˘а ˖˓к˕˓ʵˆ˧

История Марии

ʃаˣˆˑаˮ ˖ ˣʺ˘˩˕ˑаʹˢа˘ˆ ˆˏˆ 
˔ˮ˘ˑаʹˢа˘ˆ ˏʺ˘ ˆ ʵ˔ˏ˓˘˪ ʹ˓ 
˓к˓ˑˣаˑˆˮ ˙ˑˆʵʺ˕˖ˆ˘ʺ˘а каж-

ʹ˩ˇ ʹʺˑ˪ ʵ ˖ʺː˪ ˙˘˕а ˮ ˔˕ˆˠ˓ʹˆˏа ʵ 
ʴ˓ˏ˪ˑˆˢ˙, ˣ˘˓ʴ˩ ˔˓ʹʶ˓˘˓ʵˆ˘˪ каʴˆˑʺ˘ 
ʹˏˮ ʂа˕ˆˆ, к˓˘˓˕˙˭ ˙ʶ˓ʵ˓˕ˆˏа ˓ʴ˙-
ˣˆ˘˪ ːʺˑˮ ˆʶˏ˓˙каˏ˩ʵаˑˆ˭. Кажʹ˩ˇ 
˕аз ˑаː ˔˕ʺʹ˖˘˓ˮˏ ʹ˓ˏʶˆˇ ˆ ˙˘˓ːˆ-
˘ʺˏ˪ˑ˩ˇ ˕аʴ˓ˣˆˇ ʹʺˑ˪: ː˩ ˔˕ˆˑˆːаˏˆ 
˓ʹˑ˓ʶ˓ за ʹ˕˙ʶˆː ˔аˢˆʺˑ˘˓ʵ ʵ˖ʺˠ 
ʵ˓з˕а˖˘˓ʵ, ˖˘˕аʹа˭˧ˆˠ ˓˘ ʵ˖ʺʵ˓зː˓ж-
ˑ˩ˠ ˑʺʹ˙ʶ˓ʵ, к˓˘˓˕˩ː ˑʺ ˘ʺ˕˔ʺˏ˓˖˪ 
ˆзʴаʵˆ˘˪˖ˮ ˓˘ ˑˆˠ ˖ ˔˓ː˓˧˪˭ ˆʶˏ˓-
˙каˏ˩ʵаˑˆˮ. ʂа˕ˆˮ ˕аʹ˙˦ˑ˓ ˆˠ 
ʵ˖˘˕ʺˣаˏа ˆ ˓˘ˑ˓˖ˆˏа˖˪ к кажʹ˓ː˙ ˖ 
˓ʹˆˑак˓ʵ˩ː ʵˑˆːаˑˆʺː ˆ заʴ˓˘˓ˇ.

Жˆзˑ˪ ˫˘˓ˇ ˙ʹˆʵˆ˘ʺˏ˪ˑ˓ˇ жʺˑ-
˧ˆˑ˩, ˣ˪ˮ ˭ˑ˓˖˘˪ ˔˕˓˦ˏа как ʵ 
˖казкʺ, ˓ʹˑажʹ˩ ʵˑʺза˔ˑ˓ ˔˕ʺʵ˕а-
˘ˆˏа˖˪ ʵ ˖˙˧ˆˇ к˓˦ːа˕, ˔ʺ˕ʺжˆ˘˪ 
к˓˘˓˕˩ˇ ˓ˑа ˖ː˓ʶˏа, ˏˆ˦˪ ˔˓ˏˑ˓˖˘˪˭ 
˔˓˖ʵˮ˘ˆʵ ˖ʺʴˮ ˖ˏ˙жʺˑˆ˭ ʴˏˆжˑˆː.

ʆ˓˖ˏʺ В˘˓˕˓ˇ ːˆ˕˓ʵ˓ˇ ʵ˓ˇˑ˩, 
ʵ˓ ʵ˕ʺːˮ к˓˘˓˕˓ˇ ʂа˕ˆˮ, как ˓ˑа 


