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ПРЕДИСЛОВИЕ

Даже если мертвые не могут говорить, им 
есть что сказать. Осознав это, вы постигаете 
один из главных краеугольных камней судеб-
ной медицины.

Второй краеугольный камень — необхо-
димость все подвергать сомнению. Почему у 
жертвы огнестрельного ранения есть татуи-
ровка особого вида1? Что под ногтями жертвы 
изнасилования? Почему зубы бизнесмена в та-
ком плохом состоянии?

Судмедэксперт — это квалифицированный 
врач, то есть тот, кто технически, физически, 
эмоционально и психологически подготовлен 
к осмотру мертвых. Судебные эксперты, также 
известные как судебно- медицинские экспер-
ты в таких странах, как США, ищут улики на 

1 Автор имел в виду татуировку порохом, которая 
образуется при выстреле с близкой дистанции. — Прим. 

 науч. ред.
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мертвом теле. Для них труп — это сво его рода 
место преступления.

Судмедэксперты расследуют значимые с ме-
дицинской точки зрения — другими словами, 
сомнительные — смерти и пытаются дать от-
веты ближайшим родственникам покойного, 
установив среди прочего причину смерти. Мы 
служим правосудию, а не полиции или проку-
ратуре, которые несут ответственность за то, 
чтобы доказать, вне всяких разумных сомне-
ний, что было совершено преступление. Суд-
мед эксперты помогают привлечь виновных 
к ответственности или оправдать невиновных. 
Без хорошей судебной медицины не может 
быть справедливости. Несмотря на различия 
в судебной медицине между странами, ее фи-
лософия всегда остается неизменной: она роди-
лась из потребности в справедливости. Таким 
образом, хотя мертвые могут преподать нам 
ценные уроки, эта книга написана для живых.

Будучи судмедэкспертом в Южно-Африкан-
ской Республике (ЮАР), я расследовал тысячи 
смертей, многие из которых были странными, 
но захватывающими. Некоторые случаи дей-
ствительно невероятнее вымысла.

В этой книге я расскажу о различных те-
матических исследованиях, описывающих не-
сколько уникальных случаев и конкретных 
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проблем, с которыми сталкиваются судмед-
эксперты на Африканском континенте. Эта 
книга о моем личном опыте работы судмедэк-
спертом в ЮАР. Патология травмы в Африке 
несколько отличается от патологии в осталь-
ном мире. Как гласит латинское выражение, ex 

Africa semper aliquid novi: всегда что-то новое из 
Африки.

Прежде всего условия, в которых мы рабо-
таем, совсем не такие, как в развитых странах. 
В ЮАР и других странах континента судебной 
экспертизой часто занимаются в условиях не-
хватки или отсутствия ресурсов. Причудливое 
оборудование, подобное тому, которое мож-
но увидеть в популярных телесериалах вроде 
«CSI. Место преступления», попросту недоступ-
но; то и дело возникают вопросы, касающиеся 
трудовых отношений, например забастовки; 
часто нет электричества, проточной воды или 
спреев от насекомых и есть мухи. Много-мно-
го мух. Следовательно, каждый день — это ма-
ленькие победы.

Казнь «ожерелье» (когда резиновую ши-
ну надевают на верхнюю часть тела и поджи-
гают), отравление «Темиком» (алдикарбом1) 

1 В случае сильного отравления пострадавший уми-
рает от дыхательной недостаточности. 
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и кончины, связанные с использованием тради-
ционных лекарств, также характерны для ЮАР.

Кроме того, есть африканская дикая приро-
да, с которой нужно бороться. Судмедэкспер-
ты видят смерти в результате нападений львов, 
леопардов, буйволов, крокодилов и тому по-
добного. Помимо прочего, грозы — обычное 
явление на Африканском континенте, поэтому 
многие умирают из-за ударов молнии.

В ЮАР даже есть собственный тип смертей, 
связанных с транспортом, когда автомобили 
убивают всех — от ослов до бегемотов.

Однако не все так беспросветно в африкан-
ской судебной медицине. Есть и истории успе-
ха. Есть добрые дела и невоспетые герои. Люди 
в Африке, вероятно, одни из самых выносли-
вых на Земле.

Чтобы стать судмедэкспертом в ЮАР, нуж-
но получить базовую медицинскую степень 
(пять или шесть лет обучения), а затем пройти 
двухлетнюю стажировку и пережить год соци-
альной работы. Наконец, вы получаете специа-
лизацию, что занимает еще четыре года — при 
условии, очевидно, что вам удалось добиться 
зачисления на курс, на который очень труд-
но пробиться. Сам курс дисциплинирует, он 
безжалостен и предназначен для отсеивания 
 слабых.
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Вам предстоит жизнь, в которой вы будете 
постоянно сталкиваться со смертью, недосы-
пать и перерабатывать. Вообще говоря, суд-
мед эксперты — перфекционисты и трудоголи-
ки. Необходимо всегда быть в курсе новейших 
знаний и технологий. По этой причине я учусь 
уже более 23 лет. Для меня это также жизнь, 
полная бесконечных экзаменов и учебы. По-
стоянно нужно приспосабливаться к череде 
научно-технических и социокультурных изме-
нений.

Судмедэксперт не должен бояться оспа-
ривать об щепринятую точку зрения. Нужно 
мыслить по-настоя щему критически, стать ис-
следователем, а конкретнее — медицинским 
детективом. Судмедэксперты — это детективы 
в белых халатах.

Последствия опоры на свою репутацию, 
устаревшие знания и устаревший опыт могут 
быть ужасными. Преступники всегда пытаются 
обмануть и перехитрить закон. По этой причи-
не следует быть в курсе того, что происходит 
на улицах, так сказать.

Кроме того, когда регулярно сталкиваешь-
ся со смертью и несчастьями, нужна психоло-
гическая выносливость. Судебно-медицинские 
эксперты постоянно имеют дело с обезобра-
женными и травмированными телами. Здесь 
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и многочисленные смерти от ножевых ране-
ний, и жертвы кровожадного нападения тол-
пы, и случаи жестокого обращения с детьми, 
и убитые во время перестрелок, и сильно раз-
ложившиеся тела — и это лишь капля в море. 
В среднем судмедэксперт в ЮАР может пря-
мо или опосредованно провести от 10 000 до 
20 000 вскрытий в течение карьеры.

Иногда приходится разбираться и с так 
называемыми деликатными делами. Эти де-
ла настолько политически заряжены и столь 
широко обсуждаются, что никто не хочет ими 
заниматься. Могут попросить расследовать да-
же военные преступления, громкие убийства, 
массовые бедствия и вооруженные конфликты. 
Для этих случаев нужна действительно толстая 
кожа.

Очень немногие знают, чем занимается 
судмедэксперт изо дня в день. В этой книге 
я пытаюсь показать вам закулисье судебной 
медицины в ЮАР. Эти истории были собраны 
на передовой, среди крови и кишок. Я пред-
ставляю вашему вниманию истории из жизни 
и свою «книгу прецедентов». Когда я исполь-
зую слово «прецедент», пожалуйста, поймите, 
что за ним стоит реальный человек, умерший 
при трагических обстоя тельствах. Это были на-
стоящие пациенты, напуганные и страдающие. 
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К каждой истории я буду относиться с заботой, 
достоинством и уважением, которых она заслу-
живает.

Ирландско-канадский политик Томас 
Д’Арси Макги однажды сказал: «Мы говорим 
от имени мертвых, чтобы защитить живых». 
Однако в этой книге я буду говорить не за 
мертвых, а только за себя. Я поделюсь своими 
личными наблюдениями и взглядами, основан-
ными на всех смертях, с которыми имел дело, 
а также постараюсь ответить на вопросы, кото-
рые представители общественности задавали 
мне чаще всего.

В этой книге не будут упоминаться ни име-
на, ни важные детали. Поскольку большинство 
случаев в судебной медицине слишком дели-
катны для обсуждения, а некоторые еще рас-
сматриваются судом, каждый случай был мак-
симально обезличен.

Я приступил к этому проекту с одним про-
стым вопросом: чему мертвые могут научить 
нас, живых? Думаю, судмедэксперты выступа-
ют в роли страховочной сетки для всей меди-
цины. Когда возникает судебно-медицинский 
вопрос, на который, похоже, никто другой 
не может ответить, задайте его нам.

Судебно-медицинские эксперты должны 
воспитывать и тех, кто стоит ниже их, и тех, 


