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Введение

Перед вами книга, благодаря которой младший 

школьник сможет систематизировать и закрепить 

знания по математике, русскому языку и ок-

ружающему миру за курс 1 класса. 

«Наглядный помощник» покажет ребёнку обра-

 зец, как правильно писать цифры и буквы; 

по знакомит с составом числа, сложением и вы-

читанием в пределах 20; научит решать задачи; 

объяснит правила переноса слов, правописания 

заглавной буквы, постановки знаков препинания 

в конце предложения и его списывания; рас-

скажет, какие деревья лиственные, а какие — 

хвойные, какие птицы остаются на зимовку, 

а какие улетают на юг, кто такие динозавры.

Справочно-информационный материал книги 

пред ставлен в наглядной и доступной для 

понимания младшего школьника форме — 

в виде таблиц, схем, алгоритмов и памяток.

Книга может быть использована для ин-

дивидуальной работы младших школьников, 

а также как дополнительный материал на уро-

ках математики, русского языка и окружающего 

мира.

Желаем успехов и отличных отметок!
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Числа и циф ры

МАТЕМАТИКА

Числа  —  единицы счёта. С их по мощью 

можно сосчитать количество предметов. 

Для записи чисел используются спе-

циальные знаки  —  цифры. Цифр де-

сять: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.

8 9 0
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1 2 3

Счёт до 10

10

9 9

8 8 8

7 7 7 7

6 6 6 6 6

5 5 5 5 5 5

4 4 4 4 4 4 4

3 3 3 3 3 3 3 3

2 2 2 2 2 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

+ 1

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9 10

Первое число — место старта. Знак 

указывает направление движения: 

«+» — вправо, «–» — влево. Второе 

число — сколько шагов нужно сде-

лать. Последнее число — место 

остановки: ответ.

от 1 до 10
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7 + 1 = 8

5 + 1 + 1 + 1 = 8

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5 6 7 8 9 10

5 6 7 8 9 10

Чтобы прибавить к числу 1, нужно 

назвать следующее при счёте число.

Чтобы отнять от числа 1, нужно на-

звать предшествующее по счёту число.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

– 1

+ 1

+ 1

– 1

+ 1

– 1

+ 1

– 1

8 – 1 = 7

8 – 1 – 1 – 1 = 5


