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6  Введение

Перед вами cправочник, который поможет обобщить, си-

стематизировать и закрепить знания по истории за курс 

средней школы .

Теоретические блоки информации в пособии дополнены 

схемами и таблицами, а также проиллюстрированы кар-

тами для лучшего запоминания и быстрого поиска мате-

риала . Книга содержит теоретические сведения по основ-

ным разделам предмета, охватывая исторические эпохи от 

Древнего мира до Новейшей Истории .

Темы, представленные в пособии, соответствуют программе 

средней школы и включены в образовательный стандарт 

базового и профильного уровней, то есть присутствуют как 

в содержании государственного (итогового) контроля, так 

и в программах для поступающих в вузы .

ВВедение



дреВность  

и средние Века до Xvi в.

ПЕРВОБЫТНОЕ ОБЩЕСТВО И ДРЕВНИЙ МИР 
(2,5 млн лет до н. э. — IV в. н. э.)

Периоды истории Первобытного общества 
и древнего мира

В широком смысле слова обозначение первого пе- 

риода истории человечества от истоков формирова-

ния общества (1,8 млн лет назад) до начала Сред-

них веков (первые века н . э .) . 

Период в истории человечества до появления первых 

государств .

древний мир

Первобытное 
общество

1,8 млн лет — 4000—3000 лет до н . э .:
 � палеолит (древний каменный век);
 � мезолит (средний каменный век);
 � неолит (новый каменный век) .

4000—3000 лет до н . э .

3000—1000 лет до н . э .

От 1000 лет до н . э . по настоящее время .

Первые города на территории России появились 

около 4000 лет назад на Южном Урале . Эта тер-

ритория была названа Страной городов . Самое из-

вестное поселение Страны городов — Аркаим .

на заметку

Древнейшие поселения и памятники

 � Стоянка в Денисовой пещере на Алтае . Возраст 

стоянки — около 50 000 лет .

 � Деревня Костёнки, Воронежская область . Возраст 

стоянки — 35 000—45 000 лет .

 � Стоянка Сунгирь под Владимиром . Возраст стоян-

ки — около 25 000—30 000 лет .

каменный век 

медный век 

Бронзовый век 

железный век 
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Палеолит
(2,5 млн лет — 8000 лет до н. э.)

мезолит
(10 000—6000 лет до н. э.)

тип хозяйствования

Присваивающее (преимущественно за-

гонная охота, в меньшей степени рыбо-

ловство и собирательство)

Присваивающее (охота с помощью 

ловушек, большое внимание уделя-

лось рыболовству и собирательству)

основная характеристика

Люди впервые начали использовать 

огонь . Происходит разделение труда на 

мужской и женский . Около 60 000—

80 000 лет назад сформировался чело-

век современного типа . Происходит со-

циогенез: выделяются роды, племена

Вымирание мегафауны вынуждает 

человека приспосабливаться, совер-

шенствуя способы охоты и орудия 

труда . Использование составного ору - 

жия . Начало применения лука, ры-

боловных снастей, саней, лыж  

и лодок

неолит
(6000—4000 лет до н. э.)

медный, бронзовый  
и железный века

(4000—1000 лет до н. э.  
по настоящее время)

тип хозяйствования

Производящее (земледелие и скотовод-

ство)

Производящее (земледелие, ското-

водство, ремёсла)

основная характеристика

Неолитическая революция — переход от 

присваивающего хозяйства к производя-

щему . Изобретение мотыги с каменны-

ми наконечниками . Приручение и раз-

ведение животных . Зарождение ремёсел

Начало обработки металлов и, следо-

вательно, появление излишков труда . 

Обмен этими излишками между пле-

менами . Разделение скотоводческих 

(переход к кочевому образу жизни) 

и земледельческих (переход к осед-

лому образу жизни) племён . Выделе-

ние ремёсел (кузнечное и гончарное 

дело, ткачество и др .) . Расслоение 

населения на богатых и бедных . 

У власти находятся вожди и старей-

шины . Замена родовой общины на 

соседскую . Появление законодатель-

ства

8  Древность и Средние века до XVI в .

 � Капова пещера, Башкирия . Памятник живопи-

си древних людей разных периодов (15 000—

18 000 лет) .

Традиционная форма социальной организации . 
Первобытная (родовая) община характеризует-

ся коллективным трудом и потреблением, более 

поздняя форма — соседская (территориальная, сель-

ская) — сочетает индивидуальное и общинное землевла - 

дение .

община
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народы и государства, заселявшие 
территорию россии

В древности на территории современной России 

образовалось несколько государств . Первыми из 

них были античные города-государства Северно-

го Причерноморья . Великое переселение народов 

привело к значительному изменению карты мира .

на заметку

Греческие города-государства 
и  Боспорское царство

 � VII—VI вв . до н . э . — начало греческой коло-

низации Северного Причерноморья и основание 

полисов .

 � V в . до н . э . — основание Боспорского царства 

(столица — Пантикапей) .

Черноморское побережье (в дальнейшем террито-

рию захватывали сарматы, государство Понт, рим-

ляне, готы, гунны, из полисов сохранился только 

Херсонес) .

Основание полисов Ольвия, Пантикапей, Херсонес . 

Основное население — торговцы и ремесленники . 

У власти находились граждане полиса .

Город-государство в Древней Греции . Власть в нём 

принадлежала полноправным гражданам .

Скифы (ираноязычные народы). 
Скифское царство

IV в . до н . э . — основание Скифского царства 

(столица — Неаполь Скифский) .

Северное Причерноморье (в дальнейшем террито-

рию захватывали сарматы, государство Понт, рим-

ляне, готы, гунны, из полисов сохранился только 

Херсонес) .

Делились на земледельцев и кочевников . У власти 

находились старейшины и вожди . Большую роль 

играл культ предков .

Гунны

IV—VII вв . н . э . 

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

Полис

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

Временные рамки
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Восточная и Центральная Европа, после — Север-

ное Причерноморье .

Сыграли большую роль в начале Великого пересе-

ления народов . Самый известный вождь — Аттила .

Дербент

VI в . до н . э . — первое упоминание .

Побережье Каспийского моря .

С начала IV в . один из первых христианских 

центров на территории современной России . 

В дальнейшем приняли ислам . В городе находится 

самая старая мечеть в России .

Тюрки (Тюркский каганат)

VI—VII вв . н . э .

Степные зоны Восточной Европы .

Одно из крупнейших государств . Титул правителя — 

каган . Распалось в начале VII в .

Хазары (Хазарский каганат)

VII в . н . э . — основание Хазарского каганата (сто-

лица — Итиль) .

Нижнее Поволжье, Приазовье, Северный Кавказ, 

степные зоны Восточной Европы .

Заставляли славян и другие соседние народы 

платить дань . Были язычниками, но в VIII в . многие 

приняли иудаизм .

Тюркоязычные булгары 
(Великая Булгария и Волжская Булгария)

 � VII в . — Великая Булгария . 

 � IX в . — Волжская Булгария (столица — Булгар) .

Кубань, Поднепровье, Поволжье .

На начальном этапе зависели от хазар . Основали 

Казань . С 922 г . официальная религия — ислам .

место 
проживания 

особенности

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

Временные рамки

место 
проживания 

особенности



Восточные

Русские, белорусы, украинцы

Финно-угорские племена и балты

III тыс . до н . э . — I тыс . н . э .

Лесные зоны Восточной Европы и Западной 

Сибири .

Не имели контактов с античными государства-

ми . Сочетали разные типы хозяйствования . Жили 

в полуземлянках . Обожествляли силы природы .

Временные рамки

место 
проживания 

особенности

востоЧнославянсКие Племена и иХ соседи

В V—VI вв . славянские племена распространи-

лись по значительной части европейской терри-

тории . В ходе этого движения они разделились 

на три ветви: западную, южную и восточную . 

Восточные славяне в VI—VIII вв . расселились 

на обширной территории Восточно-Европейской 

равнины .

на заметку

V в. до н. э.

IV в. до н. э.

IV в. н. э.

VII в. н. э.
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Основание Скифского царства

Эпоха Великого переселения народов

Основание Хазарского каганата

Основание Боспорского царства

западные

ЮжныеСловаки, поляки, чехи

Болгары, хорваты, сербы

Три ветви славян
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Основные восточнославянские племена 
и  места их расселения

Между реками Ока, Волга и Клязьма .

На реке Припять (город Искоростень) .

Междуречье Припяти и Березины .

Западная Волынь .

Озеро Ильмень, реки Волхов и Ловать (город 

Новгород) .

Западная Двина, верховья Волги и Днепра (город 

Смоленск) .

Бассейн Западной Двины (город Полоцк) .

Бассейн реки Днепр (город Киев) .

Вдоль реки Сож .

Реки Десна и Днепр (город Чернигов) .

Вдоль реки Днестр, рядом с устьем Дуная .

Нижняя часть Днепра, Побужье и Черноморское 

побережье .

Взаимоотношения с соседями

Взаимоотношения восточных славян с соседями 

были различными . 

 � с земледельческим населением (финно-

угорскими племенами, балтами, ираноязычным 

населением) у восточных славян сложились 

добрососедские отношения: происходила ас-

симиляция, то есть смешивание народностей, 

что отражалось и в языке . В частности, мно-

гие древние иранские слова прочно вошли 

в славянский язык и используются до сих пор 

(топор, собака, бог) . Некоторые славянские 

боги носили иранские имена (например, Хорс), 

а имя одного из наиболее почитаемых богов 

Перуна имеет балтское происхождение .

 � с кочевыми неземледельческими народами 

отношения были враждебными, определяющими 

факторами выступали разность культур, тради-

ционные набеги кочевников и т . д .

Вятичи

древляне

дреговичи

дулебы (позднее — 
волыняне и бужане)

ильменские 
словене

кривичи

Полочане

Поляне

радимичи

северяне

тиверцы

уличи



Территория славян

Славяне изначально являлись одной из этнических 

и языковых ветвей индоевропейцев . К славянам от-

носились племена венедов, склавинов и антов . Они 

проживали преимущественно на территории Цент-

ральной и Западной Европы . В начале VI в . проис-

ходило активное расселение славян на восток, за-

пад и территорию Балканского полуострова .

 � Происходит окончательное разделение славян на 

три ветви: западную, южную и восточную .

 � Появляются первые славянские государственные 

объединения .

Продолжается объединение разных славянских пле-

мён в племенные союзы, происходят столкновения 

славян с варягами и Византийской империей . В свя-

зи с общественно-политическим и социально-эконо-

мическим развитием славяне вплотную приблизились 

к созданию самостоятельных княжеств и в дальней-

шем — единого Древнерусского государства .

VI в.

VII—VIII вв.

конец VIII — 
IX в. 
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ХозяЙство востоЧныХ славян

Природно-климатические условия Восточной Евро-

пы, где расселились восточные славяне, отлича-

лись рядом особенностей, которые сказались как 

на повседневной жизни, так и на организации 

всего общества . Основная часть Восточно-Европей-

ской равнины относится к умеренному поясу . На 

севере раскинулась тайга, центральная часть заня-

та смешанными лесами, а на юге расположились 

лесостепи .

на заметку

Земледелие

Способ земледелия, при котором плодородие почвы 

восстанавливается естественным путём . На участ-

ке выжигали траву, использовали удобренную золой 

землю до истощения, после чего оставляли её на 

2—4 года до восстановления травяного покрова .

Способ земледелия, при котором участок расчища-

ли от леса (деревья подрубали и оставляли сохнуть, 

потом выкорчёвывали и сжигали), использовали до 

полного истощения, после чего бросали и расчища-

ли новый .

Переложное

Подсечно-огневое
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верования востоЧныХ славян

Система верований, основанных на многобожии, обо-

жествлении сил природы, животного и растительного 

мира .

 � Поклонение явлениям природы: персонификация 

стихий и ландшафтов — вера в русалок, водяных, 

леших, полевиков и др .

 � Почитание животных (медведя, лисы, волка 

и др .) как перевоплотившихся предков .

язычество

Способ земледелия, при котором обработка земли 

происходит с использованием тягловой силы домаш-

них животных и пахотных орудий (рала, сохи, плуга 

и др .) .

Основные достижения земледелия

 � Начало использования пахотных орудий .

 � Использование двуполья: половина земель за-

сеяна, половина распахана и «отдыхает», затем 

участки меняли местами .

 � Использование трёхполья: одно поле засеивалось 

весной (яровые), второе — зимой (озимые), тре-

тье находилось под паром .

Скотоводство

 � Мелкий скот .

 � Крупный рогатый скот .

 � Домашняя птица .

 � Лошади (сначала для мяса, потом как тягловые 

животные) .

Промыслы

 � Охота (причём не только ради мяса, но и ради 

пушнины) .

 � Собирательство .

 � Рыболовство .

 � Бортничество (сбор мёда диких пчёл) .

Ремесло

 � Кузнечное .

 � Кожевенное .

 � Ювелирное .

 � Гончарное .

 � Ткацкое .

Пашенное
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 � культ предков (почитание чуров, щуров, пращу-

ров, домовых и др .) .

Для поклонения богам славяне не строили храмов . 

Они совершали религиозные обряды в священных 

рощах, у священных дубов, где стояли деревянные 

или каменные статуи богов (идолы) .

наиболее почитаемые боги:
 � Стрибог — бог ветра;

 � Сварог — бог неба;

 � Велес — бог скота и богатства;

 � Мокошь — богиня плодородия и покровительни-

ца рода;

 � Симаргл — бог подземного мира;

 � Перун — бог грома, молнии, войны;

 � Дажбог (Ярило, Хорс) — бог солнца .

на заметку

общественныЙ строЙ востоЧныХ славян

Первоначально славяне объединялись в общины на 

основе кровного родства . Во главе рода стоял ста-
рейшина . Однако по мере расселения на более об-

ширной территории родовую общину сменила тер-

риториальная (соседская) — вервь . Возник новый 

орган управления — вече (совет всех домохозяев) . 

Во время нападения врагов собиралось народное 
ополчение . Отдельные общины объединялись в пле-
мена, а те, в свою очередь, — в союзы племён . 

По разным данным, существовало 12—15 восточно-

славянских племенных союзов . Наиболее многочис-

ленными были поляне и ильменские словене .

Союз племён

Племя

Племя

Племя

Род

Род

Семья

Семья

Семья

Семья

Схема общественного строя восточных славян
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Схема системы власти восточных славян

Складывающаяся система власти

Вече Князь Старейшины

Дружина

Народное собрание, в ведение которого входили 

следующие аспекты .

 � Вопросы войны и мира .

 � Обсуждение законов .

 � Согласие на новые налоги .

 � Финансовые и земельные вопросы и т . д .

Военный вождь у славян (аналогично конунгу у скан-

динавов) .

Отряд воинов, воевавших вместе с князем . Была 

привилегированным слоем общества .

Вече

князь

дружина

В IX в . на территории Восточной Европы возникло 

государство Древняя Русь (иногда его ещё называют 

Русь, Древнерусское государство) .

РуСь В IX — НачалЕ XII в.

возниКновение государственности

норманнская антинорманнская

Создание государства благодаря 

приходу варягов на Русь .

Восточные славяне сами смогли соз-

дать своё государство .

Теории XVIII в. о возникновении государственности


