
Серия «Самая нужная книга на шнурке»

Афоризмы 

великих людей 

Издательство АСТ
Москва
2026



УДК 1(091)(510)

ББК 87.0

          А94

А94    Афоризмы великих людей. — М.: Издатель-

ство АСТ, 2026. — 192 с. — (Самая нужная 

книга на шнурке).

ISBN 978-5-17-177686-2

Это уникальное собрание мудрости человечества, 

объединившее под одной обложкой проницательные 

афоризмы величайших мыслителей, философов, уче-

ных и деятелей от глубокой древности до наших дней. 

Книга представляет собой масштабное путешествие 

сквозь эпохи: от бессмертных изречений Конфуция 

и Сократа до прозрений Леонардо да Винчи и Вольтера, 

и далее — к остроумным наблюдениям Марка Твена, 

гениальным прозрениям Альберта Эйнштейна, смелым 

идеям Стивена Хокинга и вдохновляющим мыслям 

Стива Джобса.

УДК 1(091)(510)

ББК 87.0

ISBN 978-5-17-177686-2 © Оформление ООО «Издательство АСТ», 

 2026



Великие  

философы



4

Конфуций

Найдите работу, в которую влюбитесь, и вам 

больше не придется трудиться ни одного дня 

в жизни.

Когда вам покажется, что цель недостижи-

ма, не изменяйте цель — изменяйте свой план 

 действий.

Величайшая слава не в том, чтобы никогда 

не ошибаться, а в том, чтобы уметь подняться 

каждый раз, когда падаешь…

Когда тебе плохо — прислушайся к природе. 

Тишина мира успокаивает лучше, чем миллионы 

ненужных слов.

Драгоценный камень нельзя отполировать 

без трения. Также и человек не может стать 

успешным без достаточного количества трудных 

 попыток.



Есть три ошибки в общении людей: первая — 

это желание говорить прежде, чем нужно; вто-

рая — застенчивость, не говорить когда это нуж-

но; третья — говорить, не наблюдая за вашим 

слушателем.

Счастье — это когда тебя понимают, большое 

счастье — это когда тебя любят, настоящее сча-

стье — это когда любишь ты.

Красота есть во всем, но не всем дано это 

 видеть.

Раньше я слушал слова людей и верил в их 

дела. Теперь же я слушаю слова людей и смотрю 

на их дела.

Благородный человек предъявляет требования 

к себе, низкий человек предъявляет требования 

к другим.
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Пифагор

Что бы о тебе ни думали, делай то, что счита-

ешь справедливым.

Великая наука жить счастливо состоит в том, 

чтобы жить только в настоящем.

Просыпаясь утром, спроси себя: «Что я дол-

жен сделать?». Вечером, прежде чем заснуть: 

«Что я сделал?».

Жизнь подобна игрищам: иные приходят 

на них состязаться, иные — торговать, а самые 

счастливые — смотреть…

Есть три реальных угрозы человечеству: мате-

риализм ученых, невежество священников и хаос 

демократии.



Делай великое, не обещая великого.

Жизнь подобна зрелищу; в ней часто весьма 

дурные люди занимают наилучшие места.

Живи с людьми так, чтобы твои друзья не ста-

ли недругами, а недруги стали друзьями.

Где, как известно, необходимость, там и воз-

можность.

Не делай никогда того, что тебе не знакомо, 

но научись всему, что следует знать.
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СоКрат

Природа дала нам два уха, два глаза и всего 

один язык — для того, чтобы мы больше слыша-

ли и видели, чем говорим.

Сильные умы обсуждают идеи, средние умы 

обсуждают события, слабые умы обсуждают 

 людей.

Бесполезные люди живут только для того, 

чтобы есть и пить; достойные люди едят и пьют 

только для того, чтобы жить.

Умные люди учатся на всем и у всех, средние 

люди на своем опыте, глупые люди уже знают от-

веты на все вопросы.

Секрет счастья, как видите, не в поиске боль-

шего, а в развитии способности наслаждаться 

меньшим.
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Будьте добры, потому что каждый, кого вы 

встречаете, ведет тяжелую битву.

Помните, никакое человеческое состояние 

никогда не бывает постоянным. Тогда ты не бу-

дешь ни радоваться удаче, ни пренебрегать 

неудачей.

Если вы не получаете того, чего хотите, вы 

страдаете; если вы получаете то, чего не хотите, 

вы страдаете; даже когда вы получаете именно 

то, что хотите, вы все равно страдаете, пото-

му что не можете удержать это навсегда. Ваш 

ум — это ваше затруднительное положение. Он 

хочет быть свободным от изменений. Свобод-

ный от боли, свободный от обязательств жизни 

и смерти. Но изменения — это закон, и никакое 

притворство не изменит эту реальность.

Дайте мне красоту внутренней души; пусть 

внешний и внутренний человек будут в одном.



В любом случае, женись. Если у тебя будет хо-

рошая жена, ты станешь счастливым; если у тебя 

будет плохая жена, ты станешь философом.
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ариСтотель

Мы работаем, чтобы иметь свободное время, 

и воюем, чтобы жить мирно.

Риторика — это способность находить воз-

можные способы убеждения относительно каж-

дого данного предмета.

Щедрый человек — это тот, кто дает подхо-

дящему человеку подходящую вещь в подходя-

щее время.

Властвует над страстями не тот, кто совсем воз-

держивается от них, но тот, кто пользуется ими 

так, как управляют кораблем или конем, то есть 

направляет их туда, куда нужно  и полезно.

Благо везде и повсюду зависит от соблюде-

ния двух условий: правильного установления 



конечных целей и отыскания соответствующих 

средств, ведущих к конечной цели.

Эгоизм заключается не в любви самого себя, 

а в большей, чем должно, степени этой любви.

Одни копят, словно должны жить вечно, дру-

гие тратят, словно тотчас умрут.

Ум заключается не только в знании, но и в уме-

нии прилагать знание на деле.

Два года человек учится говорить, а потом всю 

оставшуюся жизнь — молчать.

Только музыка имеет силу формировать ха-

рактер… При помощи музыки можно научить 

себя развивать правильные чувства.
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ЭПиКур

Предел величины наслаждений есть устране-

ние всякой боли. Где есть наслаждение и пока 

оно есть, там нет ни боли, ни страдания, ни того 

и другого вместе.

Справедливость не существует сама по себе; 

это — договор о том, чтобы не причинять 

и не терпеть вреда, заключенный при общении 

людей и всегда применительно к тем местам, где 

он заключается.

Желания бывают: одни — естественные и не-

обходимые; другие — естественные, но не необ-

ходимые; третьи — не естественные и не необ-

ходимые, а порождаемые праздными мнениями.

Вера в бессмертие родилась из жажды нена-

сытных людей, безрассудно пользующихся вре-

менем, которое природа отпустила им. Мудрый 
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найдет это время достаточным, чтобы обойти весь 

круг достижимых наслаждений, и когда наступит 

пора смерти — насыщенному отойти от стола, 

освобождая место другим гостям. Для мудрого 

достаточно одной человеческой жизни, а глупый 

не будет знать, что ему делать с вечностью.

Случай мало имеет отношения к мудрому: все 

самое большое и главное устроил для него разум, 

как устраивает и будет устраивать во все время 

его жизни.

Никакое наслаждение само по себе не есть зло; 

но средства достижения иных наслаждений до-

ставляют куда больше хлопот, чем наслаждений.

Богатство, требуемое природой, ограниченно 

и легко достижимо; а богатство, требуемое празд-

ными мнениями, простирается до бесконечности.

Самое страшное из зол — смерть — не имеет 

к нам никакого отношения, так как, пока мы су-



ществуем, смерть еще отсутствует; когда же она 

приходит, мы уже не существуем.

Кто знает пределы жизни, тот знает, как лег-

ко избыть боль от недостатка, сделав этим жизнь 

совершенною; поэтому он вовсе не нуждается 

в действиях, влекущих за собою борьбу.

Нельзя жить сладко, не живя разумно, хоро-

шо и праведно; и нельзя жить разумно, хорошо 

и праведно, не живя сладко. У кого  чего-нибудь 

недостает, чтобы жить разумно, хорошо и пра-

ведно, тот не может жить сладко.


