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Предисловие

Предисловие

К огда есть ребенок — это очень хорошо. Он 
маленький. Добрый. Глазками смотрит 
на тебя, моргает ресничками. Ручку про-

тянет — а ручка крохотная, с ноготочками, пальчики 
малюсенькие. И этой ручкой, значит, ребеночек тебя 
обнимает. Или гладит по щеке.

И от этого сладко-сладко на сердце. Потому что 
это любовь. Настоящая. Как мед без примесей...

И с ребеночком можно тешиться, играть, тискать 
его легонько, чтобы он рассмеялся. Обнять его и при-
жать к себе. Тоже, знаете, исключительно приятное 
занятие. И  кормить ребенка тоже очень приятно. 
Кашку сварить, в ложечку набрать, остудить слегка, 
а потом в ротик положить. Кладешь кашку-то, а сам 
глотаешь. Весь в  этом процессе... И  в  каше. Такое 
тоже бывает.

Ребеночек любит всей душой. Тянет к  вам свои 
ручки, радуется, улыбается. А потом плясать научит-
ся под музыку — так это просто загляденье, как он 
пляшет. И ножкой топнет, и ручкой плавно взмахнет. 
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И ждет, значит, похвалы. Аплодисментов. Он же для 
вас плясал!

А  как он спит  — залюбуешься. Заодно и  отдох-
нешь. Потому что устаешь, конечно, от счастья и от 
счастливой заботы. Устаешь. Это я  знаю. Но какое 
наслаждение смотреть на своего спящего ребенка! 
И такое умиление чувствуешь, какого в жизни рань-
ше и не знал...

Можно брать на ручки. А можно водить за ручку. 
И  можно покупать своему ребеночку игрушки, ве-
лосипедики и разные фломастеры. Даже если обои 
изрисует — ну, поменяем. А игрушки — это радость! 
Выбираешь, а  сам заранее представляешь, как ма-
лыш обрадуется. Как ты ему скажешь: «Смотри, что 
у меня есть!»...

И можно все показывать: облака, деревья, птичек, 
собачек, луну на небе, свежую травку. И везти в ко-
лясочке. Или за ручку вести. Своего личного ребе-
ночка. Который любит тебя больше всех на свете.

Почему нельзя все это рассказать вот так, искрен-
не, от сердца? Это огромное счастье и  радость, вот 
что я  думаю. Это Природой так задумано, чтобы 
у человека был ребеночек. Или несколько, если пове-
зет. Не всем такое счастье выпадает.

И в деревне в Башкирии мне одна женщина пря-
мо сказала: «Дайте мне вашего ребеночка потискать. 
Я осторожно! Но потискать дайте. Раз у вас есть та-
кое счастье, и мне дайте, потому что очень хочется!»

Я дала. Это очень добрая женщина. И ребеночек 
сам протянул к ней ручки, до того она понравилась.
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И  немножко потискала: это когда обнимаешь 
и  так кулачки от наслаждения сжимаешь, знаете? 
И на лице появляется сладкая-сладкая улыбка.

От которой сам становишься похож на малыша...
Вот и  все, что я  хотела сказать про детей. Вме-

сто лозунгов и призывов. И даже от текста тепло на 
душе. И  улыбка появляется на лице. Так что гово-
рить о ребеночке?

О котором мы мечтали, когда еще сами были кро-
хотными. И баюкали куколок. И чинно вышагивали 
с колясочками по двору...
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