YIK 745.5
BBK 85.125
3-17

3-17

3aiinieBa, AHHa AHATOJIbeBHA.

A jerutro U3 IUIACTWIVHA : BeCeJble UTPYIIKA CBOUMU pyKamu /
Anna 3arineBa. — Mocksa : 9kcmo, 2023. — 80 c. : 1B. wi. — (MuwuiioH
YBJIEYEHUH).

ISBN 978-5-04-170536-7

Kto 6bI He XOTeJ CO3/laTh CBOM COOCTBEHHBIN MajleHbKUU MUP? A Belb, eCiu
BCIIOMHHTbD, B IETCTBE MBI BCE 3TUM 3aHUMAaJIUCh — CO3JaBajll CBOM COOCTBEHHEBIE
MUPpBHI U3... IUIacTIINHA! Besb M3 HEro MOXXHO cZieslaTh BCe YTO YTOZHO — HadWHasa
OT KPOXOTHOH ITYeJIKH ¥ 3aKaH4YMBast LIeJIBIM TopoZioM! VIMEHHO 3a 3TO €ro Tak JIIo0AT
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BBegenue

YyaecHbIN IUIACTUINHOBBIA MUP

Baw manviul HaUWUHAem no3Hasams okpyxcarowiuii mup. 3adaua
83pP0CJ1020 — HE MOJIbKO NOMOUYb eMy 8 I1MOM Hesezkom dejie, HO U
Hayuyums pebeHka meopuecKu ocmblcausams ygudeHHoe. Hoeanb-
HOe 3aHsAmue, pa3susaroulee gocnpusimue u 60006paiceHue, —jienka

u3 nviacmujiauHda.

TOBOPAT, YTO JIyYIlle OAUH pa3 YBU-
JIeTh, Y4eM CTO pa3 yciblmaTh. Ho

ellle JIy4Ille OZIH pa3 MOYyBCTBOBATb.
Pe6eHOK CMOTPHUT Ha MUP ITUPOKO
OTKPBITBIMU IVIa3aMH, EMYy UHTEPEC-
HO y3HAaTh HE TOJIBKO «4TO 3TO?», HO
U «KaK 3TO YCTPOEHO?». VI, KOHEYHO,
MaUIbIIll CTPEMUTCS TIOBTOPUTD 3aWH-
TepEeCOBaBIIUI ero MpeAMeT, CZe1aTh
TaKOM >Ke, HO Ha CBOM Jia/l.
He601b1110# Kyco4eK IUIacTUINHA
TTOMOXXET BaM Pa3BUTh GpaHTA3UIO
pebeHKa U IPUBUTD MY JIFOOOBb

K co3uianuio. [TokaxuTe MajeHbKO-
My TBOPIIY, KaK ITOJyYUThb HYKHBIE
bopMBI, COeUHSAA TIaCTUINHOBBIE
JleTalu, ¥ TIPeIoCTaBbTe MAJIBIIITY
TTOJTHYIO CBOOOY ZIEHICTBUIA.

Jlemka 13 IUIacTUINHA ITIOMOXKET
HaIAZHO MTPOAEMOHCTPUPOBATD
pebeHKY, KaK yCTPOEeH OKPY KaIoLTui
MUp, TaK KaK MATKUU TOAATIUBBIN
MaTepuajl I03BOJISIET CO3/IaBaTh
Jo6be GopMbl. TakiKe JIemKa mmoMo-
raeT IMOJIy4YUThb IIpeCTaBIeHe

0 COOTHOIIIEHUH IIeJIOr0 U €ro Jac-
TeH: B IpoIlecce BaM Ipolie OyzeT
O0OBSCHUTH MBIy, YTO 3HAYUT
«DOJIBIIIE» WUIH «MEHBIIIE», «IIUHHEE
WIH «<Kopode». [I1ockoe nzobpaxe-
HHe He TaK HaIVIIAHO, KaK 00beMHbIe

JleTaid, KOTOpble MOXXHO B3ATh
B PYKH M OCMOTPETD CO BCEX CTOPOH.
YcI0BHO JI060# MTpeMeT MOXKHO
pa3buTh Ha MIPOCTENIITHE TEOMET-
puyeckue GOpMBI: 1Iap, HWINHAD,
KOHYC U T.Jl. B oTOi1 KHUTe BbI Haiizie-
Te TIOJICKA3KH, KaK «pa3OUTh» Mpe-
MeT Ha COCTAaBJIAIONINE, KaK CO3JaTh
LIBETOBYIO FraMMYy, a TaK)Ke MoApoOHOe
OTIMCaHMe Mpollecca JIEMKU U 00pas-
IIbI CAMBIX PA3HbIX MOZEJIOK C IOIIIa-
TOBBIMU MHCTPYKITUSIMU.




I'maBa1

MaTepuajibl U ”HCTPYMEHTbI

Jlenka u3 niacmuiuHa — HAeéepHoe, camblil nepeslii 8U0 MEop-
yecmea, ¢ KOMOpvlM cmankueaemcs mansviut. Ymobsvt IMo 3aus-
mue 6bL10 NPUSAMHbBLM, NPUOOPemume KauecmeeHHbsLil NIACMUWIUH
U UHCMpymeHmMbsl, Komopsimu pebeHky 6ydem y0o6HO pabomams.

MaTepuasisbl

Ceiluac 8 MazasuHax MO¥CHO npuobpecmu camblil pasHbwlil

naacmunuH. Kak est6pams mom, ¢ komopsim y pebeHka
He 6ydem npobsem? IIpexcde 8cezo opueHmupyiimecs
Ha 8o3pacm eaulezo MalbLuLd.

ITnacmunuH pa3nuyaeTcs He TOJb-
KO IIO IIeHe U LIBeTaM, HO U I10
TBEP/JOCTH.

CaMbIi MSieKULl NIACMUIUH TIPEe]-
Ha3Ha4eH /I IUIACTINHOBOM KU-
BOIIMCHU. B poriecce JienKku OH, KaK
MIPaBWIO, CHJIBHO TIPWJIUIIAET K PY-
KaM, TTI03TOMY MaJIeHbKOMY peOeHKY
6yzeT HeyZ0O0HO paboTaTh C HUM.

niacmuauH

-

TeepOslil n1ACMUAUH UCTIOIB3YIOT
JUIS1 UBTOTOBJIEHUSA XYI0XKECTBEHHBIX
Mozesneli. JIemka 13 TaKoro IIacTH-
JIMHA TpebyeT HEMAJTbIX PU3UIECKUX
YCWINU ZIaKe Y B3POCJIbIX JIFOJIEM,

TaK YTO OH TaK)Ke He TOAUTCA JJIA
MaUIbIIIa.

[TprobpeTHTE ITACTIINH cpedHeil
meepdocmu — IETIUTH U3 HETO

TIOZI, CUJIY Ziake MasleHbKOMY pebeH-
KY, @ PYKH U TIO/IJTIO}KKA OCTAHYTCS
YUCTBIMH.

Bribop ugemos nracmunuHa —
TaK)Ke O4YeHb BaXXHBI MOMeHT. [l
MaJIblIIel Iyqiie mpuobperaTb Mare-
pUasBl HACBIIIEHHBIX OKpacok. Takue
I[BeTa IIPUBJIEKAIOT pebeHKa, U 10-
JIeJIKY TIOTy4YaloTCsl IPKUMU, TIPa3/-
HUYHBIMU. [Ipy BbIOOpE ITaCTUINHA
obpaTuTe BHUMaHMe Ha TO, HACKOJIb-
KO XOPOIIIO €T0 KYCOYKH COEANHSIIOT-
sl APYT ¢ ApyroM. HeKoTopble BU/BI
IUTACTUIMHA X0POoIIo depycam ¢op-
My, HO TIpDU 3TOM CIenUms J1eTaau
BMeCTe IOCTaTOYHO MPO6IeMaTUIHO.



VIHCTpyMEeHTHI U IIPUCIIOCOOIeHUA

Habop uHcmpymeHmos 0ns ienku u3 NaacmuiuHa
Hegenuk. Ho umo6bt pebeHKy 6bL10 YO06HO pabomamsb,
nocmapaiimecs o6ecneuums e2o 8cem Heo6x00UMbLM.

ITodnoxcka Ons nenku He TOJIBKO
MIO3BOJIUT PacKaThIBaTh KyCOUKHU
IUIACTWINHA, HO U yOepexeT pa-
604Mii CTOI.

Cmexu — crieuaJbHbIe HOXHU /IS
JIETIKY ¥ TPOPabOTKU MEJIKUX JleTa-
JIeH TIOZIeNTKY — JTydIlle TPUoOpecTr
[IBYX BUZIOB: IUIOCKUE IIaCTMaCCOBBIE
Y MeTaJuInyecKue B BU/e IeTeb.
[TopbepuTe 1Mo 2—3 CTEKU 000UX
BU/IOB.

Takke BaM MOHAZOOATCA CMAKAHYUK
€ 800011, Ms2KAS BNANCHASL MPANOYU-
ka u 6ymancHas cangemxa. Bopont
MOKHO CMaYUBaTh PYKU BO BpeMs
JIETIKH,  TPSAMOYKON IIPOTHUPATh TIOA-
JIOXKKY U CTEKH — TaK K HUM He OyZeT
MPWINIIATh IUTACTHWIVH. ByMa)kKHOM
candeTkoil ounInaiiTe UHCTPyMEHT
Y PYKHU KaXX/JbI! pa3 rnepej, CMEHOU
I[BeTa IUTaCTWINHA.

3anacurech depe8siHHbLMU 3Y60-
qucmkamu Wiv CIu4KaMu, OTpe3aB
OT HUX ToIoBKU. Eciu Kycodku
IUIACTWIVHA IUIOXO CIEIUIAI0TCA
MeXy co00¥ mpu cOOPKe TOAENKH,
MOKHO YKPEIUTb COeIMHEHVE WU
IPUZATh JOMOJHUTETBHYIO JKeCT-
KOCTb TOHKHUM /IETAJISIM, UCIIOTb3YS
HEXUTPOe IPUCIocobeHre U3 Ky-
COYKOB 3yOOUYHCTOK.
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I'maBa 2

JlenmnM PpopMbI U3 IJIACTHINHA

B pabome ¢ niacmunuHoM Hem HU4e20 CJ0XHCHO20, U 8 demcmaee
8blL HABEPHAKA 3AHUMAIUCL ImMUM 8udom meopuecmeda. Ho Heko-
mopbule npuemsl JenKu 6ce-maki CMOUim 0ceexums 6 namsamu,
npexcde uem HAYUHAMb NOKA3bLBAMDb UX PeOEHKY.

IMMapuk

Illapuxk, kak u dpyzue demauu nodenokK, MOJCHO Jilenumas
8 pyKax wiu Ha noodnoxcke. JIyuile npumeHums 8mo-
poil cnoco6: mak demasns noayuumcs 6osee pogHoIL.
IlIapuku npuzodsamcs 0N 1enKU 2071080K HCUBOMHBLX

U HACEKOMbLX.

1. [TomecTuTe 6pyCcOK
IUTACTWIMHA Ha MOJ-
JIOXKKY ¥ TUTACTUKOBOM
CTEKOM OTPEKBTE KYCO-
YeK Hy>KHOU BEeJTUIUHBI.

Sl \

\

2. CMouMTe J1aIOHN
BO/IOM.

3. [Toyoxkute Kycouek
MEX/y JTaZIOHSMHU U Clie-
JlaliTe HECKOJIbKO Bpa-
IAaTeNbHbIX ABIDKEHUHN
MIpaBoO JIaIOHBIO, Ziesiast
HeOOJIbIIIOE YCUINE TaK,
9TOOBI Kpast KyCOUKa
IpHUoOpeTN OKPYT/IbIe
ouepTaHUs.

4. [TpoTpuTe Bra>kHOU
TPAMNOYKON IIOZJIOKKY
JUIAL JICTIKY Y TIOJIOXKUTE
3aroTOBKY U3 IUIACTUIN-
Ha Ha MOAJIOXKKY.

5. HecunbHO nprxMuTe
3aroTOBKY K IIOBEPXHOC-
TH IOJJI0KKHU JIaZJOHBIO
MpaBoU pyKH.

6. BEITIOJIHUTE HECKOJIb-
KO KPYT'OBBIX IBIXKEHUM
JIaIOHBIO, TIpHJaBas
3aroToBKe Gopmy
IIapuka.



Karuia, rpyiia, 6040HOK

dopma kanau — npouseodHas om wiapuka. Bepxussa
yacms Kanau umeem 3aocmpenuyro gopmy. Ecnu HemHo-
20 ceniadums 3a0CMpeHHbLIL KOHey, U 06icams natbuamu
Y3KY10 4acmb Kaniu, MOXCHO NOJLy4Ums 0emaJisb zpyule-
8uOdHO1l popmul. Takue demanu MOICHO UCNOBL308AMb
0J151 MYJ108ULLA HCUBOMHBLX U NMUL,.

Kamna

1. Cenure apukK,
KaK OIIMCAHO BHILIE.

2. [TomecTuTe MIapuK Ha
[IOBEPXHOCTD ITOJIOXKKUA
U IPUJIOXKUTE K HEMY
MIOAYIIEYKY YKa3aTelb-
HOTO Tajblia IpaBoi
PYKHU Tak, YTOOBI OHA
3aKphIBajia IIPUMEPHO
[IOJIOBHHY IlIapHKa.

3. Cierka Ha>xumas
TTOAYIIIEYKOM TaTbIla Ha
3aroTOBKY, IpOKaTaiiTe
ee, coBeplIas naablieM
JIBIDKEHUS BBEPX-BHU3,
¢ 6OJIBITNM yCHIHEM
Ha)kuMas Ha Kpait
3aroTOBKU.

3aKOHYUTe JIETIKY, KOT-
Jla MapuK rpruobperet
dopmy Karuiu.




I'pymia

I. AKKypaTHO 3aKpyT- 2. Bospmurte gertanb naJjbleB. Y Bac MOJIy4YU-
JIN'TE OCTPBIN KOHET] ABYMs ITaJIbIIAMU C TOH-  JIaCh [IeTa/lb IPYLIeBUJ-
KaIUIu. KOI'0 KOHIIA U HECKOJIb- HOU GOPMBI.

KO pa3 IIpoKaTainre
ee moAyleyKaMu

bouyoHoOK

1. [IpuioXuTe NOAYIIeYKH NablleB K KpasM 2. [Ipugaiite xpaam
IWIMH/PA C IBYX CTOPOH Y HECKOJIBKO pa3 IIpoKa- 3arOTOBKHU ILIOCKYIO
TaliTe 3arOTOBKY Ha ITO/JIOXKKE. dopmy. Y Bac nosy-

quiicd O0YOHOK.




Konbacka

Konbacka unu mpy6ouka — yoauHeHHAs UUAUHOPU-
yeckas hopma, ucnonvzyemasn 0. mynosuul, 1dnoK u
opyzux demaneii nodenok. Konbacky yoobHee ienums

Ha nooJioxcke.

1. [ToMecTuTEe 6PYCOK IUTACTWIMHA
Ha ITOZIJIOXKKY Y TUIACTUKOBOU CTEeKOM
OTPEXbTe KyCOUeK HY)KHOU BETUIH-
HBI B/IOJTb OHOM U3 CTOPOH OpycKa.

4. TIpoTpuTe BAAXXHOM TPATIOYKOU
TIOZIJIOKKY JIJIs JIETIKU U TIOJIOXKUTE
3aroTOBKY U3 IUTACTWINHA Ha
TIOZIJIOXKKY.

5. HecuibHO IpMKMUTE 3aTOTOBKY
K TIOBEPXHOCTH TTOZJIOKKW BEPXHEN
YacThIO JIAJOHY IIPaBOU PyKU

(y ocHOBaHUsI TANBIIEB).

6. BuITTOJITHUTE HECKOJIBKO CKOJIb-
3AMIUX TIOCTYIIATENbHBIX IBIKEHUH
JIaZIOHBIO BBEPX-BHU3, IIpHU/aBasd 3a-
TOTOBKE I[WJIMHAPUIECKYIO GOPMY.

&\,

2. CMoYHTE JTaZIOHU BOJOM.

3. [TonoxxuTe KycodeK Mexay
JIAZIOHAMU U CZleTaiiTe HECKOBKO
CKOJIB3AINX MTapaUIeIbHBIX IBU-
KEeHUH pyKamH, Jienas HeboIbIoe
yCwIve Tak, YTOOBI Kpas Kycouka
CIVIAZIVUTHUCD.




HwivuHAp, BepeTeHOo, KOHYC

L[unundp npedcmaesnsiem co60il KonOACKY ¢ NIOCKUMU
KoHuamu. Y eepemena o6a koHua ocmpule. KoHyc noxox
HA Kanio, HO HaNPOMuUe8 0CMpPo20 KOHUA Y Hezo NI0CKoe
Jdonbiuwko. Takue hopmol ucnosb3yrom 01 cO30aHUA
Kak mynosuuida, mak u 1anox.

Hununap

1)

1. CentuTe KoIbaACKy 2. [TomecTuTe 3aroToB-  0OpEXKbTE KOHIIBI
YyTh JJINHHEE, YeM KY Ha [TOJJIOXKY. KOJIOACKU 10/ TIPSMBIM
HY’KHO JIJIS TIOZIETTKH. 3. Crekoii B popme YIJIOM K OCH.

TPeyTONbHOU NeTIN

4. logyieyKamMu majib-
11€B TIOATIPABbTE Kpast
Cpe30B, MpuiaBas UM

dbopMy KpyToB.
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BepeTeHo

1. CentnTe KOI6ACKYy HEMHOTO
KOpOYe, YeM HYKHO JIJISI TIOZIE/TKH.
2. 3a0CTpUTE OAUH WK 062 KOHIIA
KOJI0ACKH, KaK OCTPbIN KOHUYUK

Karniu.

——

Konyc

1. CenuTe KaIuiro 9yTb

6osblIero pasmepa, 4eMm
HY?KHO IS TIOZIEJIKU.

=
-

2. Crekoii B popme
TPEYTOJIbHOU MeTIN
OTPEXBTE OKPYIIYIO
9acTh KaIUIU epIIeH-
JVIKYJISIPHO OCH.

3. Ilogyimeukamu naib-
LIeB [IOAIIpaBbTe Kpasd
cpesa, mpuzaBas eMy
dopmy kpyra.
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Jlemnenie4yka, moJjiockKa

Kpome 065emHblx hopm 8am noHadobamces maxice
U nockKue: jieneuledku u noaocku. Hx ucnoas3yrom
o1 makux demasieil N00eN0K, KAK KPbUlbsl, YUKU

u MHo20e dpyezoe.

Jlemmemnreuka

1. Cirenute 06BEMHYIO
JeTasib HYy>KHOU $op-
MBI. Tak, ZJ11 KpbUIbeB
6a604ku oTpebyroTca
KaIUM, a JJid ylield Mbl-
IIIOHKA — IIIApPUKU.

ITonocka

2. [lomecTuTeE 3aroTOB-
Ky Ha MOZJIOXKKY [
JIETIKU.

3. YKa3aTe/JIbHbIM
naJjiblieM IIpaBoy pyKu
cjlerka HaJlaBUTe Ha 3a-
TOTOBKY B ee IIeHTpe.

5. Bo3bmuTe senerey-
Ky B PYKH U HEMHOT'O
000XXMUTE ee TI0 KpasM
Tak, 4YTOOBI B cepesiiHe
MOJIyYUJIOCh OCTPEHB-
KO€ «peOPHIIIKO».

4. Korga 3arotToBka He-

MHOTO PaCILTIOIIUTCS,
MIOBTOPUTE HAXKaTHe
IO ee KpasM, IIpuaBas
IUTACTWINHY IUIOCKYTO

popmy.

1. Ha ocHOBe Konbacku
BBITIOJTHUTE TIOJIOCKY,
KaK JIeTleIeuKy.

2. Pacrutiomyre Ko-
6acKy OT cepeZHEI

K KOHI[aM.



H3rorosjieHue CUMMETPHUYHBIX ,Z[eTaJIeﬁ

HHoz0a 0151 nodenku HyWHO 8bINOJHUMb 08e CUMMem-
puuHble 0emanu CI0ONCHOU opMblL, KAk, Hanpumep, Kpbol-
a6 6abouku. B amom ciyuae nyuuwie crenums demais
OosbuLell MONUWUHBL U pa3pe3ams ee Ha 08e Hacmu.

1. CrenuTe 06bEMHYIO 2. Caenaiite 13 06beM- 4. Ctexoii B popme

3arOTOBKY MPUMEPHO B HOWU ZIeTasIu JIETIeNIeYKy.  TPeyroJbHOM meTIu

MOJITOpa pa3a MeHbIyio 3. [logpaBHsAlTE Kpas paspexbre JieTalb Ha

10 pa3Mepy, YeM JIeTalb  JIeMEIIeYKHy, IpHUAaBas  /Be OWHAKOBbBIE YACTH,

TIO/IETTKU. el Hy>KHYI0 GpopMmy. MIPOBO/A pa3pe3 mapai-
JIeJIbHO TJIOCKOU CTOPO-
He JIeTIeNIeYKH.

5. IloanpasbTe Kpas
cpesa noAyleyKamu
IajbleB.
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