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ОТ АВТОРА

В этом романе я решила продолжить тему ту�

рецкой любви. Моя прошлая книга о турецкой

любви вызвала самые неоднозначные мнения.

Кто�то писал, что эта книга может быть отличной

инструкцией перед поездкой в эту прекрасную

страну. Кто�то негодовал, злился, бросал мне

вслед самые нелестные отзывы и говорил, что лю�

бовь национальности не имеет и не стоит ровнять

всех турецких мужчин под одну гребёнку. А я и не

ровняю. Я пишу о курортных мужчинах и о ку�

рортных романах. 

Сколько шумихи было вокруг прошлой книги...

Сколько лживой информации. Почему�то к моему

роману прикрепили шокирующий птичий грипп,

о котором в нём не было написано даже строчки.

И то, что в Турции меня сделали персоной нон

грата, тоже неправда. Я совершенно спокойно ез�

жу в Турцию, очень люблю эту страну и с удоволь�

ствием в ней отдыхаю. И яхту мне никто не дарил,

чтобы я доплыла до турецкого берега. Всё это вы�
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думки, которые не имеют ко мне отношения. Я

умею не поддаваться на провокации, пишу на зло�

бодневные темы, которые трогают, возмущают и

вызывают различные пересуды. 

Больше всего моя первая книга, посвящённая

турецкой курортной действительности, разозли�

ла любительниц восточных похождений – деву�

шек, для которых «турецкая любовь» стала нар�

котиком, а погоня за призрачным счастьем –

образом жизни. Мне приписывали многочис�

ленные курортные романы с турецкими мачо,

обвиняя меня, что я основываюсь на собствен�

ном плачевном опыте, но я уже давно не реаги�

рую на то, что про меня говорят и пишут. Наша

жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на

огорчения и оправдания. Пусть каждый видит

меня такой, какой ему хочется. Я не могу быть

хорошей для всех и, к счастью, уже давно имею

холодный рассудок, который не позволяет мне

бросать свою жизнь на алтарь общественных

требований и стереотипов. 

Моя любовь к Турции не ослабевает на протя�

жении многих лет, и временами мне становится

грустно, когда я вижу, как многие девушки, ис�

пытывая умопомрачительную страсть к турецким

мужчинам, бросают к их ногам свою жизнь. Мне

хочется, чтобы мои романы помогли эту болез�

ненную страсть излечить. Увы, но слишком мало

курортных любовных историй, которые привели

бы к блистательному концу в виде свадьбы и по�
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следующей счастливой жизни. И не стоит обви�

нять меня, что я меряю всех турецких мужчин

под одну гребёнку. Я хорошо понимаю, что ту�

рецкие мужчины бывают разными. Их поведение

зависит от социальной принадлежности, воспи�

тания, образования и даже от географического

фактора. Но я пишу именно о курортных мужчи�

нах, которым при таком обилии красивых деву�

шек вряд ли нужны серьёзные намерения. Быва�

ют приятные исключения, но поверьте, их не так

много. Мне хочется, чтобы все мы проявляли

уважение к своей душе, к своему сердцу и конеч�

но же к своему телу. Наше женское достоинство

и душевное спокойствие стоит намного больше,

чем несколько дешёвых напитков на шумной ту�

рецкой дискотеке.

В общем, спустя три года я решила вновь вер�

нуться к этой провокационной теме. И пусть ме�

ня опять обвинят во всех смертных грехах, но на

мой почтовый ящик всё приходят и приходят

письма от девушек, которые познали все прелес�

ти турецкой любви. Некоторые читательницы на�

зывают себя любительницами восточных похож�

дений и пишут, что никто из русских мужчин не

смог им подарить тот праздник души, который

подарил любимый турок. Они хорошо понимают,

что их восточная любовь не вечна, но считают,

что сейчас в их судьбах происходит то, что они

будет вспоминать всю свою жизнь, до глубокой

старости, и отказаться от этой любви – настоящее
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преступление. Отдушиной их жизни является Тур�

ция. Турция и связанные с ней иллюзии... Боль�

шинство девушек сетуют на то, что русские муж�

чины не хотят, ленятся и не могут ухаживать, что

от них не дождёшься нежных слов, комплиментов

или хотя бы каких�то банальных знаков внима�

ния. На курортах наши мужчины слишком много

пьют, сутками просиживают за стойкой бара, за�

качивая в себя безумное количество алкоголя. По�

ложат свои животы на колени и ограничиваются

лишь косым взглядом в сторону проходящей ми�

мо отдыхающей девушки и грубым, хамским на�

мёком на какую�нибудь неприятность. «Весь от�

дых наших мужчин проходит в пьяном угаре, –

жалуется одна из читательниц. – Положат головы

рядом с бочкой пива и вливают его в себя литра�

ми, противное зрелище. На флирт у них не оста�

ётся ни желания, ни сил. В отличие от них, имидж

для турецкого мачо имеет слишком большое зна�

чение...»

На турецких просторах мы часто видим рус�

ско�турецкую любовь, которая зачастую закан�

чивается слезами, разочарованием и даже лич�

ной трагедией. Для кого�то это очередной флирт,

интрижка, вдохновение, маленькая собственная

тайна от мужа, лекарство против однообразной

семейной жизни, борьба с одиночеством, а для

кого�то это горькие слёзы, жестокая драма и бес�

конечная боль в душе. Наши уставшие от быто�

вых проблем женщины едут на турецкий курорт

8

Юлия Шилова



и попадают в сферу безграничного мужского

внимания романтически настроенных турков. Те

идеально отточили систему сказочно красивых

ухаживаний и взяли на вооружение тот неоспо�

римый факт, что на нашей родине многим жен�

щинам не хватает элементарного мужского вни�

мания, романтики и хотя бы временного ощуще�

ния быть любимыми и желанными. Турцию

называют страной любви. Говорят, что любовь

там царит повсюду, а ещё говорят, что Турция не

любит иллюзий...

Любая девушка, приехавшая в эту страну, чув�

ствует себя королевой. Каждый встречный готов

бросить к её ногам целый мир. Восхищённые пыл�

кие взгляды, изысканные и изобретательные ком�

плименты... Увы, но от российских мужчин тако�

го не дождёшься. А восточные мужчины любвео�

бильны. Они умеют преподнести нам яркий и

эффектный рассказ о смысле жизни, который они

нашли именно в наших глазах. Глядя на их жиз�

ненный темперамент и бурную кипучую энергию,

нам кажется, что вместо мыслей в их голове все�

гда играет музыка, ведь они настолько непосред�

ственны, что при первой возможности идут танце�

вать. Они настолько пластичны и грациозны, что,

когда мы завороженно любуемся их восточными

танцами, нам начинает казаться, что остановилось

время. Они так увлекают и опьяняют любовью,

что одурманенные девушки думают, что у восточ�

ных мужчин вместо крови по венам течёт шальное
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вино. Подсесть на наркотик под названием «ку�

рортный турецкий мужик» проще простого. Когда

мы приезжаем на отдых, мы не можем трезво оце�

нить ситуацию. Море, солнце, пальмы и слишком

много внимания... Тот, кто познал турецкую лю�

бовь, начинает мотаться к своему любимому года�

ми. Только вот годы уходят, и их уже не остано�

вишь, и ты уже сама не знаешь, чего ты хочешь

больше, трезво мыслить или находиться в слад�

ком, затянувшемся сне. 

Русские туристки – единственный способ усми�

рения бешеной восточной сексуальной энергии.

На любом курорте пахнет свободой. Там очень

много романтики, лживой любви и красивых слов.

Восточные мужчины ухажёры по своему призва�

нию. Распознать степень серьёзности восточного

мужчины достаточно сложно, да и на курорте все

события развиваются с завидной скоростью. Там

слишком много красивых слов и зрелищных по�

ступков. Только вот многочисленные депрессии,

слёзы и переживания напоминают, что турецкая

любовь не так безобидна, как может показаться на

первый взгляд. После неё наступает неминуемое

разочарование, и ты уже понимаешь, что тебе

больше не хочется верить красивым словам и пу�

стым обещаниям. Восхитительный мираж любви

приносит горечь, и ты не сразу понимаешь ба�

нальную истину, что после бурного курортного ро�

мана плохо тебе, но не тому, кто остался в пре�

красной Турции.
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И всё же не стоит забывать, что среди наших

мужчин тоже есть внимательные, заботливые, га�

лантные и притягательные... Нужно оглянуться по

сторонам и подумать о том, что, возможно, тот,

кто вам нужен, где�то рядом, а тот, кто остался на

берегу Средиземного моря, всего лишь мираж и

полное отсутствие хоть каких�либо обязательств.

А может быть, это просто красивое, тёплое море,

курортный праздник души, солнечный рай и...

полнейшее отсутствие трезвого взгляда? 

Чаще всего у туристок огромной популярнос�

тью пользуются аниматоры. Уж они�то никогда не

обделены женским вниманием, они всегда опти�

мистичны и очень общительны. Они заводят ро�

маны с отдыхающими дамами независимо от воз�

раста, количества детей и наличия мужа, который

каждый день названивает любимой жене в солнеч�

ную Турцию, чтобы узнать, как проходит отдых.

Они настоящие асы в курортных романах. Легко

их крутят, легко разводят наших девушек на день�

ги и подарки и точно так же легко расстаются.

Сколько писем мне приходит от девушек, влюбив�

шихся в аниматоров, не сосчитать. А у этих ани�

маторов каждую неделю новая девушка, и каждой

девушке они говорят про любовь и про женитьбу.

Само выражение: «Я готов умереть за тебя» дейст�

вует на наших женщин магически. Ведь наши

мужчины могут не сказать подобную фразу даже

после нескольких лет совместной жизни, а турки

говорят на второй день знакомства. Своими кра�
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сивыми фразами и ухаживаниями турецкие муж�

чины поселяются в женских сердцах и полностью

ими владеют. Они, словно на верёвочках, держат

женские души и в нужный момент дёргают эти ве�

рёвочки. Коллекционируя женские сердца, ку�

рортные турецкие мачо таким образом самоут�

верждаются, ставят опыты по скорости привязы�

вания к себе, любимому, и получают денежное

вознаграждение от руководства за каждую вернув�

шуюся в отель туристку. Собственное тщеславие

аниматоров требует всё новой пищи. 

Огромным спросом у наших туристок пользу�

ются также бармены, официанты, повара, гиды,

работники SPA – массажисты, банщики, охранни�

ки, татуировщики, продавцы, парни, обучающие

дайвингу, спасатели и другой обслуживающий

персонал. Они и учтивы и развязны одновремен�

но и никогда не бывают обделены женским вни�

манием. Уж они�то могут сделать женщину залож�

ницей сказки о принце на белом коне. В любом

случае восхищение и внимание любой девушке га�

рантировано. И почему в Турции русских девушек

называют Наташами? Оказывается, первые борде�

ли в Турции носили имя «Наташа». Там работали

только русские и украинские девушки. А затем это

стало традицией. 

В Турции строгие мусульманки хранят невин�

ность до брака. Поэтому холостые турецкие муж�

чины пребывают в состоянии постоянного сексу�

ального голода. Жениться в этой стране совсем
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непросто. Чтобы взять турецкую девушку замуж,

нужно заплатить перед свадьбой отцу невесты хо�

роший выкуп. Возможно, в виде нескольких кило�

граммов золота, а на это способен не каждый. Вот

многие и ходят в холостяках. Поэтому, когда по�

добные мужчины устраиваются работать на ку�

рорт, они смотрят на наших полураздетых девушек

восторженными глазами, мгновенно влюбляются,

обещают достать звезду с неба и стараются как

можно быстрее познакомиться с ними поближе.

Когда наши женщины видят столько поклонников

среди служащих отеля, они теряются от слепого

обожания. За время отдыха они испытывают

столько эмоций, что хватило бы на всю жизнь.

Создаётся ощущение, что попадаешь в рай. Ноч�

ные прогулки, поцелуи при луне, пылкие призна�

ния, страстные ночи и болезненные, слёзные рас�

ставания, когда кажется, что под ногами рушится

целый мир... А затем бесконечные эсэмэски, теле�

фонные звонки и электронные письма. И опять

поездка в солнечный рай, атмосфера, кружащая

голову, и подзабытые ощущения... Закрутилось,

завертелось, понеслось. И всё же не стоит забы�

вать, что любовь – это не красивая и блестящая

мишура. Это нечто большее. Это не СЛОВА, а

ПОСТУПКИ. Это поддержка, помощь и возмож�

ность хоть иногда побыть слабой... Прежде чем

разрушить семью ради того, кто остался на далё�

ких турецких просторах, тысячу раз подумайте, не

раньте близких и берегите то, что построено таким
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трудом. Ослепление страстью проходит, остаётся

боль от потери и слёзы. Нужно вовремя ставить

точку, чтобы не портить воспоминания. 

Турецкая любовь, как болезнь, страшно изма�

тывает и отрывает от реальности. Происходит мо�

ральное и материальное опустошение. Жизнь пре�

вращается в иллюзорный дым. Турецкие курорт�

ные мачо опустошают не только души наших

женщин, но и их кошельки. Поэтому я и выношу

на ваш суд ещё одну книгу о турецкой любви. Пре�

дупреждён – значит вооружён. Прочитавшие этот

роман будут знать, что в Турции разводят не толь�

ко, чтобы задорого всучить какой�нибудь сувенир,

но и разводят на любовь. Не стоит из�за турецкой

любви прощаться с отлаженной жизнью, влезать в

долги, брать кредиты, продавать недвижимость и

зализывать раны в клинике неврозов. 

Славянские женщины самые красивые в мире.

Даже когда они идут молча и думают о чём�то сво�

ём, восточные мужчины сворачивают шеи и вся�

чески пытаются привлечь к себе их внимание. У

нас сильно развито самопожертвование. Ради

любви многие из нас могут пожертвовать своей

спокойной жизнью, деньгами, карьерой и зачас�

тую даже собственным здоровьем. Никто не в си�

лах запретить нам счастье с турецким мужчиной,

если для нас не нашлось российского, но, милые

девушки, будьте осторожны! В этой любви так

много подводных течений. Дорогие, милые, непо�

вторимые, хоть соблазны и искушения слишком
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велики, всё же, приезжая на курорты, никогда не

теряйте чувство собственного достоинства, ведь

зачастую проблема не только в пассивности рос�

сийских мужчин, но и в нас самих. Не спешите

бросать своих мужей, рушить брак и покидать Ро�

дину. В курортных романах бывают исключения,

но это слишком большая редкость. Остановитесь,

подумайте, взвесьте все «ЗА» и «ПРОТИВ». Оце�

ните ситуацию здраво, послушайте свой разум,

быть может, он скажет вам, что это всего лишь

блажь, сумасшествие, нужно переждать, и это

пройдёт.

Я знаю, что никто не в силах отменить полёта

нашей души, но есть реальная жизнь и близкие

нам люди, за которых мы несём определённую от�

ветственность. В жизни каждой женщины бывают

моменты, когда хочется всё бросить и круто изме�

нить медленный ход ничем не примечательных со�

бытий, но после этого в будущем мы можем очень

сильно пожалеть о своём прошлом. Какие бы не�

приятности и неудачи ни подкидывала нам наша

жизнь, нужно всегда помнить, что мы заслужива�

ем только самого лучшего. Мы достойны только

искренних чувств, только настоящей любви и

только самого лучшего к себе отношения. 

Этот роман я улетела писать в Турцию. У моря

всегда хорошо пишется, особенно когда ты приле�

таешь после промозглой зимы и бешеного москов�

ского ритма, выжатая как лимон... Если кто�то

просто отдыхает на море, то я им лечусь. Оно ре�
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