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Мы все — бывшие дети. Других среди нас нет. 
И не бывает.

Среди бывших детей находится множество тех, чья 
жизнь испорчена любящими родителями.

Про нелюбящих какой смысл говорить? Их можно 
только изобличать.

А вот любящие… Те, кто абсолютно убежден в том, что 
их любовь — единственно правильна… Ни шагу в сто-
рону от собственного понимания родительской любви.

Так. И только так.

А если ребенок страдает?

«Молод еще страдать… Вырастет — спасибо скажет» — 
такой ответ.

Без вариантов.

Выбора нет.

Мир полон взрослых, которые 
носят в  своей душе и  своей 
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голове воспитанный родителями 
негатив в отношении к самому 
себе и к миру, а потом передают 
его собственным детям.

И так — из года в год. Из века в век.

В ам правда кажется, что вы воспитываете ребенка?

Ошибаетесь, дорогие мои.

Вы воспитываете родителя.

Да-да, мы воспитываем не 
детей, а будущих родителей.

Либо своим примером. Либо своим антипримером. 
Какими воспитаем — такими и вырастут родители 
наших внуков.

Эта книжка для вас, 
взрослые люди, страдающие 
от родительского негатива 
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и передающие его собственным 
отпрыскам.

Не пора ли разорвать этот замкнутый круг?

Е динственный великий педагог-женщина, един-
ственный педагог, которую четырежды (!!!) вы-

двигали на Нобелевскую премию, Мария Монтессори 
написала удивительные слова про ребенка: «У нас нет 
чувства к новорожденному: для нас он еще не человек. 
Он приходит к нам, и мы не знаем, как принять его, 
хотя мир, который мы создали, будет принадлежать 
только ему. Ведь ему выпадет задача шагать за пределы 
достигнутого нами.

Это все заставляет вспомнить слова евангелиста 
Иоанна: “В мире был, и мир через Него начал быть, 
и мир Его не познал.

Пришел к своим, и свои Его не приняли”»1.

1	 Монтессори М. Дети — другие. Уникальная методика раннего 
развития. — М.: АСТ; ИД «Карапуз», 2016. — С. 37.
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Красиво, правда? Главное, сказано точно: «Пришел 
к своим, и свои Его не приняли».

Не узнали, не распознали.

Дети для многих из нас — не 
люди, а некие милые создания. 
Ребятенки…

Мы даже придумали, что внутри каждого из 
нас — сю-сю-сю — живет ребенок. Этакое 

прелестное, чудесное, нежное и проч. и проч. создание, 
само «существование» которого нас, взрослых, возве-
личивает.

Так-то мы, взрослые, не очень 
хороши, но вот то, что внутри нас 
есть некий прекрасный ребенок, 
нас вроде бы улучшает и делает 
не такими безнадежными.



7

Психолог Наталья Инина в своей в целом замеча-
тельной книге постоянно использует термин «образ 
внутреннего ребенка»1. А немецкий психолог Стефани 
Шталь и вовсе делит детей, живущих в каждом из нас, 
на солнечных и сумрачных. И ее психологический ме-
тод основан на том, чтобы постараться сохранить или 
даже создать в самом себе ребенка солнечного, а не 
сумрачного.

Красиво. Мило. Оптимистично.

З начит, ребенок живет в каждом? Или, если уж 
человек совсем никудышный, он своего бедного 

ребенка убил?

Такая, получается, логика. Ну-ну.

А теперь давайте попробуем понять: в чем главное 
отличие взрослого человека от ребенка?

Взрослый — тот, кто нацелен на придуманное людьми, 
социальное. Взрослый делает карьеру (невиданное для 

1	 Инина Н. Испытание детством. На пути к себе. 5-е изд. — М.: 
Никея, 2019.
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природы дело), зарабатывает деньги, славу и так далее. 
То есть делает все то, чего в природе не существует.

Согласимся, что «квартирный вопрос» не может ис-
портить волка, карася или даже таракана.

Короче говоря, взрослый делает 
все то, что ему велит социум.

Ребенок — существо естественное, 
Божественное (Природное, 
если кому больше нравится). 
Им руководит естественная, 
человеческая логика.

Поэтому ребенок может объяснить любой свой посту-
пок. А взрослый — нет.

Простой пример.

На загородный пикник на дачу приезжает олигарх 
с водителем.

С кем будут общаться взрослые? Разумеется, с олигар-
хом. Так диктует социум.

С кем будет общаться ребенок? С тем, кто больше 
открыт для общения, с кем интересней. И это — нор-
мальный, естественный подход.
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Известный английский психолог доктор Шерри Кэмп-
белл, автор книги «Токсичные родственники»1, счита-
ет, что токсичными могут быть все люди, в том числе 
и дети.

И снова ошибочка вышла!

Если ребенок стал токсичным — это верный признак 
того, что он вырос.

Дорогие читатели и, надеюсь, 
друзья! Вынужден вас 
расстроить: не сидит в нашей 
душе никакой ребеночек. Вырос 
он уже. Социализировался.

Любой человек проделывает путь от жизни по Бо-
жественным (Природным) законам до принятия 

законов социума. По-другому не получается.

1	 Кэмпбелл Ш. Токсичные родственники. Как остановить их 
влияние на вашу жизнь и сохранить себя. — М.: Манн, Иванов 
и Фербер, 2022.


