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ПРИМЕЧАНИЕ АВТОРА

Как мы к этому пришли

В конце 1970-х я снимал рекламные ролики для те-
левидения и промышленные рекламные фильмы для 
повышения продаж в Майами. Кроме того, пару раз в 
год я ездил в Эквадор — обучал съемочные бригады 
местных телеканалов. Однажды я сидел в ресторане в 
Маленькой Гаване1 с клиентом и рисовал на салфетке, 
пытаясь объяснить ему постановку сцены, как вдруг 
осознал, что то же самое я неделю назад объяснял на 
испанском, когда был в Кито2. Я решил перевести свои 
преподавательские заметки обратно на английский и 
напечатать их — превратить в книгу, которую можно 
выдавать клиентам. Я надеялся, что смогу еще и про-
дать несколько экземпляров, чтобы покрыть расходы. 
Я назвал эту книгу «Базовый курс для операторов. 
Учимся снимать на плёнку и цифру».

В основу книги лег учебный курс, который я препода-
вал в Эквадоре. Он же, в свою очередь, создавался на 
основе знаний, полученных мной в Армейской школе 
кинематографа в Форт-Монмуте3, штат Нью-Джерси (в 

1 Городской район в Майами, населенный преимущественно 
кубинскими иммигрантами. — Прим. пер.

2 Столица Эквадора. — Прим. пер.
3 Бывшая военная база вооруженных сил США в Нью-Джерси. — 

Прим. пер
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армии я был кинооператором, а позже служил в вой-
сках связи). И съемка на поле боя, и создание новост-
ных блоков на телевидении требуют быстрой работы 
и глубокого знания основ операторской работы.

Я надеялся продать достаточно экземпляров книги, 
чтобы выйти в ноль, но, к моему удивлению, все вы-
шло еще лучше. Она оказалась простой для понимания 
студентов, полезной для преподавателей и за минув-
шие годы стала базовым учебным пособием в более 
чем семистах колледжах. Крупные издательства обра-
щались ко мне с предложением опубликовать ее, но я 
по-прежнему предпочитал самиздат, потому что мне 
доставляло удовольствие личное общение с клиентами 
и я хотел, чтобы книга оставалась доступной для них 
по разумной цене.

Теперь, когда пришло время передать эстафету, мне 
приятно, что организация масштаба Allworth Press пу-
бликует последнее издание книги «Базовый курс для 
операторов. Учимся снимать на плёнку и цифру», га-
рантируя, что еще долгие годы ее можно будет найти, 
причем по адекватной цене. Надеюсь, она продолжит 
служить вам верой и правдой, мои дорогие читатели.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

В этой книге максимально просто объясняется, как 
снимать пригодные к использованию видео на пленку, 
кассету или другими способами.

Если вы оператор или планируете им стать, советую 
вам прочесть не только книгу, но еще и руководство 
пользователя к вашей камере. Разобравшись и в том 
и в другом, идите на улицу и снимайте, пытаясь полу-
чить достойный материал.

Если вы не стремитесь стать оператором, а просто 
хотите понять, как пользоваться камерой, никакой 
дополнительной литературы не потребуется. Просто 
расслабьтесь и наслаждайтесь чтением.

Это издание «Базовый курс для операторов. Учимся 
снимать на плёнку и цифру» содержит информацию  
о звуке и монтаже, которая изначально публиковалась 
в другой моей книге, «Видео на результат: как добить-
ся успеха, работая с картинкой и звуком» (Video Goals: 
getting Results with Pictures and Sound).
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ОСНОВЫ

1

КАМЕРА — КАК ОНА 

РАБОТАЕТ

Камера похожа на человеческий глаз, но не является 
идеальной его имитацией. Подобно глазу, она видит 
благодаря линзе, собирающей лучи света, отражен-
ные от снимаемых объектов. Для глаза такой «линзой» 
является хрусталик, для камеры — объектив. Лин-
за направляет свет на поверхность, где распознается 
картинка, создаваемая благодаря тому, что разные 
части сцены отличаются по яркости и цвету. В случае 
с глазом данная поверхность в глубине глаза отправ-
ляет полученную световую картинку в мозг, где она и 
превращается в то изображение, которое мы «видим».

Глаз воспринимает создаваемую отраженным светом 

картинку, а мозг превращает ее в изображение, 

которое мы видим

Хрусталик

В мозг

Светочувствительная 

поверхность
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В случае с камерой объектив направляет световую 
картинку на несколько чувствительных поверхно-
стей. Фотокамеры записывают световые картинки на 
пленку, покрытую светочувствительными химически-
ми веществами. Реакция этих веществ бывает разной 
и зависит от количества света и его цвета, благодаря 
чему на основе световой картинки и создается запись 
либо изображение. После обработки пленки другими 
химикатами получившееся изображение становится 
видимым.

Вы заметите, что и хрусталик, и объектив камеры 
переворачивают проходящее через них изображе-
ние вверх тормашками. Все дело в том, что оба они 
представляют собой собирающие линзы, а значит, 
выпуклые1. Из-за присущих им физических свойств 
выпуклые линзы всегда переворачивают изображение. 
Зато в мозге и в видоискателе камеры изображения 
снова переворачиваются, и все становится как надо.

Кинокамеры записывают изображения так же, как фо-
токамеры, только делают это гораздо чаще. Камеры с 
8-миллиметровой пленкой обычно снимают восемнад-
цать разных картинок — кадров — в секунду. Камеры 

1 Собирающая линза — линза, у которой середина толще краев 
(выпуклая). — Прим. ред.

Фотокамеры записывают световые картинки  

на пленку, покрытую светочувствительными химиче-

скими веществами

Объектив
Пленка
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с 16-миллиметровой и 35-миллиметровой пленкой 
снимают по 24 кадра в секунду. Когда эти картинки 
проецируются на экран в том же темпе, они создают 
иллюзию непрерывного движения. Мозг зрителя за-
полняет пробелы между отдельными кадрами благода-
ря особенности физиологии человека, известной как 
инерция зрительного восприятия.

В цифровых камерах, будь то фото или видео, объектив 
фокусирует световые картинки на светочувствительной 
матрице — либо CCD-матрице (прибор с зарядовой 
связью), либо CMOS-матрице (комплементарная струк-
тура металл — оксид — полупроводник)1. На поверх-
ности матрицы находится от нескольких тысяч до не-
скольких миллионов крошечных светочувствительных 
зон, именуемых элементами изображения, или пиксе-
лями, которые меняются в зависимости от цвета и на-
сыщенности поступающего на них света. В видеокаме-
рах изображение, создаваемое благодаря объединению 
всех пикселей, электронным образом считывается с 
матрицы со скоростью 25 или 30 полных изображений 
в секунду. Затем эти изображения записываются или 
транслируются (см. рисунок на следующей странице).

1 Также используются обозначения ПЗС-матрица и КМОП-ма-
трица соответственно. — Прим. пер.

Объектив

пленка

Кинокамеры создают несколько разных картинок  

каждую секунду
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Видеокамеры превращают световые картинки  

в электронные изображения

В видоискателе и в телевизоре данный процесс проте-
кает в обратном порядке, благодаря чему и воссоздает-
ся первоначальное изображение. Благодаря инерции 
зрения зритель воспринимает последовательность от-
дельных картинок (кадров) как постоянное движение.

Пиксели

Объектив

Матрица (CCD или CMOS)

ЭКСПОЗИЦИЯ

Экспозиция — это то количество света, которое про-
ходит через объектив и попадает на пленку либо на 
CCD-матрицу. Отверстие в центре объектива, через ко-
торое и проходит свет, называется диафрагмой. Чем 
больше отверстие диафрагмы, тем больше света через 
нее проходит. Если отверстие небольшое, то и света 
диафрагма пропускает очень мало. Диаметр отверстия 
регулируется с помощью шкалы диафрагмы, опоясы-

25 или
 3

0
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а
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 в 
секу

нду


