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ВСТУПЛЕНИЕ

Когда во мне впервые пробудились экстрасенсорные способности, я сразу 

понял, что мне нужно как можно больше узнать об этом поразительном да-

ре и изучить механику его действия. Я прочел сотни книг, посетил огромное 

количество семинаров, учился у самых разных мастеров и, опираясь на по-

лученные знания, начал постепенно применять свои навыки в кругу друзей 

и единомышленников. Именно в это время я открыл для себя карты Таро 

и купил первую в своей жизни колоду. Традиционно карты Таро используются 
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для гадания и предсказания судьбы и подразделяются на две части: Старшие 

и Младшие Арканы. Хотя первые карты Таро появились, по всей видимости, 

еще в период Средневековья, точное время и место их происхождения по-

прежнему остается загадкой. Это, безусловно, один из немаловажных фак-

торов, который очаровывает многих людей, привлекая их внимание к этому 

древнему инструменту гадания.

После того как я начал изучать карты Таро и пользоваться ими, я заметил, 

что между ними и мной возникла некая связь: они словно взывали к моей 

интуиции, так что со временем я все больше и больше стал постигать смысл, 

сокрытый в их красках, формах, фигурах, словах, числах и символах. И хотя 

я прекрасно знал значение каждой карты, я чувствовал, что они как будто 

говорят со мной и сообщают более точное толкование, чем то, которое есть 

в основной интерпретации. Я же просто им внимал, давая им возможность 

разговаривать со мной и рассказывать свою историю. И с каждым сеансом 
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гадания — не важно, гадал ли я для себя или для клиента, — карты, как мне 

казалось, все больше превращались в некий канал, по которому я получал 

дополнительную сверхчувственную информацию. В начале моего пути они 

стали очень важным инструментом познания, позволяющим сочетать мои 

собственные экстрасенсорные способности с мудростью Таро.

Предлагаемая вам колода карт была создана на основе знаний, которые 

несет в себе традиционное Таро. Надеюсь, что и для вас она станет таким 

же бесценным инструментом познания, дав вам возможность в полной ме-

ре проявить свои врожденные интуитивные способности. Колода содержит 

65 прекрасно иллюстрированных карт, которые помогут вам связать вашу экс-

трасенсорную интуицию с вековой мудростью и нетленными знаниями Таро. 

Она поможет вам обрести глубокое понимание жизни, найти цель и руковод-

ство во всех ее сферах и областях, чего бы это ни касалось — любви или лич-

ных отношений, частных проблем или деловых вопросов и выбора карьеры.
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Эти карты замечательны тем, что они в равной степени доступны и но-

вичкам, и людям опытным, которые давно уже сроднились со своими экс-

трасенсорными талантами и пользуются ими. В этом справочном пособии 

я привожу техники, с которыми работал и которым обучал на своих семи-

нарах. Сюда входят техники гадания и психического развития; значения 

цветов, форм и слов; символика и карточные расклады; нумерология, вооб-

ражение и чакры (энергетические центры). Пользуясь картами ментального 

Таро, вы сможете учесть все эти аспекты в процессе гадания и в отношении 

себя, и в отношении других людей, так как будете интуитивно воспринимать 

энергии, непосредственно связанные с проблемой, которую изучаете, или 

с человеком, которому гадаете.

Изучив как следует это пособие и активно пользуясь картами оракула, вы 

не только лучше поймете язык и значение Таро, но и значительно разовье-

те и укрепите свои собственные экстрасенсорные способности, поскольку 



откроете для себя совершенно новый способ понимания обычного смысла 

этих карт.

Итак, прежде чем вы начнете (или продолжите) свое путешествие, веду-

щее вас к познанию древней мудрости, я призываю вас постичь еще не рас-

крытые вами секреты Таро, развивая тем самым свою врожденную интуицию.

Благословляю вас на этом пути!

Ваш Джон Холланд



ПОНИМАНИЕ 

СТРУКТУРЫ КАРТ
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Старшие Арканы. В Старших Арканах 22 карты, с номерами от 0 до 21. Они 

отображают основные темы или духовные уроки, с которыми сталкиваетесь 

вы или тот, кому вы гадаете, а также заданные временные рамки. Эти карты 

являют собой знаковые, архетипические фигуры, и назначение некоторых из 

них — описывать качества личности. Обратите внимание, что первая карта, 

«Новые начинания», выступает под нулевым номером; в колоде это единствен-

ная карта с таким номером. Она символизирует, как и округлая форма самого 

нуля, жизнь, представляющую собой бесконечное путешествие.

Младшие Арканы. В Младших Арканах 36 карт, поделенных на четы-

ре категории: карты физические, эмоциональные, ментальные и духовные. 
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В каждой категории девять карт, с номерами от 1 до 9. Они описывают, что 

происходит в данный момент или в определенный период времени, реакцию 

человека на сложившуюся ситуацию и указывают, как действовать дальше.

Физические карты (в красной рамке) отображают бизнес, финансы, день-

ги, процветание, собственность, материальную выгоду или потерю и без-

опасность.

Эмоциональные (в зеленой рамке) отображают сердечные отношения, 

чувства, желания, эмоции, любовь и большую радость.

Ментальные (в синей рамке) отображают взаимоотношения, мысли, идеи, 

интеллект, умственную деятельность, а также препятствия, трудности, реше-

ния и авторитет.

Духовные (в фиолетовой рамке) отображают искру жизни, вдохновение, 

духовные силу и принципы, устремления, волю и страсть.



Карты чакр. Чакры — это энергетические центры тела (часто в шутку я 

называю их «духовными батарейками»). Чакра — санскритское слово, означа-

ющее «колесо». Наше тело — это сложное инженерное сооружение, обслу-

живаемое сетью эфирных проводов, по которым течет энергия. Чакры — это 

организующие центры, своего рода точки приема и передачи психической 

информации и жизненной энергии (ци/праны), которая столь важна для здо-

ровья тела, для стабильной умственной деятельности и духовного развития. 

Хотя таких точек в теле довольно много, при создании карт я выбрал только 

семь из них, самые важные.

Если при раскладе выпадает одна из этих карт, она взывает к вашим зна-

ниям о данном энергетическом центре и его свойствах и побуждает вос-

пользоваться соответствующей информацией при чтении карт или расклада. 

Возможно, вы захотите спросить себя: «Влияет ли как-то на эту чакру 

(энергетический центр) то, что происходит сейчас в моей жизни?»



КАК РАБОТАТЬ 

С КАРТАМИ
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1. При покупке или заказе карт знайте, что это ваши карты и ничьи больше — 

они предназначены только для вас. Поэтому, давая их кому-то для ознаком-

ления, хорошенько подумайте, можно ли ему доверять. Конечно, тот, кому вы 

гадаете, должен прикоснуться к картам, чтобы передать им свою энергетику, 

но это не значит, что он или кто-то другой может играть или манипулировать 

ими. Для этого он сначала должен спросить вашего разрешения!

Для вас эта колода должна быть священной, поэтому храните ее в спе-

циальном месте. Одни люди заворачивают карты в шелковую ткань, другие 

хранят их в красивой шкатулке подальше от посторонних глаз. Но всегда на-

чинайте свой путь оракула со знакомства с ними: берите по очереди каждую 
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карту и внимательно разглядывайте ее, а по окончании процесса хорошенько 

перетасуйте всю колоду. Эти действия являются частью личной инициали-

зации, направленной на то, чтобы зарядить карты своей энергией. Это про-

цесс взаимный и действует в обоих направлениях: вы узнаете карты так же 

хорошо, как и они вас.

2. Внимательно прочтите справочное руководство. Желательно сделать 

это даже не один, а несколько раз, чтобы в памяти отложились все значения 

карт и методы оперирования ими. Как только убедитесь, что все запомнили, 

уберите эту брошюру куда-нибудь подальше. Надеюсь, она вам больше не 

понадобится, да и не хочу, чтобы вы постоянно прибегали к ней и полностью 

зависели от сказанного здесь.

После этого вы готовы оперировать картами и толковать их на свой ма-

нер. Помните, что каждая карта может означать что-то одно для вас и что-то 


