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ÃËÀÂÀ 1

Æåëàÿ âûãëÿäåòü ìîëîæå è êðàñèâåå, íåêîòîðûå
æåíùèíû èñïîëüçóþò òàêèå õèòðîñòè, çà êîòîðûå
ïðîäàâöîâ ïîäåðæàííûõ èíîìàðîê ëåãêî îòïðàâè-
ëè áû ïîä ñóä...

— Äàøåíüêà, òû íàøëà àíòèñèíÿêîâûé êðåì? —
ñïðîñèë íåæíûé, ÷óòü êàïðèçíûé ãîëîñîê.

Îêèíóâ âçîðîì øåðåíãè áàíî÷åê, áóòûëî÷åê,
àðìèþ òþáèêîâ, çàïîëíèâøèõ ïðîñòîðíóþ âàí-
íóþ, ÿ îòâåòèëà:

— Íàõîæóñü â ïðîöåññå.

— Ïîæàëóéñòà, äîðîãàÿ, ïîòîðîïèñü! — êðèêíó-
ëè èç ñïàëüíè.

ß íà÷àëà áûñòðî ïåðåáèðàòü óïàêîâêè.

— Äàøåíüêà, âðåìÿ íà èñõîäå! — çàãîëîñèëà
Ëèäèÿ Ñåðãååâíà. — Âåäü ìàçàòü íàäî, ñîáëþäàÿ
èíòåðâàë äî ìèíóòû!

ß ñõâàòèëà áåëûé òþáèê ñ ïîäîêîííèêà è ðèíó-
ëàñü â ñïàëüíþ.

— Íàøëà, äåâîíüêà? — ïðîùåáåòàëà ñòðîéíàÿ
áëîíäèíêà â øåëêîâîì ïåíüþàðå ïåðñèêîâîãî
öâåòà. — Òû óâåðåíà, ÷òî ïðèíåñëà èìåííî àíòè-
ñèíÿêîâûé êðåì?

Êèâíóâ, ÿ ïðîòÿíóëà òþáèê.

— Äà, ãîìåîïàòè÷åñêîå ñðåäñòâî îò óøèáîâ,
êðîâîïîäòåêîâ, ãåìàòîì, íó è òàê äàëåå. Ïîñìîò-
ðèòå, âîò òóò íà óïàêîâêå íàïå÷àòàíà èíñòðóêöèÿ.
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Ëèäî÷êà êîêåòëèâî ïðèùóðèëàñü è ïîÿñíèëà:

— Ëèíçû íå íàäåëà. — È ïðîäîëæèëà òåì æå òî-
íîì: — Ñêàæè, î÷åíü áîëüøîå ïÿòíî ïîÿâèëîñü?
Óðîäñòâî, äà?

ß âñìîòðåëàñü â íåáîëüøóþ, ðàçìåðîì ñ íîãîòü
ìèçèíöà, îòìåòèíó ÷óòü ïîíèæå åå ïðàâîãî óõà è
÷åñòíî îòâåòèëà:

— Åðóíäà!

Ëèäèÿ âûäàâèëà èç òþáèêà ìàëóþ òîëèêó êðåìà
è íà÷àëà îñòîðîæíî âòèðàòü åãî â ñèíÿê, ïðèãîâà-
ðèâàÿ:

— Íåò, ÿ çíàþ, îíî âûãëÿäèò óæàñíî. Èç äîìà
âûéòè ñòûäíî! Ïðèøëîñü èç-çà îòâðàòèòåëüíîãî
êðîâîïîäòåêà ïðîïóñòèòü ñòîëüêî âàæíûõ äåë: ìå-
äîâûé ìàññàæ, áàíþ, ÿíòàðíûé ïèëèíã, ôèòíåñ.
Ýòàê ÿ ñêîðî ïðåâðàùóñü â äðÿõëóþ ìàðòûøêó,
íèêàêèå ñóïåðñîâðåìåííûå ñðåäñòâà âðîäå íîâî-
ìîäíîãî ÷èïà íå ïîìîãóò. Â÷åðà õîòåëà ïðîâåðèòü
ðàñòÿæêó è ïîíÿëà: òÿíó íîãó òîëüêî äî óðîâíÿ
ãðóäè. Êàòàñòðîôà — òåðÿþ ôîðìó.

ß ñåëà â ñîñåäíåå êðåñëî.

— Ëèäèÿ Ñåðãååâíà, äîêòîð Æàêå ñòðîãî-íà-
ñòðîãî çàïðåòèë âàì äåëàòü óïðàæíåíèÿ, ïîêà íå
èñ÷åçíåò ñëåä îò îïåðàöèè.

Ñîáåñåäíèöà çàêàòèëà ãëàçà:

— Óìîëÿþ òåáÿ, áåç îò÷åñòâà! Êîãäà ÿ ñëûøó
èäèîòñêîå «Ëèäèÿ Ñåðãååâíà», îùóùàþ ñåáÿ ìàòå-
ðüþ Ìàôóñàèëà. Ðàçâå ÿ ñìîòðþñü íà ñòî ëåò?

— Êîíå÷íî íåò, — óëûáíóëàñü ÿ. È äîáàâèëà: —
Âàì íèêîãäà íå äàøü âàøèõ òðèäöàòè âîñüìè.

Ëèäèÿ Ñåðãååâíà îòëîæèëà òþáèê.

— Àõ, Äàøåíüêà, òû âñåãäà ñòàðàåøüñÿ ñäåëàòü
÷åëîâåêó ïðèÿòíîå. Íî ìû âåäü çíàåì, ñêîëüêî ëåò
ìíå íà ñàìîì äåëå. Óâû, ñêîðî ñîðîê ïÿòü!

ß åëå óäåðæàëàñü, ÷òîáû íå ðàñõîõîòàòüñÿ âî
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âåñü ãîëîñ. Ïî ìîèì ñêðîìíûì ïîäñ÷åòàì, áåçóêî-
ðèçíåííî ñòðîéíîé áëîíäèíêå Ëèäèè Ñåðãååâíå
Áàðõàòîâîé äàâíî ïåðåâàëèëî çà ñåäüìîé äåñÿòîê.
Ñ åå äî÷êîé Ñîíåé ìû ó÷èëèñü â îäíîé ãðóïïå èí-
ñòèòóòà...

Íà òðåòüåì êóðñå âåñåëûå ñòóäåíòû ðåøèëè
âìåñòå âñòðåòèòü Íîâûé ãîä, ñòàëè ïîäûñêèâàòü
ìåñòî äëÿ âå÷åðèíêè è áûñòðî ïðèóíûëè, ïîíÿâ,
÷òî ñîáðàòüñÿ íåãäå. Ïîëîâèíà ðåáÿò þòèëàñü â
îáùåæèòèè, à ó ìîñêâè÷åé áûëè ïðîáëåìû ñ ðàç-
ìåðîì æèëïëîùàäè. Íàïðèìåð, ìû ñ áàáóøêîé
îáèòàëè â ìàëîãàáàðèòíîé êâàðòèðêå, êóäà íèêàê
íå ìîãëà ïîìåñòèòüñÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ êîìïàíèÿ.
Âûðó÷èëà âñåõ Ñîíÿ Áàðõàòîâà.

— Ïîåäåì ê íàì íà äà÷ó! — ðàäîñòíî îáúÿâèëà
îíà. — Ðîäèòåëè îòïðàâëÿþòñÿ âñòðå÷àòü Íîâûé
ãîä â Äîì ó÷åíûõ, òàê ÷òî çàãîðîäíûé êîòòåäæ â
ïîëíîì ìîåì ðàñïîðÿæåíèè.

ß íå ïîìíþ, êàê ïðîøåë ïðàçäíèê, à âîò òî, êà-
êèì îáðàçîì ðàçâèâàëèñü ñîáûòèÿ ïåðâîãî ÿíâàðÿ,
íå çàáûëà äî ñèõ ïîð. Ãäå-òî â ðàéîíå ïîëóäíÿ, êî-
ãäà âñå åùå ñïàëè, ñ òåððàñû ïîñëûøàëñÿ øóì øà-
ãîâ. ß â òîò ìîìåíò áûëà íà êóõíå, ïîñêîëüêó ïðî-
ñíóëàñü ïåðâîé è îòïðàâèëàñü ñâàðèòü ñåáå êîôå.
Çâóê ìåíÿ íàñòîðîæèë — íàóòðî ïîñëå íîâîãîäíåé
íî÷è íà äà÷ó ìîãëè çàëåçòü âîðû èëè ìåñòíûå àë-
êîãîëèêè, ðåøèâøèå, ÷òî ó ïðîôåññîðà â áàðå
ïðèïðÿòàíû áîëüøèå ïðèïàñû ñïèðòíîãî.

— Êòî òàì? — çàêðè÷àëà ÿ. — Ñòîéòå íà ìåñòå!
Ñåé÷àñ ïîçîâó îòöà è ñåìåðûõ áðàòüåâ, îíè âñå
çäåñü.

È òóò äî ìåíÿ äîíåññÿ âåñåëûé ñìåõ. Îáåñêóðà-
æåííàÿ ñòðàííîé ðåàêöèåé ãðàáèòåëåé, ÿ, ïðèõâà-
òèâ íà âñÿêèé ñëó÷àé øâàáðó, âûøëà íà çàñòåêëåí-
íóþ, ñìàõèâàþùóþ íà àêâàðèóì òåððàñó è óâèäåëà

..........................................................
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ïàðó, îäåòóþ â êðàñèâûå, ÿâíî èìïîðòíûå êóðòêè.

Ìóæ÷èíà áûë ñðåäíèõ ëåò, à åãî ñïóòíèöà, õóäåíü-

êàÿ, î÷åíü êðàñèâàÿ áëîíäèíêà ñ ôàðôîðîâîé êî-

æåé è îãðîìíûìè ãîëóáûìè ãëàçàìè, âûãëÿäåëà

÷óòü ìîëîæå Ñîíè. Óâèäåâ ìåíÿ, îíà ñåëà íà ñòóë è

çàëèëàñü õîõîòîì, âîñêëèêíóâ:

— Îé, ïîñìîòðè, íàñ ñåé÷àñ ïîáüþò!

— Äåòî÷êà, — âåæëèâî ïðîèçíåñ ìóæ÷èíà, ãëÿ-

äÿ íà ìåíÿ è ðàññòåãèâàÿ «àëÿñêó», — åñëè âû ñî-

áðàëèñü íà ýòîé ìåòëå ëåòåòü íà ñòàíöèþ, òî ëó÷øå

ïîâðåìåíèòü — íà óëèöå âåòåð. Âïðî÷åì, Èîñèô

Ïåòðîâè÷, íàø øîôåð, ìîæåò îòâåçòè âàñ ê ïîåç-

äó. À ãäå îñòàëüíûå ãîñòè è ìîÿ äî÷ü? Íåóæåëè

åùå ñïÿò, áàñóðìàíû?

Òîãäà òîëüêî ÿ äîãàäàëàñü, ÷òî âèæó ïðîôåññîðà

Àíäðåÿ Âàëåíòèíîâè÷à Áàðõàòîâà, êîòîðûé ðåøèë

â ïåðâûé äåíü íîâîãî ãîäà ïîêàòàòüñÿ íà ëûæàõ.

À äåâóøêà, ïîõîæå, ìëàäøàÿ ñåñòðà Ñîíè. Âåðîÿò-

íî, îíà ñòàðøåêëàññíèöà è ïðîâîäèò êàíèêóëû íå

ñ ïðèÿòåëÿìè, à ñ ðîäèòåëÿìè. Ñòðàííî, êîíå÷íî,

÷òî ïîäðóæêà íèêîãäà íå óïîìèíàëà î ñåñòðåíêå,

íî âñÿêîå ñëó÷àåòñÿ.

— Ïðîñòèòå, — ñìóùåííî ïðîãîâîðèëà ÿ.

Ïðèñëîíèâ øâàáðó ê ñòåíå, ÿ ïîáåæàëà â ãîñòè-

íóþ, ãäå íà äèâàíå ñïàëà Ñîíÿ, âñå åùå îäåòàÿ â

âå÷åðíåå ïëàòüå, è íà÷àëà òðÿñòè åå. Òà íå ñîáèðà-

ëàñü ïðîñûïàòüñÿ, è ÿ ãðîìêî âûïàëèëà:

— Ñîíü, õâàòèò äðûõíóòü! Ïðèåõàëè òâîé ïàïà è

ìëàäøàÿ ñåñòðåíêà!

Äåâóøêà, ïðèáûâøàÿ ñ ïðîôåññîðîì Áàðõàòî-

âûì, óæå óñïåëà ñíÿòü âåðõíþþ îäåæäó è âîøëà â

êîìíàòó. Ìîè ñëîâà âûçâàëè ó íåå íîâûé ïðèñòóï

õîõîòà. ß ñ íåîäîáðåíèåì ïîêîñèëàñü íà ñèíåãëà-

çóþ êðàñîòêó: ïîíÿòíî, îíà ïîëíàÿ äóðà, ðàç çàëè-
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âàåòñÿ áåç ïîâîäà. Íó ÷òî òàêîãî ñìåøíîãî ÿ ñêà-
çàëà?

Ñîíÿ íàêîíåö î÷íóëàñü, ñåëà, ïîòðÿñëà ãîëîâîé
è, ïîïðàâëÿÿ ðàññûïàííûå ïî ïëå÷àì âîëîñû,
ïðîáîðìîòàëà:

— Ó ìåíÿ íåò ñåñòåð, òîëüêî ìàëåíüêèé áðàò.

Ïîòîì îíà âñå-òàêè ðàçëåïèëà îïóõøèå âåêè è,
óâèäåâ äåâóøêó è ïîÿâèâøåãîñÿ íà ïîðîãå îòöà,
âîñêëèêíóëà:

— Ïàïà! Ìàìà! Ïðîñòèòå, ìîè ãîñòè çàäåðæà-
ëèñü, ñåé÷àñ óåäóò...

ß îáîìëåëà. È íå ïðèäóìàëà íè÷åãî ëó÷øå, êàê
ïîêàçàòü íà «øêîëüíèöó» ïàëüöåì:

— Ýòî òâîÿ ìàìà? Áûòü òîãî íå ìîæåò, òû ìåíÿ
ðàçûãðûâàåøü. Äà åé è äâàäöàòè íåò!

Õîðîøî, ÷òî ìîÿ áàáóøêà Àôàíàñèÿ Êîíñòàí-
òèíîâíà íå âèäåëà â òîò ìîìåíò ñâîþ âíó÷êó. Íå
òî, áîþñü, ìíå áû çäîðîâî äîñòàëîñü çà êðàéíå íå-
âîñïèòàííîå ïîâåäåíèå.

À «ñåñòðè÷êà» çàòðÿñëàñü â î÷åðåäíîì ïðèñòóïå
ñìåõà.

— Íó âîò, — ñî ñòðàííûì âûðàæåíèåì ëèöà çà-
ãîâîðèë ïðîôåññîð, — äîîìîëàæèâàëàñü òû, Ëè-
äî÷êà, äî ðó÷êè. Ýäàê ìåíÿ ñêîðî ïîñàäÿò çà ðàñ-
òëåíèå ìàëîëåòíèõ.

Ñîíÿ ïîòóïèëàñü, à Ëèäèÿ ñåëà íà äèâàí, çàëè-
âàÿñü ñ÷àñòëèâûì ñìåõîì. Ìíå áû ñëåäîâàëî ïðè-
êóñèòü ÿçûê, íî ÿ áûëà íàñòîëüêî ïîðàæåíà âíåø-
íîñòüþ ìàòåðè îäíîêóðñíèöû, ÷òî ñîâåðøèëà íî-
âóþ áåñòàêòíîñòü, ñïðîñèâ:

— Ñîíü, îíà òåáå ðîäíàÿ? Èëè âòîðàÿ æåíà
ïàïû?

Ïîäðóãà çàêàòèëà ãëàçà. Àíäðåé Âàëåíòèíîâè÷
êðÿêíóë, íî ïðîìîë÷àë.

Ñ òîé ïîðû ìèíóë íå îäèí ãîä, ñî âñåìè íàìè
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ïðîèçîøëî ìíîãî èçìåíåíèé. Àíäðåé Âàëåíòèíî-

âè÷ ñòàë àêàäåìèêîì è ñëåãêà òðîíóëñÿ óìîì. Õî-

òÿ, ìåæäó íàìè, îòåö Ñîíè âñåãäà áûë ñòðàííî-

âàò — îí íå ïðîñòî èçó÷àë äðåâíþþ èñòîðèþ, à

áûë áóêâàëüíî ïîãðóæåí â íåå è ëåãêî ìîã çàáûòü,

êàêîé íà äâîðå âåê. Î÷åíü õîðîøî ïîìíþ, êàê îä-

íàæäû îí ñïðîñèë ó ìåíÿ, çàãëÿíóâøåé â ãîñòè:

— Äàøåíüêà, ÷òî ñëó÷èëîñü? ß ñåãîäíÿ ïîåõàë

íà ëåêöèè, à èíñòèòóò çàêðûò. Â öåíòð íå ïóñêàþò,

ïî óëèöàì õîäÿò ëþäè ñ ôëàãàìè.

Íà êàëåíäàðå çíà÷èëîñü ñåäüìîå íîÿáðÿ, ãëàâ-

íûé ïðàçäíèê êîììóíèñòè÷åñêèõ âðåìåí, âñÿ

ñòðàíà îòìå÷àëà ãîäîâùèíó ïðèõîäà ê âëàñòè

áîëüøåâèêîâ â îäíà òûñÿ÷à äåâÿòüñîò ñåìíàäöà-

òîì ãîäó. Çàäàé êòî-íèáóäü äðóãîé ïîäîáíûé âî-

ïðîñ, ÿ áû ðåøèëà, ÷òî ÷åëîâåê íàäî ìíîé èçäåâà-

åòñÿ. Ñîâåòñêèå ëþäè ïðîñòî íå ìîãëè çàáûòü ïðî

ñàêðàëüíóþ äàòó! Âî-ïåðâûõ, ýòîò äåíü âñåãäà áûë

íåðàáî÷èé, à âî-âòîðûõ, íàêàíóíå íàðîäó äàâàëè

õîðîøèå ïðîäóêòîâûå çàêàçû. Íî ïîñêîëüêó íåäî-

óìåíèå âûñêàçàë àêàäåìèê Áàðõàòîâ, ÿ ñïîêîéíî

îòâåòèëà:

— Ñåãîäíÿ âûõîäíîé.

Àíäðåé Âàëåíòèíîâè÷ óïåðñÿ ãëàçàìè â åæå-

äíåâíèê:

— Â ñðåäó? Èëè ÿ ïåðåïóòàë äíè íåäåëè?

Ìíå ïðèøëîñü íàïîìíèòü ó÷åíîìó ïðî âçÿòèå

Çèìíåãî äâîðöà.

— Äåéñòâèòåëüíî! — îïîìíèëñÿ îí. — Íàäî æå,

ñîâñåì èç ãîëîâû âûëåòåëî.

Çàòî äðåâíèå äàòû Áàðõàòîâ ïîìíèë ÷óäåñíî.

Ïîðîé îí âûõîäèë â ñòîëîâóþ, ãäå ñåìüÿ ïèëà ÷àé,

è ãðîìîãëàñíî îïîâåùàë:

— Ñ ïðàçäíèêîì âàñ!
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Åñëè ðîäíûå ñ íåäîóìåíèåì ïåðåãëÿäûâàëèñü,
Àíäðåé Âàëåíòèíîâè÷ óòî÷íÿë:

— Ñåãîäíÿ æå äåíü ðîæäåíèÿ âåëèêîãî Êðè-
ñòèàíà!

Èëè:

— Êàê? Âû çàáûëè, ÷òî â ýòîò äåíü ïîÿâèëñÿ íà
ñâåò ãåíèàëüíûé Ãåêòîð?

Ëó÷øå áûëî íå ñïðàøèâàòü, êòî òàêèå ýòè ëþäè,
ïîòîìó ÷òî ó÷åíûé òóò æå ìîã ïðî÷åñòü äëèííóþ
ëåêöèþ, à ïîòîì çàñòàâèòü âàñ ïåðåñêàçàòü åå ñóòü.
Ïîýòîìó âñå êèâàëè è áóáíèëè: «Î äà! Êàê æå ìû
çàáûëè!»

Â òå ãîäû ðóêîâîäñòâî ñòðàíû ëþáèëî èñòîðèêà
Áàðõàòîâà. Îí èìåë âñå áëàãà, êàêèå òîëüêî ïîëà-
ãàëèñü âûñîêîïîñòàâëåííûì ó÷åíûì, íåñìîòðÿ íà
ñâîè ñòðàííîñòè, áûñòðî ïîäíèìàëñÿ ââåðõ ïî
êàðüåðíîé ëåñòíèöå: áûë ñíà÷àëà äåêàíîì èñòîðè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ïðåñòèæíîãî âóçà, à ïîòîì åãî
ðåêòîðîì. Áîëüøèì íà÷àëüíèêîì îòåö Ñîíè ñòàë
â äîâîëüíî ìîëîäîì âîçðàñòå, ïîýòîìó ñåìüÿ íå
èñïûòûâàëà íè ôèíàíñîâûõ, íè êàêèõ-ëèáî èíûõ
òðóäíîñòåé: ÷åòûðåõêîìíàòíàÿ êâàðòèðà, äà÷à, ìà-
øèíà, ïîåçäêè çà ãðàíèöó. Ó÷åíîãî óâàæàëè êîë-
ëåãè â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà. Àíäðåé Âàëåíòèíî-
âè÷ ñâîáîäíî ãîâîðèë íà ïÿòè ÿçûêàõ, âëàäåë ëà-
òûíüþ.

Êîãäà â Ñîâåòñêîì Ñîþçå íà÷àëàñü ïåðåñòðîé-
êà, àêàäåìèê ñîâåðøåííî íå èçìåíèëñÿ, åãî ïî-
ïðåæíåìó íå âîëíîâàëî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ðåàëü-
íîé æèçíè. Ê òîìó æå â ñåðåäèíå äåâÿíîñòûõ îí
çàíÿëñÿ íîâîé òåìîé. Â êàêèõ-òî ìàíóñêðèïòàõ
Àíäðåé Âàëåíòèíîâè÷ íàòêíóëñÿ íà óïîìèíàíèå
ïðî ñòðàíó Õî, ÷òî-òî âðîäå ìèñòè÷åñêîãî Ýëüäî-
ðàäî, è ñ òîé ïîðû íå ìîã íè î ÷åì ãîâîðèòü, êðîìå
êàê îá óíèêàëüíîé öèâèëèçàöèè äðåâíåãî, çàáû-
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òîãî âñåìè ãîñóäàðñòâà. Áàðõàòîâ ïåðåëîïàòèë êó-
÷ó ðàðèòåòíûõ èñòî÷íèêîâ, ñèäåë äíÿìè íàïðîëåò
â àðõèâàõ è íà÷èñòî âûïàë èç äåéñòâèòåëüíîñòè.
Ñòðàíà ãîëîäàëà, ïîëó÷àëà ïðîäóêòîâûå ïîñûëêè
èç-çà ãðàíèöû, îäåâàëàñü â ñåêîíä-õåíäàõ, ïðèâû-
êàëà ê äîëëàðàì, ÷åðíîìó ðûíêó, áàíäèòàì è ïðî-
÷èì ïðåëåñòÿì äåâÿíîñòûõ, à ó÷åíûé ïîñåëèëñÿ â
ãîñóäàðñòâå Õî. Àíäðåþ Âàëåíòèíîâè÷ó áûëî âñå
ðàâíî, ÷åì ïèòàòüñÿ, åãî íå çàáîòèëè áûòîâûå
ïðîáëåìû, îí çàáûë î ñâîèõ ñëóæåáíûõ îáÿçàííî-
ñòÿõ è â êîíöå êîíöîâ âîîáùå óøåë ñ ðàáîòû. Îä-
íèì ñëîâîì, áåçîáèäíàÿ ÷óäàêîâàòîñòü ïðåâðàòè-
ëàñü â ìàíèþ.

Äî òîãî ìîìåíòà, êàê Àíäðååì Âàëåíòèíîâè÷åì
îâëàäåëà áåçóìíàÿ èäåÿ, îí áûë âïîëíå çàáîòëè-
âûì ìóæåì è îòöîì, îáåñïå÷èâàë ñåìüþ. Äà, àêà-
äåìèê ìîã çàäóìàòüñÿ è âûéòè èç ïîäúåçäà â õàëà-
òå, íî îá îáÿçàííîñòÿõ äîáûò÷èêà íå çàáûâàë,
äåíüãè â äîì ïðèíîñèë ñ çàâèäíîé ðåãóëÿðíîñòüþ.
À óâëåêøèñü ñòðàíîé Õî, îí îòêðîâåííî çàáðîñèë
âñå. Òåïåðü Áàðõàòîâ ñ÷èòàë ñåáÿ èìïåðàòîðîì ãî-
ñóäàðñòâà, äàâíûì-äàâíî èñ÷åçíóâøåãî ñ ëèöà
çåìëè, è äåíü-äåíüñêîé ïðîñèæèâàë çà ïèñüìåí-
íûì ñòîëîì, ñîñòàâëÿë Êîíñòèòóöèþ ñâîåé ñòðà-
íû, ðèñîâàë åå êàðòó, äåëèë òåððèòîðèþ íà îêðóãà
è ðàéîíû, ñîâåðøåíñòâîâàë àäìèíèñòðàöèþ, ñîç-
äàâàë ñóäåáíóþ ñèñòåìó, àðìèþ, ïàðëàìåíò.

Óäèâèòåëüíî, íî Ëèäèÿ Ñåðãååâíà ñïîêîéíî îò-
íîñèëàñü ê ÷óäà÷åñòâàì ìóæà è íå ñ÷èòàëà åãî ñó-
ìàñøåäøèì. Îíà âñþ æèçíü ðàáîòàëà âðà÷îì-êîñ-
ìåòîëîãîì è çàíèìàëàñü îìîëàæèâàíèåì ëþäåé.
Ïðàâäà, íà ìîé âçãëÿä, êðûøà ó íåå âñåãäà áûëà íå
íà ìåñòå. Åùå â þíîñòè ïîñòàâèâ ïåðåä ñîáîé öåëü
îñòàâàòüñÿ âå÷íî þíîé, îíà íè ðàçó íå ñäåëàëà íè
øàãà â ñòîðîíó ñ íàìå÷åííîãî ïóòè. Íà äèåòó Ëè-
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äèÿ âïåðâûå ñåëà â ñåìíàäöàòèëåòíåì âîçðàñòå è ñ
òîé ïîðû íèêîãäà íå åëà íè ïèðîæíûõ, íè ìîðî-
æåíîãî, íè êàêèõ-ëèáî äðóãèõ ñëàäîñòåé. Ó ìàòåðè
Ñîíè æåëåçíàÿ ñèëà âîëè: îíà âñòàåò â øåñòü óòðà,
äåëàåò ãèìíàñòèêó, îáëèâàåòñÿ ëåäÿíîé âîäîé, à
ïîòîì çàâòðàêàåò îäíèì êóñî÷êîì ñóõàðèêà. Íàäî
ñêàçàòü, ÷òî ôèãóðà Ëèäèè â åå ñîâñåì íå þíîì
âîçðàñòå èäåàëüíà. Êîãäà äàìà ðåçâîé ëàíüþ áåæèò
ïî äîðîæêå â ôèòíåñ-öåíòðå, ñî ñïèíû åå ìîæíî
ïðèíÿòü ìàêñèìóì çà òðèäöàòèëåòíþþ. À åùå Ëè-
äèÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ ïðîòèâíèöà ïîäòÿæåê è íå
óñòàåò ïîâòîðÿòü:

— ß íå âèäåëà íè îäíîãî óäà÷íîãî õèðóðãè÷å-
ñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Êàê ìèíèìóì ïîñëå íåãî èç-
ìåíèòñÿ ìèìèêà. Ïðèáàâüòå ñþäà íåèçáåæíûå
øðàìû è âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä, è âû ïîéìå-
òå: îâ÷èíêà âûäåëêè íå ñòîèò. Çàáóäüòå ãëóïîå æå-
ëàíèå âñòàòü ñ îïåðàöèîííîãî ñòîëà äâàäöàòèëåò-
íåé. Îòïðàâëÿÿñü ê õèðóðãó, çíàéòå: îí íå çàìîðî-
çèò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ. Â ëó÷øåì ñëó÷àå íà êàêîå-
òî âðåìÿ âû îñòàíåòåñü òàêîé æå, êàê â äåíü îïåðà-
öèè, íî òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ â äåâî÷êó-ïîäðîñòêà
íå âûéäåò.

Ñàìà æå Ëèäèÿ Ñåðãååâíà «çàìîðîçèëàñü» ïî
ïîëíîé ïðîãðàììå. Îíà ñìåëî ïðîâåðÿåò íà ñåáå
íîâûå ìåòîäèêè — ñòàëà îäíîé èç ïåðâûõ æåíùèí
Ðîññèè, ðåøèâøåéñÿ íà óêîëû áîòîêñà è ðàçíûõ
ôèëëåðîâ, ïðèçâàííûõ èçíè÷òîæèòü ìîðùèíû è
âûðîâíÿòü ñêëàäêè íà ëèöå, ïðèäàòü îáúåì îïàâ-
øèì ùåêàì, îêðóãëèòü çàîñòðèâøèéñÿ ïîäáîðî-
äîê. Âàííàÿ êîìíàòà Ëèäèè ïðåâðàòèëàñü â ñêëàä
êîñìåòè÷åñêèõ íîâèíîê è ðàçíûõ àïïàðàòîâ, çäåñü
øåðåíãàìè ñòîÿò áàíî÷êè, ôëàêîíû, à òàêæå êî-
ðîáêè, â êîèõ ïîêîÿòñÿ óëüòðàçâóêîâûå ìàññàæå-
ðû, ïðîòèâîîòå÷íûå ïëàñòèíû, ïåð÷àòêè äëÿ ïðè-
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äàíèÿ áåëèçíû êîæå ðóê, îñîáûé âîðîòíèê, óëó÷-
øàþùèé êðîâîñíàáæåíèå øåè, è òàê äàëåå è òîìó
ïîäîáíîå. Ìàäàì Áàðõàòîâà âûïèñûâàåò ìàññó ìå-
äèöèíñêèõ æóðíàëîâ, õîðîøî îñâîèëà Èíòåðíåò
è, åäâà íàéäÿ òàì î÷åðåäíóþ îìîëàæèâàþùóþ ìå-
òîäèêó, íà÷èíàåò ïðèìåíÿòü åå ñ ýíòóçèàçìîì ïÿ-
òèëåòíåãî ðåáåíêà, ðàçáèðàþùåãî íîâóþ èãðóøêó.

Àíäðåé Âàëåíòèíîâè÷, ïîêà îêîí÷àòåëüíî íå
óøåë îò íàñ â ñòðàíó Õî, áåççëîáíî ïîäøó÷è-
âàë íàä æåíîé. Ñîíÿ æå âîëíîâàëàñü çà ìàòü è ãî-
âîðèëà:

— Ìîæåò, íóæíî óæå îñòàíîâèòüñÿ? Äåëî íå â
òîì, ÷òî ìàíèïóëÿöèè î÷åíü äîðîãèå, à âî âðåäå,
êîòîðûé òû íàíîñèøü ñâîåìó çäîðîâüþ.

Íî Ëèäèÿ òóò æå íàõîäèëà äîñòîéíûé îòâåò:

— ß âðà÷-êîñìåòîëîã. Òû ïîéäåøü ê ìàíèêþð-
øå, åñëè çàìåòèøü ó íåå íåóõîæåííûå íîãòè? Âîò
è îò ìåíÿ êëèåíòû óáåãóò, åñëè óâèäÿò ìîðùèíè-
ñòîå ëèöî. Ïîòîìó ÷òî ïîäóìàþò: «Ðàç äîêòîð ñåáÿ
â ïîðÿäîê ïðèâåñòè íå ñïîñîáíà, òî è ìíå íå ïî-
ìîæåò».

×àùå âñåãî Ñîíÿ, óñëûøàâ ïîäîáíîå çàÿâëåíèå,
çàìîëêàëà, íî èíîãäà ïàðèðîâàëà:

— Ìàìà, òû íå ðàáîòàåøü ñî äíÿ ïîÿâëåíèÿ íà
ñâåò Àíòîíà! Ìíå êàæåòñÿ, òåáå ïîðà ïåðåñòàòü ìó-
÷èòü ñåáÿ äèåòîé, ñïîðòîì è ïðîöåäóðàìè. Ìû òå-
áÿ áóäåì ëþáèòü â ëþáîì âèäå.

Íî Ëèäèÿ Ñåðãååâíà ñòàðàåòñÿ íå ðàäè ðîäñò-
âåííèêîâ — äëÿ ñåáÿ.

Òåïåðü, íàâåðíîå, íàñòàëà ïîðà âñïîìíèòü ïðî
áðàòà ìîåé ïîäðóãè.

Áàðõàòîâà ðîäèëà Ñîíþ î÷åíü ðàíî, è áîëüøå
èìåòü äåòåé ñóïðóãè íå ñîáèðàëèñü. Àíäðåé Âà-
ëåíòèíîâè÷ íå îáëàäàë ïîâûøåííûì ÷àäîëþáè-
åì, à Ëèäèÿ Ñåðãååâíà ïî ñèþ ïîðó ñ óæàñîì âñïî-
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ìèíàåò î òîì, êàê âî âðåìÿ ïåðâîé áåðåìåííîñòè,
íåñìîòðÿ íà æåñòêîå îãðàíè÷åíèå ðàöèîíà, ïî-
ïðàâèëàñü íà öåëûõ äâàäöàòü êèëî. Ïðîèçâåäÿ
íà ñâåò äî÷ü, Ëèäî÷êà îêîí÷èëà èíñòèòóò, óñòðîè-
ëàñü íà ðàáîòó è æèëà âïîëíå ñ÷àñòëèâî, êàê âäðóã
íåîæèäàííî ñòàëà ïîïðàâëÿòüñÿ. Èçáàâèòüñÿ îò
ëèøíèõ êèëîãðàììîâ îíà ðåøèëà óæå èñïûòàí-
íûì ñïîñîáîì: ñîêðàòèëà ðàöèîí âäâîå, çàòåì
âòðîå, â÷åòâåðî, à â êîíöå êîíöîâ ïåðåøëà íà äèå-
òó áîëüíîé êîçû — óòðîì ñúåäàëà ëèñò êàïóñòû,
âå÷åðîì îáëèçûâàëà ëîìòèê ìîðêîâêè. È êîíå÷-
íî, äîáàâèëà ôèçíàãðóçêó. Íî ñòðåëêè âåñîâ íå-
óìîëèìî ïîêàçûâàëè ïðèáàâëåíèå â âåñå. Ïðè-
øëîñü èäòè ê âðà÷ó.

— À ÷òî âû õîòèòå? — óäèâèëñÿ îí. — Ñ ïðèðî-
äîé íå ïîñïîðèøü! Âû ïîëíååòå íå îò êîòëåò, à îò
ëåò — ñëàáååò ãîðìîíàëüíûé ôîí.

— Êàê åãî óñèëèòü? — çàèíòåðåñîâàëàñü Ëè-
äî÷êà.

— Ìîëîäûì æåíùèíàì äîñòàòî÷íî çàáåðåìå-
íåòü, — ðàçúÿñíèë ýñêóëàï. — Âûíàøèâàÿ ðåáåí-
êà, îðãàíèçì îáíîâëÿåòñÿ, íî âàì...

— Îãðîìíîå ñïàñèáî, — îñòàíîâèëà åãî Ëèäèÿ
è óåõàëà äîìîé ñ òâåðäûì íàìåðåíèåì åùå ðàç
ñòàòü ìàòåðüþ.

È ÷åðåç îïðåäåëåííûé ñðîê ó ÷åòû Áàðõàòîâûõ
ïîÿâèëñÿ âòîðîé ðåáåíîê, Àíòîí. Ñîíÿ â òîò ãîä
ïîñòóïèëà â èíñòèòóò. Åñëè ðîæäåíèå äî÷åðè íè-
êàê íå ïîìåøàëî Ëèäèè ïîëó÷èòü äèïëîì, à çàòåì
ðàáîòàòü êîñìåòîëîãîì, òî, ïðîèçâåäÿ íà ñâåò ñû-
íà, îíà ñòàëà ñóìàñøåäøåé ìàòåðüþ. Ñíà÷àëà
òðÿñëàñü íàä ìàëûøîì, êàê êëóøà, ïîòîì íå îò-
ïóñêàëà åãî îò ñåáÿ äàëüøå, ÷åì íà ñòî ìåòðîâ,
ïðîâîæàëà â øêîëó äî äåñÿòîãî êëàññà. Óäèâèòåëü-
íî, íî Àíòîí íå òÿãîòèëñÿ åå îïåêîé. È ïîçæå, âî
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