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СЛОВО К ЧИТАТЕЛЮ

Книга «День за днем» впервые увидела свет в Пе-
тербурге в начале XX века, в ту пору, когда импер-
ская жизнь ещё текла спокойно, но в воздухе уже 
ощущалось приближение перемен. Между внешним 
блеском и внутренней тревогой появилась книга ано-
нимного автора. На титульном листе первого издания 
(Санкт-Петербург, около 1908 года) было написано 
просто:

«День за днем. Книга для ежедневного чтения. 
Составлена православным священником».

Это не был богословский трактат и не собрание 
проповедей, а тихий дневник души, ищущей Бога 
в  каждом мгновении. Простые размышления на 
каждый день года складывались в невидимую ткань 
молитвы: в них звучала вера в то, что жизнь — про-
мыслительный путь и что каждый день — дар Божий, 
даже если он наполнен страданиями.

Судьба этой книги созвучна судьбе России. Она 
родилась в эпоху ожидания, прошла через забвение, 
пережила вместе со страной боль крушения и спу-
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стя десятилетия вновь вернулась к читателю. После 
революции, как и многие святыни, «День за днем» 
исчезла: ее страницы затерялись в смуте перемен, 
а сохранившиеся экземпляры стали редкостью.

Так же, как воскресла память о Царственных Стра-
стотерпцах и возродилась вера, прошедшая через 
столетие испытаний, книга возвращается к совре-
менному читателю, напоминая, что всякое страдание 
может стать путем к спасению, если принять его со 
смирением.

Ее путь в истории оказался тесно связан с судь-
бой последней Императорской семьи. В письме из 
Тобольска к своей близкой подруге Анне Вырубовой 
от 24 ноября 1917 года Императрица Александра 
Федоровна писала:

«Каждое утро я читаю 
книгу, которую ты мне 

подарила семь лет тому 
назад, „День за днем“, и очень 

её люблю, нахожу в ней много 
слов утешения».

Позднее Анна Вырубова вспоминала, что, отправ-
ляясь в ссылку, Государыня заранее знала, какие кни-
ги возьмет с собой. Так «День за днем» вошла в не-
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большую Тобольскую библиотеку, сопровождавшую 
семью Романовых в последние месяцы земной жизни. 
Рядом с другими духовными книгами — Евангелием, 
«Невидимой бранью» и «Моей жизнью во Христе» 
святого Иоанна Кронштадтского — она стала опорой 
семьи в доме бывшего губернатора.

Эти страницы читались по утрам вместе с молит-
вами и Псалтирью. В них Императрица находила 
утешение и внутреннюю опору — веру в Промысл, 
терпение и свет посреди скорби.

Спустя более ста лет книга, которую называли «не-
видимым собеседником сердца», не утратила своей 
силы. «День за днем» не учит богословию — она учит 
жить с Богом в обыкновенном дне: видеть чудо в про-
стом, принимать радость и боль с равным смирением.

В настоящем издании все календарные даты при-
ведены по новому стилю для удобства современного 
читателя, чтобы исторические события и духовные 
свидетельства воспринимались ясно. Эта книга ста-
новится не просто возвращением духовной традиции, 
но и возможностью прикоснуться к живой вере, ко-
торая поддерживала Царскую семью и продолжает 
давать утешение тем, кто ищет Бога сегодня.
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ЯНВАРЬ

01 января
СВЯЩЕННИКИ… КОТОРЫЕ СЛУЖАТ ОБРАЗУ 

И ТЕНИ НЕБЕСНОГО… СМОТРИ СКАЗАНО, 
СДЕЛАЙ ВСЕ ПО ОБРАЗУ, ПОКАЗАННОМУ 

ТЕБЕ НА ГОРЕ.

ЕВР. 8:4–5

Наше представление об умерших часто является 
чем-то неясным, туманным, как бы принадлежащим 
к миру облачному, несуществующему. У апостола 
Павла взгляд совсем иной: для него мир духовный 
составляет более живую действительность, чем мир 
вещественный. Земная жизнь представляется ему как 
сон, в котором снятся небесные видения.

Мы спрашиваем иногда, сохраним ли мы в загроб-
ной жизни воспоминания о земном нашем существо-
вании? Но ведь все, созданное на земле, есть только 
образ и тень небесного и было сотворено по образу, 
показанному на горе.

Какая радость в этом откровении! Когда нас пу-
гает неизвестность будущей жизни, когда мы скор-
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бим о том, что ничего не унесем с собою в могилу, 
вспомним, как много принес Господь с неба на греш-
ную нашу землю, как щедро одарил Он ее всеми 
чудесами природы! Начало и основание всего того, 
что составляет для нас действительность видимого 
мира, положено в вечности. Все видимое нами ис-
ходит от мира невидимого, все, что есть в нас самих 
лучшего, указывает на Божественное начало всего 
существующего, на искру Божию, тлеющую в ка-
ждом сердце.

Сам Господь есть источник всего прекрасного, 
всего высокого на земле. Наши земные привязан-
ности, священные узы семейного очага, самые воз-
вышенные, самые чистые побуждения человека — 
суть только слабое отражение любви, превосходящей 
разум, бесконечной любви божественной, отдавшей 
Сына Единородного для искупления рода челове-
ческого.

Итак, настоящая наша родина не на земле, а на 
небе; здесь мы странствуем на чужбине — туда мы 
идем домой, на отдых после долгого пути. И там мы 
узнаем сущность и значение того, что здесь было 
лишь прообразом.
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02 января
ВСЕ ВЫ, ВО ХРИСТА КРЕСТИВШИЕСЯ, 

ВО ХРИСТА ОБЛЕКЛИСЬ.

ГАЛ. 3:27

Всем нам известно предание о св. Веронике, кото-
рая, встретив Христа на Его крестном пути к Голго-
фе, в порыве жалости к Божественному Страдальцу 
предложила Ему платок, чтобы утереть капли крови 
и пота, струящиеся по изнуренному лицу Его. Когда 
платок был возвращен Веронике, на нем запечатле-
лись прекрасные черты Спасителя. Самый платок 
будто бы исчез, и с тех пор нерукотворенный лик 
Спасителя рисуется в память этой легенды.

На самом деле образ Христа никогда не исчезнет. 
Он отражается на жизни всякого истинного христиа-
нина и оживает в каждом деле любви, самозабвения. 
Он встает перед нами там, где в каждом поступке, 
в каждом побуждении свято исполняется завет Спа-
сителя. Напрасно мы ищем в художественных произ-
ведениях отвечающее нашему идеалу изображение 
Христа. Самая искусная кисть не в силах передать 
эти Божественные, святые черты. Будем искать Его 
среди скромных, незаметных тружеников, творящих 
дело Божие вдали от человеческих глаз, отдающих 
часто жизнь свою за братьев только ради Христа! Там 
явится перед нами во всем Своем величии истинный 
облик Иисуса Назарянина.
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03 января
ЕСЛИ ПРАВЕДНОСТЬ ВАША НЕ ПРЕВЗОЙДЕТ 

ПРАВЕДНОСТИ КНИЖНИКОВ И ФАРИСЕЕВ, 
ТО ВЫ НЕ ВОЙДЕТЕ В ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ.

МФ. 5:20

Царство Небесное есть то великое и драгоценное 
сокровище, о котором возвещается нам в Евангелии. 
Но только одни совершенные праведники имеют 
в нем часть. «Будьте святы, потому что Я свят», — 
сказал Господь (Лев. 11:44, 19:2; 1Пет. 1:16). Итак, 
праведность, открывающая нам дверь в это благо-
датное Царство Божие, должна вполне соответство-
вать святости Божией. Она должна быть совершенна 
и, следовательно, должна превосходить праведность 
книжников и фарисеев. По словам Христа, их пра-
ведность недостаточна для Царства Небесного: они, 
творя дела закона по букве его, не ходили перед Бо-
гом в той истинной, совершенной любви, которой 
требует Царство Божие; такое хождение возможно 
только при действии благодати, дарованной нам во 
Христе.

«Закон дан через Моисея; благодать же и истина 

произошли чрез Иисуса Христа» (Ин. 1:17). Закон 
Моисея, как закон писаный, есть дело несовершен-
ное, откровение недостаточное. Свет его, не пере-
ставая быть светом, уступает, однако, свету, открыв-
шемуся нам в воплощенном Слове, в Богочеловеке 
Иисусе Христе, Который есть полнота откровения 
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Божия, Слово, вмещающее в Себе все слова Божии. 
С Ним прекращается все несовершенное, все недо-
статочное. «Не убивай», — говорит закон (Исх. 20:13; 
Втор. 5:17), но тот еще далеко не свят и не совершен, 
кто по букве не нарушает эту заповедь. Кто лишь 
настолько любит брата своего, что не убивает его, 
того любовь недостаточна для Царствия Небесного. 
Господь как бы говорит этим: ты хорошо делаешь, что 
не убиваешь брата своего, ибо это заповедь Божия; 
но ты этим не достигаешь того, чего требует закон 
любви; для вступления в более тесное общение с Бо-
гом необходима совершенная святость. Необходимо 
не только не убивать брата своего, но и не гневаться 
на него напрасно; не только не совершать греха на 
деле, но и в мыслях.

04 января
И НЕБЕСА ЕГО КАПЛЮТ РОСУ.

ВТОР. 33:28

Действие Духа Святаго на человеческую душу 
подобно действию росы орошающей, освежающей 
царство природы. Как все мы нуждаемся в этом бла-
готворном влиянии! Без благодати Духа Святаго 
душа наша не что иное, как земля сухая, как увя-
дающее, погибающее растение. Оно обновляется, 
освежается этой благодатной росой, ниспосланной 
Богом.
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Дух Божий дает нам жизнь и все то, что жизнь 
с собою приносит. Одаренные дарами Духа Святаго, 
мы чувствуем себя счастливыми, добрыми, сильными, 
и у нас ни в чем нет недостатка. Но без этого свя-
щенного дара мы бессильны. Молитва наша остается 
сухою, чтение слова Божия не приносит нам пользы, 
слова жизни превращаются для нас в мертвую бук-
ву, наша деятельность нас не удовлетворяет, в душе 
нашей нет жизни духовной.

Какое это чудное обещание: «Небеса Его каплют 
росу»  — эти слова дают нам уверенность в  том, 
что Господь нас не оставит. Знойный ветер сомне-
ния и соблазна, готовый опалить удалившихся от 
Господа, будет отвращен спасительным действием 
благотворной росы. Дух Божий победит в нашем 
сердце духа злобы, Он преобразит всю нашу жизнь, 
Он откроет наш ум к  уразумению слова Божия 
и чудным Своим светом озарит окружающий нас 
мрак.

Господи, Ты, Который насыщаешь землю живи-
тельной влагой, Ты, Который жалеешь бессловесные 
растения, умилосердись и над моей изнывающей ду-
шой, оживи меня, Господи, Духом Твоим Святым, ни-
спошли мне благотворную росу Твоей любви, утоли 
жажду души моей и не дай мне погибнуть!
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05 января
И ОТКРЫВ СОКРОВИЩА СВОИ, ПРИНЕСЛИ 

ЕМУ ДАРЫ: ЗОЛОТО, ЛАДАН И СМИРНУ.

МФ. 2:11

Волхвы не удовольствовались одним поклонением 
Младенцу Иисусу и наружным выражением своих 
чувств, но принесли свои дары к Его ногам. И мы 
должны принести Ему дары наши, залог нашей люб-
ви, повергая ее перед Ним, не довольствуясь одни-
ми песнопениями и коленопреклоненною молитвой. 
Есть большая примесь напускной чувствительности 
в человеческом поклонении Божеству. Люди готовы 
воспевать хвалебные песни Творцу, но останавлива-
ются перед жертвою своего сокрушенного сердца, 
которая одна угодна Богу. Они просят Бога послать 

делателей в виноградник Свой (см. Мф. 20:1–2), но 
не отвечают сами на Его призыв.

Волхвы же не только принесли дары, но дары бо-
гатые, драгоценные, то, что они имели лучшего. И нам 
следует принести Богу то, что мы ценим всего больше, 
чистое золото нашей любви, фимиам лучших наших 
чувств, драгоценную смирну наших лучших побужде-
ний. Слишком часто мы отдаем Богу лишь жалкие 
остатки духовных наших сокровищ, то, что мы не мог-
ли применить в нашей себялюбивой жизни, то, что не 
нужно нам, то мы жертвуем Богу, от Которого полу-
чили все. Нет, лучшую часть нашего существа, самое 
дорогое, самое возвышенное отдадим Ему на служение.
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06 января
НЕ БЫЛО ИМ МЕСТА В ГОСТИНИЦЕ.

ЛК. 2:7

Вспомним трогательный рассказ о Рождестве Хри-
стовом и проникнемся чувством глубокого духовного 
значения этого величайшего события. Не нашлось 
места в гостинице для Того, Кто пришел спасти чело-
вечество, Кто был Сын Божий и Царь мира!

Наплыв в Вифлееме был слишком велик, все спе-
шили туда для того, что казалось им самым важным 
в эту минуту, и это вытеснило из их среды Самого 
Спасителя! Приближаясь к воспоминаниям о ве-
личайшем событии христианского мира и готовясь 
встретить праздник Рождества Христова, не дадим 
земным заботам заглушить главное в нашем сердце, 
дадим в нем первое место нашему Спасителю, примем 
Его в свое сердце с тою любовью, которая стремится 
помочь и утешить, облегчить жизнь наших братьев.

Среди шума житейской суеты, сопровождающей 
обыкновенно большие праздники, будем постоянно 
иметь перед глазами образ Божественного Младенца, 
чтобы нельзя было сказать, что у нас Ему не нашлось 
места! И во имя Его будем творить добро, отложив 
земные заботы.
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07 января
СЛАВА В ВЫШНИХ БОГУ, И НА ЗЕМЛЕ 

МИР, В ЧЕЛОВЕКАХ БЛАГОВОЛЕНИЕ.

ЛК. 2:14

По всей земле, где только проповедуется имя Хри-
ста, празднуется Рождество Христово. И каждый 
год этот праздник приносит с собою как бы свежую 
струю любви и света. В каждом доме, в каждой семье, 
ежегодно идут приготовления к этому дню. Дети ожи-
дают его с радостным нетерпением, родители с лю-
бовью думают о предстоящем детям удовольствии, 
мысль о праздничной елке наполняет все сердца.

Но не надо забывать, что Рождество есть прежде 
всего день священный, божественный день, кото-
рый мы чтим по воспоминанию о той бесконечной 
любви, не пожалевшей Сына Своего для спасения 
рода человеческого. Итак, чтобы достойно встретить 
и провести этот праздничный день, каждый должен 
исполниться благоговения перед Пречистым обра-
зом Младенца Иисуса, иначе исчезает все значение 
праздника. Празднуя Рождество Христово, будем мо-
литься, чтобы дух Его любви проснулся и возродился 
в нашем сердце, пусть в нем найдутся ясли, готовые 
Его принять, драгоценные дары, готовые Ему при-
надлежать. Значение Рождества есть любовь, мир 
и благоволение, а благоволение — это всепрощение, 
это желание добра всем и каждому, это полное само-
забвение и любовь, объемлющая все человечество.
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Будем же все стремиться к осуществлению среди 
нас в правде и в истине праздника Рождества Хри-
стова. Тогда и в наши дни повторится то дивное чудо. 
Христос снова сойдет на землю, потому что Дух Его 
будет обитать в каждом из нас, и звуки ангельской 
песни постоянно будут звучать в нашей душе, напол-
няя ее радостью бесконечною.

08 января
Я ПРИШЕЛ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ИМЕЛИ 

ЖИЗНЬ, И ИМЕЛИ С ИЗБЫТКОМ.

ИН. 10:10

Спаситель хочет одарить нас с избытком духовной 
жизнью. Бесконечно снисходительный к человече-
ским слабостям, готовый всегда сострадать нашим 
немощам, Он, однако, хочет видеть нас сильными, 
твердыми, непоколебимыми в нашей вере, светиль-
никами, всегда горящими, светящими далеко вокруг 
себя. Внутренняя, духовная наша жизнь не требует 
громкой славы. Напротив, самые богатые плоды ее 
созревают незаметно, в тени.

Великий подвиг искупления совершился в тишине, 
сбылось тогда пророческое слово: «Не воспрекосло-

вит, не возопиет, и никто не услышит на улицах 

голоса Его» (Мф. 12:19). Громкие слова, наружный 
блеск и шум не составляют нравственной силы, она 
растет и укрепляется в смирении, Господь «смирен-
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ным дает благодать» (Притч. 3:34; Иак. 4:6; 1Пет. 
5:5). Любовь одна может ответить великой нужде, 
окружающей нас повсюду. Нам нужен избыток люб-
ви для того, чтобы иметь избыток жизни.

Однако мы все сознаем скудность нашей духов-
ной жизни: мы слабы, изнемогаем под тяжестью 
забот и скорбей, бессильны перед препятствиями. 
Источник любви нашей иссякает при первом же 
соприкосновении со злом. Нам нечем восполнить 
нужду наших братий. Как часто просящему у нас 
хлеба мы даем камень! Но когда сердце наше про-
никнется жизнью Христа, «в вас должны быть те 
же чувствования, какие и во Христе Иисусе» (Флп. 
2:5), — тогда и наша жизнь обратится в благослове-
ние всем окружающим.

Пока мы не получим этого избытка жизни и люб-
ви, сердце наше будет пусто и существование наше 
бесполезно. Об этом должны мы молиться, это искать 
прежде всего. Свет Христов, Его любовь исполнят 
нас неземной радостью, которая победит мирскую 
злобу и мирскую скорбь. Дух Христов переполнит 
нас избытком жизни, которую мы будем изливать 
в любви на всех и каждого.
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09 января
ИСТИННО ГОВОРЮ ВАМ: ЕСЛИ ВЫ 

БУДЕТЕ ИМЕТЬ ВЕРУ С ГОРЧИЧНОЕ ЗЕРНО 
И СКАЖЕТЕ ГОРЕ СЕЙ: «ПЕРЕЙДИ ОТСЮДА 

ТУДА», И ОНА ПЕРЕЙДЕТ; И НИЧЕГО 
НЕ БУДЕТ НЕВОЗМОЖНОГО ДЛЯ ВАС.

МФ. 17:20

«Илия был человек, подобный нам» (Иак. 5:17), но 
по его молитве «и небо дало дождь, и земля произрас-

тила плод свой» (Иак. 5:18). Эта пламенная, неот-
ступная молитва, это настояние в мольбе есть пример 
для каждого из нас. Никто не вправе говорить, что 
он молиться не умеет.

Илия был человек, подобный нам, его смелость воз-
можна и для нас, его вера, его твердое, непоколебимое 
упование может стать и нашим достоянием. Самый 
слабый и немощный из нас, самый ничтожный может 
возгореться верою непоколебимою и, приняв в свое 
сердце этот величайший дар, сдвинет горы, достигнет 
недостижимого!

Будем же и мы в полном смирении молиться с тою 
силою, которою берется Царство Небесное, ибо упо-

требляющие усилие восхищают его (Мф. 11:12), бу-
дем настоять в молитве, пока не надвинется над нами 
облако и не польется обильно дождь благодати на 
нашу иссохшую землю. И бедное человеческое сердце, 
и целая несчастная страна бывают подобны земле за-
сохшей, бесплодной, по-видимому, безнадежно погиб-


