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ВСТУПЛЕНИЕ

Космос и�вы. 
О�чем расскажут карты

Почему Луна?

Перед вами необычный подарок от Крайона�— 

лунная колода карт, уникальный инструмент по-

знания и� самопознания, призванный помочь 

людям в� трансформации себя и� своей жизни, 

в�поисках наилучшего выхода из сложных ситу-

аций, решении каждодневных задач и�продви-

жении к�тому благу, которого достоин каждый 

из нас.

При чем здесь Луна и�почему Крайон предло-

жил нам для этих целей именно лунную колоду?

Каждый из нас� — неотъемлемая часть Все-

ленной. Мы связаны с� нею в� единое целое на 

самых глубинных уровнях. При этом каждый из 

нас и�сам�— целая Вселенная. Все ее энергии мы 

несем в�самих себе. Весь мир, как океан в�капле 

воды, отражается в� наших душах. Все, что есть 

в�мире, есть и�в�нас. Но мы не всегда это знаем 

и�понимаем. И�не всегда замечаем, как работают 

энергии мира в�нашей жизни.

Пока мы живем на планете Земля, энер-

гии Вселенной транслируются нам из высше-

го источника через ближайшие звезды и� пла-

неты. Они� — передатчики, которые трансфор-

мируют космические энергии так, чтобы они 

стали доступными для человека. Конечно же, 

Луна, как ближайшее к� нам небесное тело, 

играет в� этом особую роль. Но дело не только 

в� том, что Луна находится так близко от нас. 

Наше ночное светило очень тесно связано со 

скрытыми пластами человеческой психики. 

Ее энергии показывают нам те наши стороны 
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и�состояния, которые мы сами не всегда способны 

распознать.

Свет Луны раскрывает тайны подсознания. 

Лунные энергии также тесно связаны с�кармой�— 

отражают ее, а�значит, способны правильно нас 

сориентировать на нашем кармическом пути, 

цель которого в�том, чтобы выполнить кармиче-

ские уроки и�выйти из кармических ограничений, 

мешающих нашей нормальной жизни и�самореа-

лизации. Каждый из нас проходит свой кармиче-

ский путь, который не бывает простым. Это путь 

трансформации, он и�не может быть легким. И�на 

этом пути как нигде нам нужна помощь, нужны 

подсказки. Луна отражает все повороты нашего 

кармического пути. Именно ее энергии могут по-

мочь нам здесь как ничто другое.

Луна изменчива, она постоянно переходит из 

одного состояния в�другое. Собственно, то же са-

мое происходит и� в� нашей психике. Поскольку 

наша психика вмещает в� себя все космические 

энергии, то каждое состояние Луны соответствует 

какому-то аспекту нашей внутренней жизни. При-

чем мы сами можем даже не понимать, что с�на-

ми происходит. Карты дают нам понятные и�кон-

кретные аналогии�— соответствия энергий Луны 

нашим собственным процессам, затрагивающим 

и�нашу душу, и�нашу жизнь. Таким образом имеет 

смысл рассматривать колоду прежде всего как 

путеводитель по собственному душевному миру.

Карты указывают не на то, что сейчас происхо-

дит во внешнем космосе, в�частности с�Луной как 

спутником Земли, а�на то, что происходит с�вами.

Путь человека�— через тернии к�звездам

Любому человеку без исключения дан свой 

собственный жизненный путь. Смысл этого пути 

в�том, чтобы перейти из одного качества в�дру-

гое. Это путь роста и� развития, и� главное� — не 

стоять на месте. В�отношении каждого из нас су-

ществует божественный план, согласно которому 

мы должны меняться и�менять к�лучшему свою 

судьбу. Если мы будем следовать этому плану, 
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то выполним свои задачи на Земле и�проживем 

жизнь не зря.

Каждому из нас предназначено пройти путь, на 

котором мы можем выйти из прежних кармических 

ограничений, преодолеть не служащие нашему 

благу привычки и�стереотипы поведения и�прий-

ти к�более высокому уровню сознания, а�значит, 

к�полноценной, осмысленной, счастливой и�бла-

гополучной жизни.

Путь человека�— через тернии к�звездам, от 

непонимания себя и� мира� — к� осознанности 

и� принятию своего божественного Я, от бес-

помощности и�синдрома жертвы�— к�сознанию 

творца своей реальности, от ощущения себя ма-

леньким и�недостойным�— к�божественному до-

стоинству, к�величию Бога, живущего в�каждой 

человеческой душе. Это путь из тьмы к� свету, 

из старых энергий, которые правили миром на 

протяжении тысячелетий, к� новым божествен-

ным вибрациям, которые уже пришли на Землю. 

Это путь рождения нового человека в� том же 

теле�— божественного человека на божествен-

ной планете Земля. Человека, создающего свою 

жизнь в� сотворчестве с� Богом, пробудившего 

в�себе божественный свет, а�вместе с�ним�— но-

вые силы и�новые возможности.

Вы, читатель, как и�каждый из нас, находитесь 

сейчас на том или ином отрезке своего пути. Вы, 

как и�каждый человек, можете сбиваться с�этого 

пути, отступать назад, ошибаться и�попадать на 

чужой путь, а� потом вновь возвращаться к� се-

бе самому и�своей жизни, и�вновь методом проб 

и�ошибок прокладывать свою дорогу. Каждый из 

нас оступается и� совершает ошибки� — это нор-

мально. Главное� — не останавливаться и� знать, 

что все, происходящее с�вами, имеет свой смысл 

и�свою ценность.

Колода карт, которая, уж поверьте, не случайно 

оказалась в� ваших руках, как раз и� предназна-

чена для того, чтобы вы могли понять, в� какой 

точке пути находитесь сейчас, что означает про-

исходящее с�вами, каковы внутренние скрытые 
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причины тех или иных событий, что нужно скор-

ректировать и�какие дальнейшие шаги окажутся 

наиболее благоприятными.

Как устроена колода

В колоде 36 карт, она состоит из трех частей, 

по 12 карт в�каждой.

Первая часть колоды: 

фазы Луны

Первая часть�— состояния Луны в�течение лун-

ного месяца. Каждый месяц Луна проходит че-

тыре фазы, но каждая фаза неоднородна, вну-

три нее происходят заметные перемены�— Луна 

меняется не только внешне, но и�энергетически. 

А�потому в�картах отражены 12 состояний Луны:

 • Новолуние,

 • Новорожденная Луна,

 • Молодая Луна,

 • Первая четверть,

 • Растущая Луна,

 • Истинная Луна,

 • Полнолуние,

 • Сильная Луна,

 • Убывающая Луна,

 • Последняя четверть,

 • Ущербная Луна,

 • Старая Луна.

Состояния Луны в� течение лунного месяца 

наиболее тесно связаны с�нашим подсознанием. 

Они отражают нашу «темную сторону»�— то, что 

еще не выведено нами на свет осознания. Если 

вам выпала карта из этой части колоды, значит, 

пришло время осознать что-то, скрывающееся 

в� подсознании. Сюда же относятся и� кармиче-

ские проявления, с�которыми связаны различные 

ограничения, отжившие свое модели поведения 

и�привычки. Осознавая их, мы можем изменить 

свою судьбу, выйдя из ограничений и�обретя сво-

боду быть собой.
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Вторая часть колоды: 

Луна в�знаках зодиака

Вторая часть колоды�— положение Луны в�зна-

ках зодиака:

 • Луна в�Овне,

 • Луна в�Тельце,

 • Луна в�Близнецах,

 • Луна в�Раке,

 • Луна во Льве,

 • Луна в�Деве,

 • Луна в�Весах,

 • Луна в�Скорпионе,

 • Луна в�Стрельце,

 • Луна в�Козероге,

 • Луна в�Водолее,

 • Луна в�Рыбах.

Луна в� знаках зодиака связана с� нашей эмо-

циональной сферой. Эмоции� — это наш компас 

в�повседневной жизни, который помогает понять, 

все ли у�нас хорошо, благополучно и�правильно. 

Карты из этой части колоды помогут разобраться, 

верным ли курсом вы идете, получить дополни-

тельные силы для дальнейшего движения, ли-

бо скорректировать свое состояние, а� значит, 

и�жизнь в�лучшую сторону.

Третья часть колоды: 

необычные состояния Луны

В третьей части колоды представлены карты, 

означающие необычные состояния Луны:

 • Луна без курса (между двумя знаками зоди-

ака, когда из одного вышла, а�в�другой еще 

не вошла),

 • Полное затмение (Луна полностью в� тени 

Земли),

 • Частичное затмение (Луна частично в�тени 

Земли),

 • Полутеневое затмение (Луна на границе те-

ни Земли),

 • Голубая Луна (второе полнолуние в�течение 

календарного месяца),

 • Синяя Луна (тринадцатое полнолуние в�году),
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 • Черная Луна (второе новолуние в� течение 

календарного месяца),

 • Красная Луна (Луна кроваво-красных оттен-

ков во время лунного затмения),

 • Суперлуние (полнолуние в� момент макси-

мального сближения Луны с�Землей),

 • Микролуние (полнолуние в� момент макси-

мального отдаления Луны от Земли),

 • Лунное гало,

 • Лунная радуга.

Необычные состояния Луны всегда говорят 

о� каких-то достаточно резких сдвигах, энерге-

тических всплесках или, наоборот, провалах. Это 

может быть связано как с�внешними воздействи-

ями, так и�с�нашим внутренним состоянием. Кар-

ты из этой части колоды могут быть как преду-

преждением об опасности, так и�знаком большой 

удачи, прорыва в� какой-либо области, скачкоо-

бразного перехода на более высокий уровень. 

Более точный ответ дадут конкретные карты. 

В�любом случае это перемены, иногда стрессовые 

и� кризисные, к� которым желательно подгото-

виться, чтобы подойти в� самом благоприятном 

энергетическом и� эмоциональном состоянии.

Карты указывают на ваши 

энергетические процессы в�данный момент

Еще раз обратите внимание: карты, которые 

вы будете использовать, не укажут на реальные 

космические события. С� их помощью вы не уз-

наете, какая сейчас фаза Луны или в�каком зна-

ке зодиака находится Луна. Карты указывают на 

энергетические процессы, протекающие сейчас 

с�вами,�— и�эти процессы так или иначе анало-

гичны энергетике Луны в�разных ее состояниях. 

То есть если вы вытащите, к�примеру, карту Пол-

нолуния, вовсе не обязательно в�небе над вами 

в�этот момент будет именно полная Луна. Но вот 

те энергии, во власти которых вы сейчас находи-

тесь, идентичны именно энергиям полнолуния.

Но может случиться и� так, что вытянутая ва-

ми карта в� точности соответствует реальному 



11

состоянию Луны в�данный момент времени. Вы 

всегда можете проверить, так это или нет, по-

скольку всевозможные лунные календари сейчас 

имеются в�широком доступе, и�информацию та-

кого рода легко найти в�интернете. Что означает 

такое совпадение? В�принципе это хороший знак: 

вы синхронизированы с� Космосом и� в� данный 

момент уверенно движетесь по предназначенно-

му вам пути. Карта подскажет, что делать, чтобы 

и� дальше успешно двигаться вперед и� наилуч-

шим образом решать свои задачи. Если же такой 

синхронизации не произошло, ничего страшно-

го: просто, возможно, вам придется потрудиться 

чуть побольше, чтобы скорректировать свой путь.

Как работать с�колодой

С�чего начать?

Некоторое время просто подержите колоду 

в� руках, чтобы настроиться на нее, ощутить ее 

энергетику. Постарайтесь в�это время отбросить 

все посторонние мысли, отрешиться от всяческой 

суеты. Думайте о�том, что вы�— часть Вселенной 

и� ее энергий, что вы тоже� — целая Вселенная. 

Можно закрыть глаза и�представлять себе космос, 

звезды, планеты, лунный свет. Настраивайтесь 

на высокие космические вибрации.

Колоду нужно хорошо перемешать. Здесь есть 

два варианта: либо перетасовать, как обычно (по-

тратив на это минут пять), либо разложить карты 

на всей поверхности стола и�как следует переме-

шать двумя руками, тоже уделив этому достаточ-

но времени. Затем карты нужно снова сложить 

в�колоду. После этого снова возьмите колоду в�ру-

ки�— держите ее между двумя ладонями. Мыслен-

но сформулируйте вопрос или просто подумайте 

о�ситуации, которая вас беспокоит.

Как задать вопрос

Не задавайте слишком конкретных вопросов. 

Карты расскажут вам только о� вероятностях� — 
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о� том, какого характера энергия влияет на вас 

сейчас и� что из этого может вытекать. Поэтому 

нет смысла спрашивать, например, о�том, примут 

ли вас на новую работу. Карта может посулить 

успех� — но кто знает, может быть, для вас уда-

чей будет именно отказ в�приеме на работу, так 

как после этого откроется новая, более благо-

приятная для вас дверь. Просто помните: ваше-

му высшему Я, Духу, лучше известно, что для вас 

станет успехом, а�что нет. Доверяйте ему, а�кар-

ты станут надежным компасом, чтобы не сойти 

с�верной дороги.

Карты не дадут точного ответа о�том, что с�ва-

ми конкретно будет завтра,�— но подскажут, как 

себя вести и�что делать, чтобы это завтра стало 

наилучшим из возможных. Карты также прольют 

свет на характер настоящего момента: позитивен 

ли он, нет ли чего-то такого, чего вы пока не за-

мечаете, но на что надо обратить внимание, не 

сбились ли вы с�пути, нет ли рядом с�вами лучших 

возможностей, которые пора заметить. А�потому 

лучший вариант вопроса, который вы можете за-

дать: «Что мне нужно узнать сейчас?» Этого бо-

лее чем достаточно. Доверьтесь Духу и� своему 

подсознанию. Это поможет вам вытянуть нужную 

карту и�получить, возможно, даже более развер-

нутый и�глубокий ответ, чем тот, на который вы 

рассчитывали.

Как вытягивать карты

Когда вы сформулировали свой вопрос, нуж-

но вытянуть из колоды всего одну карту. Здесь 

тоже есть два варианта: вы можете вытянуть 

карту вслепую, как это делается обычно,� — или 

развернуть карты изображением к�себе и�взять 

первую, которая привлечет ваше внимание. При-

чем в� этом случае не важно, понравилась вам 

карта или, наоборот, вызвала какое-то отторже-

ние. Важен сам факт, что ваш взгляд «зацепил-

ся» за нее, она вызвала у� вас какой-то отклик.

Этот второй вариант нетипичен для гаданий, 

но мы с�вами, по сути, занимаемся не гаданиями, 



13

а�более глубокой работой, цель которой�— ду-

ховный прогресс, рост и�развитие, позитивные 

перемены, трансформация себя и�своей судьбы 

к�лучшему. А�потому только от вас зависит, какой 

способ работы с�картами вы выберете. Не�обя-

зательно выбирать раз и�навсегда�— можно че-

редовать. Например, если у�вас хорошо развит 

канал кинестетических ощущений, вы доверя-

ете глубинной мудрости своего тела� — просто 

доверьтесь своей руке, отпустите ее и�позволь-

те вытянуть любую карту не глядя. Если же вы 

больше доверяете зрительному каналу� — вы-

бирайте карту в� открытую. Это можно делать, 

выкладывая карты на стол или просто переби-

рая колоду. Только не раздумывайте слишком 

долго, берите первую же карту, при взгляде на 

которую внутри у� вас что-то екнет или как-то 

иначе отзовется.

Какой бы способ вы ни выбрали, сработа-

ет принцип притяжения подобного подобным: 

вы возьмете ту карту, которая энергетически 

соответствует вашему состоянию и� положению 

дел в�данный момент вашей жизни.

Толкование и�рекомендации

Вытянув карту, не спешите читать толкова-

ние. Некоторое время просто смотрите на нее. 

Изображение само по себе оказывает влияние 

на ваше подсознание. Могут появиться какие-то 

эмоции, ощущения, мысли, которые приоткро-

ют вам то, что вам нужно узнать. Если этого не 

произойдет, в�любом случае смотрите на карту, 

впитывайте ее энергию и� знайте, что она уже 

начала работать, и�эта работа раскрывает ваше 

сознание, создает благоприятный настрой для 

более четкого и� ясного понимания происходя-

щего с�вами.

Не затягивайте этот этап надолго�— достаточно 

нескольких минут, чтобы спокойно рассмотреть 

карту и� отметить свое впечатление. Затем най-

дите в� книге раздел, посвященный этой карте, 

и�внимательно прочитайте его.
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Каждый раздел содержит:

 • значение карты в� соответствии с� зашиф-

рованной в� ней характеристикой энергии, 

влияющей на вас сейчас;

 • советы и� рекомендации: что будет сейчас 

для вас лучшим, а�чего избегать;

 • послание Крайона для нужного настроя, за-

дающего самый благоприятный вектор дви-

жения энергии в�данный момент;

 • медитативное упражнение для гармониза-

ции энергий;

 • аффирмации, которые можно повторять 

в� течение дня для поддержания позитив-

ного настроя.

Прочитав содержание раздела, обдумайте то, 

что вы только что узнали. Отметьте то, что со-

впадает с�вашей ситуацией,�— и�то, с�чем труд-

но согласиться. Возможно, именно здесь таит-

ся что-то, что вам необходимо узнать, но ваше 

сознание пока это не принимает. Лунные карты 

очень часто вскрывают именно такие «слепые 

пятна»�— то, от чего наша психика прячется, но 

что уже известно нашему подсознанию. Будьте 

внимательны: именно здесь, как правило, и� та-

ится ключ к�разрешению самых сложных задач, 

ключ к�преодолению кармических ограничений. 

Дайте себе время для осмысления. Не спешите. 

Сама жизнь будет давать вам подсказки и� на-

правлять на нужные пути.

Затем вы можете возвращаться к�прочитанно-

му. Вполне вероятно, что при повторном прочте-

нии вы заметите нечто такое, что было упущено 

в�первый раз.

Решите сами, как и�в�какое время выполнять 

практическое задание. Оно поможет активизи-

ровать наиболее благоприятные для вас сейчас 

энергии, а�значит, тоже даст вам верное направ-

ление.

Аффирмации можно повторять в�течение дня 

или только вечером перед сном. Не обязательно 

все�— выберите одну или две, которые сейчас вам 

откликаются лучше всего.
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Помните, что карты отражают характер влия-

ющей на вас энергии, и�расскажут о�тенденциях, 

связанных с�этим. Энергия�— это то, что меняется 

каждое мгновение, а�потому предопределенно-

сти не существует. Даже неблагоприятную тен-

денцию вы сможете переломить, изменив свои 

мысли, намерения и�поведение. В�этом вам тоже 

помогут карты, дав нужную подсказку и�нужный 

настрой.

Не забывайте: все, что вы прочитаете в�книге,�— 

не более чем рекомендации. Крайон никогда не 

диктует свою волю и�не настаивает на том, чтобы 

вы непременно следовали его советам. Каждый из 

нас наделен собственной свободной волей, вну-

тренней мудростью и�могуществом Творца, частью 

которого мы все являемся. А� потому доверяйте 

своему божественному Я, слушайте свое сердце 

и�интуицию, сверяйте все рекомендации со своим 

собственным восприятием и�берите из прочитан-

ного только то, что откликается вам и�что готова 

принять ваша душа.

Как часто обращаться к�картам?

Желательно не чаще раза в� день. В� осталь-

ном доверяйте своим ощущениям. Обращайтесь 

к�ним тогда, когда возникнет настоятельная по-

требность.

Помните: карты Крайона� — не развлечение. 

Они предназначены для серьезной глубокой рабо-

ты, где задействовано не только сознание и�под-

сознание, но и�многомерные части вашего суще-

ства, относящиеся к�духовным уровням.

Обращаясь к� картам, вы влияете на процес-

сы, происходящие на космических уровнях, свя-

занные с� Вселенной Духа. А� потому отнеситесь 

и� к� себе, и� к� ним с� должным уважением. Каж-

дый ответ карт необходимо осмыслить, его нуж-

но прожить, пропустить через себя, а�для этого 

требуется время, и� уж никак не меньше суток.

Получив ответ от карты, продолжайте нахо-

диться в�контакте со своим Духом, прислушивай-

тесь к�ощущениям, замечайте перемены, которые 

происходят внутри вас. Когда почувствуете, что 


