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Введение

Любое гадание — это общение с силами Мироздания. 
И колода Ленорман — один из самых простых и надежных 
способов познать то, что Вселенная желает нам сообщить. 
Эта книга — о том, как слышать ее голос и понимать ска-
занное ею.

Тот, кто начинает практиковать расклады на картах 
Ленорман, прежде всего должен научиться отстраняться 
от изучаемой ситуации, смотреть на нее со стороны, не 
принимая события близко к сердцу. Умение воспринимать 
истинное знание придет к вам лишь тогда, когда вы пере-
станете отождествлять себя с тем, что происходит, и смо-
жете видеть суть вещей, а не то их положение, которое 
кажется вам наиболее комфортным.

Я знакома со многими системами гадания, но пришла 
к выводу, что в предсказании будущего карты Ленорман 
показывают наиболее точный результат. Они интуитивно 
понятны, просты и конкретны. Даже новичок в эзотери-
ческих практиках сможет сделать с их помощью верные 
прогнозы. Вы можете пользоваться колодой Ленорман, не 
только чтобы заглянуть в будущее, но и чтобы получить 
совет, прояснить запутанную житейскую ситуацию и даже 
узнать тайны прошлых жизней.

Однако помните, что карточный расклад — это особый 
ритуал, для выполнения которого нужно соблюдать ряд 
правил. В противном случае результат гадания может быть 
искажен. Вот эти правила.
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• Прежде чем делать расклад, четко сформулируйте 
вопрос, на который хотите получить ответ. Чем точ-
нее запрос, тем точнее результат гадания. Мирозда-
ние не сможет вам ответить, если вы сами точно не 
знаете, что хотите узнать.

• Создайте атмосферу, в которой ничто не будет от-
влекать вас от проведения практики. Чтобы слышать 
голос Вселенной, нужно полностью сконцентриро-
ваться на гадании.

• Чтобы легче было сосредоточиться и настроиться на 
работу с картами, проведите сеанс медитации. Так вы 
отбросите все ненужные мысли и эмоции, которые 
могут затруднять восприятие и трактовку раскладов.

Выполнив эту простую подготовку, можно приступать 
к гаданию. Толкование карточных раскладов — интерес-
нейший процесс, и даже если поначалу он покажется вам 
несколько запутанным, не беспокойтесь, очень скоро вы 
научитесь легко понимать язык карт и точно истолковы-
вать их послания.

Вот несколько советов, которые будут полезны при ра-
боте с колодой Ленорман.

• Перед тем как гадать, познакомьтесь с картами. 
Рассмотрите каждую из них, прочитайте в книге 
ее базовое значение. Попытайтесь прочувствовать 
образы и определить эмоции, вызываемые каждой 
картинкой.

• Потренируйтесь сначала делать расклады из двух-
трех-четырех карт. И когда почувствуете себя уве-
ренно, переходите к более сложным.

• Не старайтесь сразу сформулировать подробности 
трактовки расклада. Начните с восприятия простых 
и коротких посланий. Постепенно вы научитесь 
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углубляться в токования и сможете делать более 
обширные прогнозы.

• Трактуя карты, используйте не только разум, сколько 
интуицию и вдохновение. Прислушивайтесь к тому, 
что говорит вам внутренний голос — он ловит все-
ленские вибрации и подсказывает верный ответ.

• Не погружайтесь в ситуацию, а старайтесь смотреть 
на нее беспристрастно, со стороны. Так результат 
гадания будет более объективным и верным.

• Раскидывая карты для кого-то другого, воздержи-
тесь от оценочных суждений по поводу результата 
гадания. Ваша задача — передать полученную от 
карт информацию, а принимать решение о том, как 
действовать, должен тот, для кого вы гадали.

Карты Ленорман — очень сильный инструмент предска-
зания. Для них не существует запретных или непосильных 
вопросов. Откройте свой разум, доверьтесь высшим силам, 
и карты заговорят.

Вы можете обращаться к колоде Ленорман за советом 
или предсказанием будущего в любой момент, когда вам 
это понадобится. А эта книга станет вашим верным помощ-
ником в общении с Мирозданием. Она поможет вам разо-
браться в значениях символов, изображенных на картах, 
в ней вы найдете ответы на самые важные для вас вопросы 
и будете с легкостью толковать любые расклады.

Немного истории 
карточных гаданий

Историки говорят, что первое гадание на картах прои-
зошло в начале XII века до н. э. в Древнем Египте. Египтяне 
использовали колоду из 78 карт с изображениями, кото-
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рые называли Арканами. Карты делились на масти в со-
ответствии со стихиями — Вода, Воздух, Земля и Огонь. 
С помощью такого гадания предсказывали исход военных 
походов и государственных дел, урожайность года и ми-
лость богов.

Считается, что гадание на картах также широко ис-
пользовали в Древнем Китае и Древней Индии, в Ассирии 
и Вавилоне, Древнем Риме и Древней Греции.

Но в Европе гадальные карты стали применять только 
в XV веке благодаря цыганам, которые принесли их с со-
бой с Востока. Цыганские гадалки в совершенстве владели 
искусством предсказания будущего, из-за чего церковь по-
стоянно обвиняла их в сношениях с Сатаной.

Официально гадание на картах вошло в обиход толь-
ко в конце XVIII века. Оно стало неотъемлемой частью 
светских развлечений. Во Франции была выпущена колода 
под названием «Тарот». Она состояла из 78 карт и четырех 
мастей (Мечи, Чаши, Жезлы и Деньги).

Впоследствии именно эта колода стала прообразом 
всем известной колоды карт с червями, пиками, бубнами 
и трефами.

Гадание на картах: 
мифы и реальность

Несмотря на широкую известность гадания на картах, 
отношение к нему никогда не было однозначным. Кто-
то воспринимает подобные предсказания с недоверием, 
кого-то они загоняют в тупик своими точными прогноза-
ми, а кто-то называет их богохульством.

За время своего существования гадание на картах об-
росло таким количеством мифов, что несколько растеряло 
серьезность своего предназначения. Поэтому для начала 
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стоит разобраться, почему картам можно доверять и рас-
сматривать их как один из самых простых и эффективных 
способов предсказания будущего.

Миф 1. Гадание — дар!

Когда-то предсказывать будущее, действительно, могли 
одни лишь избранные — жрецы, шаманы, маги. Только им 
были доступны тайны мира, а их знания передавались из 
поколения в поколение. Однако сейчас ситуация измени-
лась. Гадание на картах существенно упростилось и стало 
доступно любому человеку. Ведь для него вовсе не нужно 
обладать даром ясновидения. Достаточно просто прислу-
шаться к тому, что говорят карты.

Карты являются посредником между человеком и Все-

ленной и подключают к информационному потоку.

Главная задача гадателя — научиться верно трактовать 
значение карт, применяя интуицию и знания. Поэтому ни-
чего, кроме развитого навыка работы с колодой, хорошему 
предсказателю не требуется.

Миф 2. Гадание — грех!

Сторонники религиозных течений нередко относят га-
дание к богохульству. 

В средние века любителей гадания церковь яро пре-
следовала и сжигала на костре под лозунгом: «Только Богу 
ведома судьба человека!»

Однако такая нелюбовь к гаданию — это всего лишь 
предрассудки, которые пыталось закрепить духовенство, 
чтобы не подрывалась его власть.
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Предсказание будущего по картам не имеет ничего 

общего с магией и колдовством.

Высшие силы, к которым обращается гадатель, — это 
те же божественные силы. Предсказатель всего лишь ис-
пользует информацию, которую получает от них при по-
мощи карт.

Вообще гадание на картах можно рассматривать как 
своего рода самоанализ и поддержку в трудной ситуации. 
Ведь стремление узнать судьбу свойственно людям, ко-
торые потеряли веру в себя и нуждаются в опоре. Ана-
лиз различных вариантов развития событий помогает 
человеку сосредоточиться на проблеме и найти из нее 
выход. Получается, что с помощью гадания на картах 
происходит нечто похожее на психоаналитическую ра-
боту, когда человек получает подсказку и с ее помощью 
находит верное решение, которое уже существует на под-
сознательном уровне.

Миф 3. Гадание опасно!

Существует еще один предрассудок, что гадание на кар-
тах чревато для тех, кто им увлекается, и может принести 
вред собственному здоровью или здоровью близких, от-
разиться на карме.

На самом деле сама по себе система гадания не при-
чиняет никакого вреда.

Гадание на картах так же безопасно, как визит к пси-

хотерапевту.

С помощью карт нельзя навести порчу или сделать 
приворот, нельзя нанести вред здоровью или отпугнуть 
счастье. Гадание не создает проблемы, оно их описывает.
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Конечно, если посвятить ему большую часть своей жиз-
ни, забыв о близких и себе, то через какое-то количество 
лет придется сожалеть об упущенных возможностях и вре-
мени. Неудивительно, что в таком случае карты могут стать 
источником многих неприятностей.

Все зависит только от личности предсказателя и его на-
мерений. Гадатель, который использует карты как инстру-
мент для дальнейших действий, вряд ли сочтет их опасны-
ми для личного счастья. Скорее наоборот, они принесут 
пользу и ему самому, и тем, кому он возьмется сделать 
расклад.

Миф 4. Гадание решит все проблемы!

Не стоит рассматривать гадание как лекарство от всех 
бед. Злоупотребляя гаданием и пытаясь использовать его 
при возникновении незначительной трудности, мы про-
сто лишаемся самостоятельности и перестаем нести ответ-
ственность за свою жизнь. Карты — это всего лишь посред-
ник между человеком и Вселенной. Они лишь предлагают 
вам возможные варианты развития событий. Но выбор 
все равно остается за человеком. Только он решает, как 
поступить в той или иной ситуации, и от этого выбора за-
висят его жизнь и судьба.

Карты не могут работать в режиме многозадачности.

Глупо надеяться, что они смогут рассказать обо всех 
проблемах и дать точный план действий по достижению 
всех благ до конца жизни. Гадание способно дать подсказ-
ки в конкретной ситуации на текущий момент. При этом 
через какое-то время его результаты могут поменяться, 
так как ваша жизнь тоже не стоит на месте и строится в за-
висимости от сделанных выборов.
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Поэтому главная задача при работе с картами — со-
средоточиться на конкретной, действительно важной про-
блеме, сформулировать четкий вопрос, и тогда можно бу-
дет получить конкретный ответ. А дальше вам останется 
только решить, какие шаги для преодоления трудностей 
стоит предпринять.

Миф 5. Гадание вызывает зависимость!

Многие ошибочно считают, что гадание на картах вы-
зывает привыкание, что с ним очень сложно расстаться.

На самом деле, все зависит от человека и степени его 
уверенности в себе. Каждый сам выбирает для себя перио-
дичность и способы работы с колодой карт. Просто гадаю-
щему следует помнить о чувстве меры. Не стоит обращаться 
к гаданию по одному вопросу несколько раз, пытаясь по-
лучить от карт благоприятный ответ. Не стоит также об-
ращаться к картам при любой незначительной трудности.

Человек, который делает колоду карт советчиком на 
любой жизненный случай, просто страдает заниженной са-
мооценкой. И ему лучше поработать с уверенностью в себе, 
чем хвататься за карточную колоду при любой житейской 
неурядице.

Гадание не помогает справиться с заниженной само-

оценкой, оно дает только напутствия!

Миф 6. Гадание запрограммирует судьбу!

Некоторые люди опасаются гадания на картах, так как 
считают, что оно закладывает в нас определенную про-
грамму развития судьбы. На самом деле все не так. Законы 
судьбы более сложны и не подчиняются полностью нашим 
мыслям.
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Каждый из нас проходит свой путь развития. И не все 
в нашей жизни предопределено. Порой нам посылаются 
испытания, чтобы усвоить урок и выйти на новый, более 
совершенный уровень развития. Совершая те или иные 
поступки, мы постоянно меняем свое будущее. Поэтому 
только от человека зависит, как будет развиваться линия 
судьбы, независимо от того, что скажут карты.

Гадание — это не программа действия, это информация 

для размышления, подсказка, которой можно следовать 

или нет.

Результаты гадания помогают взглянуть на свою 
жизнь иначе и скорректировать свои мысли и действия, 
сделать такой выбор, который в дальнейшем поможет 
изменить судьбу. Как говорится, предупрежден — значит 
вооружен.

Однако есть правило, которое нужно учесть. Не стоит 
приступать к гаданию, пока вы не разобрались с детскими 
травмами, иначе вы подсознательно настроите себя на не-
гативное развитие любых событий.

Практическая работа 
«Мое отношение к гаданию»

Прежде чем приступать к гаданию на картах, вы долж-
ны определиться с отношением к гаданию. Если вы из-
начально, считаете, что к нему можно обращаться ради 
забавы и оно не сможет вам помочь, то лучше не берите 
карты в руки.

Чтобы разобраться со своим отношением к картам, вы-
полните несложную медитацию.

1. Примите удобное положение, расслабьтесь.
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2. Закройте глаза и вообразите, что вы находитесь 
в приятном для себя месте. Рядом с вами сидит му-
дрец с колодой карт в руках. Он предсказывает вам 
будущее. Детально представьте своего предсказателя. 
Как он выглядит? Что говорит? Как вы относитесь 
к его предсказанию? Если у вас возникают вопросы, 
задайте их старцу. Общайтесь с ним до тех пор, пока 
не почувствуете, что доверяете ему.

3. В конце медитации поблагодарите мудреца, досчи-
тайте до десяти и выходите из медитации.



Правдивая 

колода мадам 

Ленорман



Настало время поговорить о самой колоде мадам Ле-
норман, снискавшей себе славу по всему миру.

О легендарной 
Марии Ленорман

Система гадания на картах, которая пользовалась и до 
сих пользуется огромной популярностью, появилась бла-
годаря француженке Анне-Марии Аделаиде Ленорман 
(1772–1843) в XVIII веке.

Мария родилась с многочисленными физическими 
уродствами, которые отталкивали от нее даже родителей. 
Проводя все свое время в одиночестве, девочка начала 
увлекаться оккультными науками. Набожное семейство 
не одобряло таких увлечений, а потому юную Марию от-
правили в монастырь. Но она не оставила свое увлечение 
и уже в приюте стала известна своими предсказаниями.

Вскоре вместе со своей приятельницей Мария Ленор-
ман открыла собственный гадальный салон. Она с точ-
ностью предсказывала судьбу всем желающим по колоде 
карт. Слава о талантливой предсказательнице разлете-
лась довольно быстро. Посетителями салона стали не 
только обычные люди, но и высокопоставленные лица. 
Известно, что мадам Ленорман была личной гадалкой 
самой Жозефины де Богарне, которая оказывала ей по-
кровительство. 

Так обычная портниха из маленького городка Алансон 
приобрела славу оракула, к которому отовсюду съезжались 
желающие узнать свою судьбу.


