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ПРЕДИСЛОВИЕ

Настоящее издание предназначено для интенсивного 
обучения английской устной речи, чтению, пониманию и 
общению. 

В книге предлагаются образцы современной английской 
речи (британский вариант) и темы для бесед на различных 
уровнях: утилитарном, эмоциональном, интеллектуальном. 

Английский язык –  уникальное явление, поскольку он 
является родным для огромного числа людей, проживающих 
в разных уголках мира. По этой причине в определенные 
разделы уроков включена рубрика «Это любопытно» с линг-
вострановедческой информацией по Англии, Шотландии, 
Ирландии, Уэльсу, а также по США и Канаде.

Возможны т р и варианта обучения:
� самостоятельное. Самой благодатной категорией обу-

чающихся могут быть люди, которые постоянно находятся в 
контакте друг с другом: семейные пары, пенсионеры, а также 
студенты, проживающие в общежитии. Специально для них 
в пособии есть разбивка на определенные смысловые части. 
На каждый такой сегмент может быть затрачено не более 
пяти-семи минут.

� по телефону или скайпу.  Краткий курс английского как 
нельзя лучше вписывается в эту модную в настоящее время 
методику.

� в группе (5–6 человек) под руководством преподавате-
ля. Книга идеально реализует задачу ускоренного обучения 
взрослых, студентов, старшеклассников.

Содержание, насыщенность, построение материала обе-
спечивают универсальность использования книги людьми с 
разной подготовкой и за разные периоды времени.

СТРУКТУРА. В книге 12 тем. Каждая тема условно разбита 
на дни, а каждый день — на смысловые части. Первая вклю-
чает фонетические и тренировочные упражнения. Вторая – 
лексико-грамматические, а также ситуативные упражнения 
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Предисловие

на обсуждение (высказывание мнений и т.д.). Упражнения 
третьей части расположены по принципу «нарастания», т.е. 
от простых заявлений, обмена репликами к высказыванию 
и обсуждению. Для последней части – логического завер-
шения урока – необходимо больше времени, так как в ней 
предлагается возможность творческой работы.

Каждый раздел тем снабжен списком новых слов с пере-
водом и транслитерацией (имитацией произношения). Пере-
вод и транслитерация сопровождают лексический материал 
всех разделов первых шести тем. Темы с седьмой по десятую 
снабжены только переводом. Начиная с одиннадцатой 
темы, материал разделов приведен только в англоязычном 
варианте.

Предполагается, что структура построения пособия «от 
легкого к более трудному, от простого к более сложному» 
позволит постепенно перейти к самостоятельному освоению 
английского. Для удобства занятий в конце книги приво-
дится словарь всех вводимых в пособии английских слов с 
переводом.

Необходимые грамматические объяснения представлены 
в рубрике «Грамматика». 

В основу построения книги положен так называемый 
концентрический принцип – прогрессивное увеличение 
объема нового материала при постоянном повторении прой-
денного, обеспечивающий максимальное усвоение учебного 
материала в кратчайшие сроки. 

В пособии принята следующая система соответствия ла-
тинизированной транслитерации и русских звуков:

русское соответствие
a а
u у
o о
i и
e э
ё нечто среднее между 

о и э
ai ай
ei эй
oi ой
ou оу



Предисловие

ju ью
ch ч
sh ш
zh ж

dzh дж
n(g) носовой звук n

Остальные согласные и буквосочетания в основном со-
впадают с русскими. В многосложных словах ударный слог 
выделен, в односложных – ударение падает на первую глас-
ную. Долгота гласных звуков передается удвоением гласных 
(например, uu). Приводимая транслитерация весьма условна, 
так как приблизительно передает качество требуемого звука. 
Так, для буквосочетания  th используется символ s или z, 
однако межзубный английский звук придется отрабатывать 
самостоятельно, слушая оригинальную английскую речь (с 
голоса или компакт-диска и т.п.), и стараться имитировать 
произношение.

Но помните, что не красота произношения важна при 
пользовании языком (хотя это и желательно), а умение на-
ладить акт коммуникации.

Дерзайте – и у вас все получится!
Автор выражает глубокую признательность проф. Майклу 

Финку и Кэрри Шоу за помощь в работе над лингвистической 
стороной учебного пособия.

Автор 



СОДЕРЖАНИЕ

Это я!
 It’s me! ............................................................................... 7
Я тебе звоню.
 I am calling you.  ............................................................... 33
Кто там?
 Who is there?  ................................................................... 59
Куда она идет?
 Where is she going?  .......................................................... 87
Ты меня понимаешь?
 Do you understand me? ....................................................113
Через час.
 In an hour.  ......................................................................139
Какой ветер!
 What a wind!  ...................................................................165
Недалеко отсюда… 
 Not far from here…  .........................................................189
Ты мог бы себе это представить?
 Could you imagine it?  ......................................................215
Ты любишь его, не так ли?
 You love him, don’t you?  ..................................................239
Вы вызвали доктора?
 Have you called the doctor?  .............................................263
Вам это интересно?
 Does it interest you?  ........................................................287

Англо-русский словарь ......................................................308



Это я! 

It's m
e!

It’s me!



8

Это я! 

ÄÅÍÜ 1

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

hello he’lou алло

speak spiik говорить

please pliiz пожалуйста

listen lisn слушать

ЭТО ЛЮБОПЫТНО
Англичане с детских лет знают, что слова please 
пожалуйста и thank you спасибо следует выучить 

назубок. Слова,выражающие просьбу, благодарность и из-
винения, являются главными в общении англичан друг с 
другом. Все эти выражения не имеют ни малейшего отноше-
ния к намерению извиниться, выразить сожаление и уж тем 
более продемонстрировать опасения; это всего лишь формы 
социальной «смазки», благодаря которой щадятся чувства 
окружающих и жизнь становится проще.

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

Hello! Speak, please! 
he’lou| ’spiik| ’pliiz

– Алло! Говорите, пожалуй-
ста!

Listen, please!  
’lisn| ’ ’pliiz

– Пожалуйста, слушайте!

SPEAK TO ME!

ПОГОВОРИ СО МНОЙ!   

ТРЕНИРУЕМ

Продолжите диалог:
Hello! Speak ...
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It’s me!

MY NAME IS JOHN

МОЕ ИМЯ – ДЖОН   

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

Good morning. gud ’moonin(g) Доброе утро

my mai мой, моя, мое

name neim имя

ЭТО ЛЮБОПЫТНО

Традиционно в англоговорящих странах ребенок 
при рождении получает два имени: личное first 

name и среднее middle name. В английском, в отличие от рус-
ского языка, порядок слов строго фиксированный и фамилия в 
большинстве случаев следует за именем. Полные имена имеют 
производные формы, используемые в основном в неофициаль-
ной обстановке, в кругу знакомых, друзей, близких и родных. 
Например, имя William может иметь такие формы, как Will, 
Willie, Bill. Сегодня производные формы личных имен часто 
становятся официальными именами, наблюдается тенденция 
их использования в деловой обстановке, печати, публичных 
выступлениях (ср., например, Jimmy Carter, Billy Graham, Bill 
Clinton и др.).

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

– Good morning! 
gud ’moonin(g)

– Доброе утро! 

– My name is Alex.
 mai ’neim iz ’aleks

– Мое имя – Алекс.

– Morning! My name is Roy.
 ’moonin(g)| mai ’neim iz ’roi

– Доброе! Меня зовут Рой.

ТРЕНИРУЕМ

Представьтесь:
Hello! ... My name is ...
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Это я! 

I SPEAK ENGLISH   

Я ГОВОРЮ ПО-АНГЛИЙСКИ
УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

I ai я

Russian ’rashn русский

What about...?  u’ot e’baut| Как насчет...?

you juu вы, ты

too tuu тоже

a little e litl немного

English ’inglish английский

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

– I speak Russian. 
ai ’spiik ’rashen

– Я говорю по-русски. 

– What about you? 
u’ot e’baut ’juu

– А ты?

– I speak Russian, too. 
ai ’spiik ’rushn ’tuu

– Я тоже говорю по-русски. 

– I speak a little English.
 ai ’spiik e ’litl ’inglish

– Я немного говорю по-английски.

ТРЕНИРУЕМ
Скажите, на каком языке вы говорите:
I speak ...

ЭТО ЛЮБОПЫТНО
В обращении как к одному человеку, так и к группе 
людей в английском языке используется единая 

форма you. В дружеской, неформальной обстановке к знакомому 
человеку обращаются по имени first name. При знакомстве умест-
но протянуть руку для пожатия. Более официальная форма – «ти-
тул» + фамилия last name, или surname. Sir и Madam – единственно 
возможные вежливые формы обращения к человеку, чьи фамилия 
и официальный статус вам неизвестны.
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It’s me!

ÄÅÍÜ 2

ПОВТОРИМ ПРОЙДЕННОЕ
Представьтесь. 
Скажите, какой иностранный язык вы знаете.

I LIVE IN LONDON

Я ЖИВУ В ЛОНДОНЕ

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

live liv жить

in in в

on on на

street striit улица

That’s great zets ’greit Здо2рово!

avenue ’avenju проспект, авеню

boulevard ’buulvaa  бульвар

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

– I live in London, in Baker 
Street.
ai ’liv in ’landen| in ’beike ’striit

– Я живу в Лондоне на Бейкер-
стрит.

– That’s great! I live in London, 
too. In Alexander Avenue.
zets ’greit| ai ’liv in ’landen ’tuu| 
in elek’zandre ’avenju

– Здо 2рово! Я тоже живу в 
Лондоне. На проспекте Алек-
сандра.

– I live in Moscow, in Tverskoy 
Boulevard.
ai ’liv in ’moskeu| in tvers’koi 
’buulvaa

– Я живу в Москве, на Твер-
ском бульваре.
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Это я! 

IT’S ME!  ЭТО Я!

ЭТО ЛЮБОПЫТНО
Авеню avenue, скорее, американский термин для 
обозначения широкой улицы, иногда обсажен-

ной деревьями. Например, район г. Нью-Йорка Манхэттен 
Manhattan известен во всем мире как строго поделенный на 
авеню, идущие вдоль острова с юго-запада на северо-восток, 
и перпендикулярные им улицы streets.Такая структура отчасти 
повторяется во многих крупных и средних городах США.

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

it it это

Chinese chai’niiz китайский

and end а, и

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

– My name is Chris. I live in 
Greece.
mai ’neim iz ’kris| ai ’liv in ’griis

– Мое имя Крис. Я живу в 
Греции.

– I speak English.  ai ’spiik 
’inglish| 

– Я говорю по-английски.

– I speak Chinese. ai ’spiik 
chai’niiz

– Я говорю по-китайски.

– And you, please? and ’juu| 
’pliiz

– А вы?

ТРЕНИРУЕМ
Скажите, как вас зовут:
My name ...

ТРЕНИРУЕМ
Скажите, где вы живете:
I live ...
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It’s me!

I THINK  Я ДУМАЮ
ГРАММАТИКА

The Present Indefinite (настоящее время) oбозначает 
постоянно повторяющееся, обычное действие, 
какой-либо факт или общеизвестную истину.

I live in New York. ai liv in njuu jёk Я живу в Нью-
Йорке.

I go to school every 
day.

ai gou te skuul ’evri 
dei 

Я хожу в школу 
каждый день.

Утвердительная 
форма

Отрицательная 
форма

Вопросительная 
форма

I ai я speak I do not speak Do I speak?

he hii он

speaks

he

does not speak Does he (she, it) 
speak?she shii она she

it it оно it

we u’ii мы

speak

we

do not speak Do we (you, they) 
speak?you juu вы you

they zei они they

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

dance daans танцевать

drink drink пить

think sink думать

ПРОЧТИТЕ 
НЕСКОЛЬКО РАЗ 
И ЗАПОМНИТЕ 

– I dance.  ai daans – Я танцую.

– I don’t dance. ai dount daans – Я не танцую.

– I drink. ai drink – Я пью.

– I don’t drink. ai dount drink – Я не пью.

– I think. ai sink – Я думаю.



Это я! 

ТРЕНИРУЕМ
I think. What about you? ...

ЭТО ЛЮБОПЫТНО
В английском языке имена собственные, так же 
как и названия месяцев и дней недели, пишутся с 
заглавной буквы. Как в Великобритании так и в 
США иностранца просят назвать свое имя и фа-

милию по буквам (Spell your name, please), поэтому желательно 
знать названия английских букв.

Алфавит английского языка основан на латинском и со-
стоит из 26 букв:

Буква Чтение Буква Чтение Буква Чтение Буква Чтение

A a ei Hh eitch Oo ou Vv vii

Bb bii Ii ai Pp pii Ww dabl 
juu

Cc sii Jj dzhei Qq kjuu Xx eks
Dd dii Kk kei Rr aa Yy u’ai
Ee ii Ll el Ss es Zz zed
Ff ef Mm em Tt tii
Gg dzhii Nn en Uu juu

Если две одинаковые буквы следуют друг за другом, в Вели-
кобритании говорят double, в США произносят каждую букву 
отдельно. Американцы произносят букву Zz как zee. Когда не 
очень четко произносятся буквы, называются слова, начинаю-
щиеся с этих букв: например, John вместо буквы J.

– I don’t think. ai dount sink – Я не думаю.
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It’s me!

ÄÅÍÜ 3

ПОВТОРИМ ПРОЙДЕННОЕ

Представьтесь и скажите, где вы живете. 
Скажите: «Я не говорю по-китайски. Я немного 
говорю по-английски».

I AM A POET  Я ПОЭТ

УЧИМ СЛОВА

Запомните эти слова. 

poet ’pouit поэт

student ’stjuudnt студент

teacher ’tiiche  учитель

cleaner ’kliine уборщик

not not не

journalist ’dzhёnelist журналист

worker u’ёke рабочий

engineer endzhi’nie инженер

artist ’aatist художник

ГРАММАТИКА

В английском языке два артикля, которые ставят-
ся перед существительным или перед словами, 
являющимися определениями к нему.

Неопределенный артикль от числительного one один означает 
какой-то, любой и имеет две формы: a – перед согласными, 
an – перед гласными.

I am a student. ai em e ’stjuudent Я студент.

I am an artist. ai em en ’aatist Я художник.

Неопределенный артикль употребляется с исчисляемыми 
существительными в единственном числе, во множественном 
числе он опускается.

I am a doctor. ai em e ’dokte Я врач.

We are doctors. u’ee aa ’doktez Мы врачи.


