
Москва

2017



П77
  Притчи православных старцев / авт.-сост. Елена 

Тростникова. — Москва : Эксмо, 2017. — 96 с. — 
(Православная библиотека).

ISBN 978-5-699-91393-0

Кто мы? Какие силы в нас действуют? Чего мы можем  до-

стичь? 

В этой книге вы найдете ответы и наставления старцев, при-

коснетесь к опыту отцов-пустынников, который передавался лично 

от учителя к ученику. 

Книга рекомендована Издательским Советом Русской Пра-

вославной Церкви.

УДК 281.93
ББК 86.372

©  Хидоятов С., художественное 
оформление, 2017

©  ООО «Издательство «Эксмо», 
2017

Рекомендовано к публикации
Издательским Советом Русской Православной Церкви

Номер ИС Р16-618-0693

УДК 281.93
ББК 86.372
 П77

ISBN 978-5-699-91393-0



  3  

СОДЕРЖАНИЕ

ПРИТЧИ ПРАВОСЛАВНЫХ СТАРЦЕВ

Преподобный Серафим Саровский . . . . . . . . . . . .  11

Капитал благодати Духа Святого  . . . . . . . . . . . . . . .  11

Преподобный Амвросий Оптинский  . . . . . . . . . . .  13

Колесо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13

«Они лучше меня все делают»  . . . . . . . . . . . . . . . .  14

Два подаяния  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15

Скворец  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  16

Иисусова молитва и ястреб  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18

«Трое вас и трое нас»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  19

Ехал мужик по базару  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21

«Отпустить его на волю!»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22

Купец и волки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23

О силе покаяния  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24

«Все мои леса, все мои луга!»  . . . . . . . . . . . . . . . . .  25

Жасмин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26

«Хуже тебя не нашлось»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27



С � � � � � � 	 
 �

Святитель Феофан, затворник Вышенский  . . . . .  28

Духовный телеграф  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28

О любви к человечеству  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30

Новогоднее пожелание  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32

«Я не оставлял тебя»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36

Преподобный Силуан Афонский . . . . . . . . . . . . . .  38

Если бы на дубе росли тыквы  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38

Орел и петух  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40

Почему Бог не дал крыльев человеку  . . . . . . . . . . . .  43

Архимандрит Павел (Груздев) . . . . . . . . . . . . . . . .  46

«Трое вас и трое нас»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

В ожидании Спасителя  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50

Про Васю  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55

ЕВАНГЕЛЬСКИЕ ПРИТЧИ

«Вышел сеятель сеять» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  63

«Царство Небесное подобно…»  . . . . . . . . . . . . . .  71

О плевелах . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  73

О невидимо растущем семени . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77

О зерне горчичном . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80

О закваске . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81

О сокровище, скрытом в поле . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83

О жемчужине  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85

О неводе  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87



ПРИТЧИ
ПРАВОСЛАВНЫХ 

СТАРЦЕВ





  7  

«Русское старчество, — пишет монахиня Иг-

натия в своем труде «Старчество на Руси», — 

плоть от плоти старчества вселенского, осно-

вываясь на опыте великих египетских старцев, 

имеет и специфические черты» (с. 18).

Вкратце объясним здесь, что подразумевает-

ся под старчеством, цитатой из авторитетно-

го исследователя русского монашества Игоря 

Корнильевича Смолича:

«В действительности мне кажется искусством 

искусств и наукой наук руководить людьми, 

этими различными и разнообразными суще-

ствами» (свт. Григорий Богослов). Эти сло-

ва отображают вкратце явление, известное 

под именем старчества. Старчество возник-

ло и развилось в связи с аскетическим воспи-
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танием молодых монахов и обучением их дея-

тельному христианству.

Старец призывается на это служение Самим 

Богом, проходит святоотеческим путем тяже-

лый подвиг, достигает бесстрастия, чистоты 

сердечной, проникается обильно Божествен-

ным светом благодати Св. Духа, преисполня-

ется любовью, ему открывается воля Божия. 

Он получает особый дар — направлять души 

ко спасению и врачевать их от страстей. Этот 

особый дар руководства, основанный на во-

дительстве Св. Духом пасомых ко спасению, 

и называется даром старчества и требует от 

носителя этого дара мудрого любвеобильного 

попечения о вверившихся ему душах. Старче-

ство — особый дар Св. Духа, талант, который 

св. апостол Павел называет даром рассужде-

ния (ср. 1 Кор. 12, 10). Дар рассуждения (стар-

чество) ставится святыми отцами превыше 

всех других дарований» (Смолич, с. 371).

Характерная особенность русского старчества 

начиная с XIX века — то, что духовное руко-
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водство простирается не только на монахов, 

а, размыкая монастырские стены, распро-

страняется и на мирян. К таким знаменитым 

старцам, как прп. Серафим Саровский или 

Амвросий Оптинский, ходило множество бо-

гомольцев из всех губерний и всех сословий 

страны.

Духовный опыт передается прежде всего не 

книжным, письменным путем, а примером жи-

тия, устными наставлениями, всегда «от лица 

к лицу», от сердца к сердцу, глубоко личност-

но. Притча — один из путей для такой глубо-

ко личной передачи многослойного духовного 

опыта, и по природе она устна. Не все записа-

но, не все возможно записать в полноте, и ча-

сто мы имеем скорее конспект живого притче-

вого повествования, чем его художественное 

изложение, поэтому в нашу книгу включе-

ны лишь немногие притчи в передаче немно-

гих известных русских старцев и поэтому так 

разнородно выглядят они: от «сухого остатка» 

притчи в пересказе до стенографической за-

писи притч, рассказанных отцом Павлом (Груз-
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девым), с простонародными словечками, по-

вторами и всеми проявлениями живой устной 

речи. Например, притча «Трое вас, трое нас» 

здесь приводится в двух изложениях — препо-

добного Амвросия Оптинского (через посред-

ство воспоминаний о старце) и архимандрита 

Павла (в расшифрованной магнитофонной за-

писи его проповеди). Кстати, эту притчу лите-

ратурно обработал Лев Толстой («Три старца»), 

но в этой обработке притча, превратившись 

в рассказ, сильно теряет в энергии и поучи-

тельности.


