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Примечание

Методика, изложенная в данной книге, основана на 
личном многолетнем опыте автора и феномене народ-
ного двоеверия (синкретизма). Упоминание автором 
посещения храмов и обращения к молитвам являют-
ся частью ее индивидуального духовного пути. Автор 
разделяет понятия «церковные институты» и «рабо-
та с христианским эгрегором». Данное руководство 
не является пособием по церковным таинствам и пу-
бликуется исключительно для лиц, интересующихся 
феноменом деревенского целительства.

В данном тексте термин «целитель» используется 
в эзотерическом смысле и не относится к медицин-
ской деятельности, диагностике или лечению заболе-
ваний.

Автор не имеет медицинского образования. Лю-
бые упоминания заболеваний, причин их возник-
новения, способов воздействия на них или методов 
работы с ними отражают исключительно мнение ав-
тора и не должны рассматриваться как медицинские 
заключения, диагностика или лечение. При наличии 
заболеваний, психологических трудностей или иных 
жизненных проблем рекомендуется обращаться к ква-
лифицированным специалистам.

Упоминание религиозных текстов, образов, святых, 
божеств, духовных практик и иных элементов различ-



ных традиций осуществляется в контексте рассматри-
ваемой темы и не направлено на выражение неува-
жения к какой-либо религии или ее последователям. 
Их  совместное размещение обусловлено исследова-
тельскими, культурологическими и практическими за-
дачами автора и не означает, что все приведенные тек-
сты относятся к одной религиозной традиции.
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Благодарности

В  самом начале хочется сказать слова благодарности 
людям, которые внесли активный вклад в  создание 
данной книги. Это мои ученики, клиенты и  просто 
искатели магии.

Самая главная моя помощница — это любимая по-
сетительница, подруга Юлия К. Благодаря ее активным 
запросам и желаниям мне приходится регулярно углу-
бляться, расширять свои знания и  способности. Как 
в игре, в которой ты познаешь самого себя, где постоянно 
усложняются задачи. И  происходит это примерно  так:

— А это ты сможешь? — ставит она мне задачу.
Ага, получилось. Усложним.
— А вот так? Ну надо же, смогла!
И  так все годы, что я ее знаю. Без нее, наверное, 

ниче го бы и не вышло.
Следующий важный участник — это мой учитель, 

блогер и просто хороший, позитивный человек — Ев-
гения Королева. Не могу не внести ее в список, потому 
что она поспособствовала тому, чтобы накопленное 
в моей голове за долгие 20 лет стало явным благодаря 
ее легендарному марафону «К-10».

Главный мой наставник, вдохновитель — это мой 
муж. Он просто верит в меня. За это я его бесконечно 
люблю!



Ну и, конечно же, вы, мои читатели, моя важная со-
зидательная сила, для кого все предназначается.

Благодарю! Благодарю! Благодарю!
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Об авторе

Здравствуйте, мои дорогие искатели, любители сверхъ-
естественного и будущие волшебники!

Немного информации для знакомства.
Я практикующий маг, таролог, нумеролог, рунолог. 

Эзотерик со  стажем работы более 20  лет, основатель 
Школы практической тарологии и рунологии, препо-
даватель многих курсов по магии, Таро и нумерологии.

Психолог по образованию. Писатель, автор несколь-
ких полезных, информативных книг. Жанр: нон-фикшн 
(учебная литература) и ироническая проза.

Мои книги систематически попадают в число бест-
селлеров на  разных торговых площадках, становятся 
хитами продаж.

Регулярно публикую статьи об эзотерике. Некото-
рые темы этой книги взяты из моих постов в социаль-
ных сетях.

Кроме того, я честный и эффективный предприни-
матель. И просто человек, который все время совер-
шенствует свои навыки.

Основные направления моей деятельности:
• Таро и нумерология;
• белая магия, руническая, деревенская;
• писательство;
• обучение магии, Таро, нумерологии.





От автора

КАКУЮ ЦЕННОСТЬ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ ЭТА 

КНИГА И ЧТО ОНА 

ВАМ ДАСТ

Дорогой читатель! Перед вами практическое руко-
водство по магии для тех, кто, как и я, в нее верит. 
Я  никого не агитирую и не убеждаю в истинности 
моих слов. То, что я пишу, идет от сердца, это моя лич-
ная вера, мой опыт и знания. Если вы считаете магию 
глупостью – пусть так, и если вы по какой-то причи-
не все равно открыли эту книгу – добро пожаловать! 
Возможно вы найдете в ней что-то, стоящее ваше-
го внимания, или просто хорошо проведете время.

Ну, а для тех, кто верит и/или практикует магию, 
здесь собрано все, без чего не обойтись ни одному 
магу. Эта книга рассчитана в  первую очередь на но-
вичков. На тех, кто интересуется эзотерикой и магией 
или намеревается заняться волшебством, но  не  зна-
ет, с чего начать и стоит ли вообще этим заниматься. 
Впрочем, я уверена, что и практикующий специалист 
найдет в ней полезную информацию. Мы начнем с са-


