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ВСТУПЛЕНИЕ

ВСТУПЛЕНИЕ
ЗНАЕШЬ, КАКАЯ У НАС 
ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЗАДАЧА?

Вообще‑то мы должны были начать вступление к книге со слова 
«привет». И представиться. Мы — это Нина Зверева и Светлана 
Иконникова. Мы обе в прошлом журналисты, а сейчас тренеры 
и соавторы книг. Только Нина Зверева была журналистом теле‑
визионным, а Светлана Иконникова — газетным.

У Нины Зверевой две премии ТЭФИ, а у Светланы Иконнико‑
вой — две собаки. У Нины Зверевой сотни тысяч подписчиков 
в соцсетях, больше 65 тысяч учеников, а у Светланы Иконнико‑
вой — вагоны написанных текстов для книг, журналов и соц
сетей. Мы обе разные, но одинаково довольные своей жизнью.

НИНА ЗВЕРЕВА

СВЕТЛАНА ИКОННИКОВА
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ВСТУПЛЕНИЕ

С деньгами то же самое. Многие думают, что счастливым мож‑
но стать, только когда у тебя будет неограниченное количество 
денег. Но на самом деле деньги — это штука, которой нужно 
управлять. И чем более умело ты ими управляешь, тем полнее 
они закрывают все твои потребности. Важно не их количество, 
а совпадение твоего отношения к деньгам с тем, как ты ими 
«рулишь».

Однажды наша знакомая молодая девушка сказала: «Так глупо. 
Я два года работала на должности, где мне платили очень вы‑
сокую зарплату. И что? Все эти деньги ушли как в песок. На что 
их потратила? На ерунду. И ладно бы эта ерунда приносила мне 
удовольствие. Нет! Это был какой‑то мусор… А моя бывшая одно‑
классница, у которой зарплата в три раза ниже, успела несколько 
раз съездить в путешествие и купить себе машину. Ну почему 
так?» Собственно, после этого разговора и родилась идея книги 
по финансовой грамотности.

Вскоре после этого сотрудники издательства CLEVER как буд‑
то услышали нас и предложили: «Нина Витальевна и Светлана, 
не хотите ли вы написать для подростков книгу о том, как рас‑
поряжаться деньгами?» А мы хотим! И пусть у подростков нет 
зарплаты, пусть они пока не думают о том, как накормить, обуть, 
одеть себя, именно в подростковом возрасте мы пробуем разные 
финансовые стратегии.

7



ВСТУПЛЕНИЕ

Так вот, в этой книге мы тебе расскажем, что такое деньги и по‑
чему считается, что самая близкая к экономике наука — это пси‑
хология. Поможем разобраться, какая финансовая стратегия тебе 
ближе (идеальной не бывает! Стратегии разные, и та, что подхо‑
дит одному, может вогнать в тоску другого). И объясним, как не 
попасться на удочку мошенникам и не отдать им свои деньги.

Ты ведь уже получал от них сообщения в мессенджерах? Или они 
звонили тебе по телефону? К сожалению, сейчас их так много, 
что каждый из нас сталкивается с ними по несколько раз в год. 
Но к таким мошенникам мы привыкли и распознаем их с первого 
взгляда. Однако бывают другие — те, что на самом деле могут 
лишить тебя денег, и ты только потом, задним числом поймешь, 
в какой момент совершил ошибку.

Многие взрослые ведутся на такой обман, а уж пожилых мо‑
шенники обманывают постоянно. Так что, прочитав книгу, ты 
сможешь помочь бабушке или дедушке не попасться на удочку 
махинаторов.

Все сложные моменты мы уточ-няли на сайте Банка России cbr.ru. Советуем и тебе туда заглядывать: этот сайт ведут настоящие профессионалы, у них многому можно научиться!
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Ну а теперь к вопросу, с которого мы начали. Какая у нас эконо‑
мическая задача? Она простая: чтобы удовольствие и польза, ко‑
торые ты получишь от книги, стоили дороже, чем деньги, которые 
ты (или твои родители) на нее потратили. Вот тогда ты скажешь: 
«Да, это отличная книга!» И порекомендуешь ее своим знакомым.

Это, кстати, один из экономических законов: обмен денег на то‑
вар должен восприниматься как выгодный и для продавца, и для 
покупателя. Иначе торговля затихнет. А торговля — главный 
двигатель развития человечества. Поэтому мы сейчас волнуем‑
ся: понравится ли тебе книга? И обязательно вернемся к этому 
вопросу в заключении. А пока приятного чтения!


