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Христофор был из семьи тех, кто зарабатывал на жизнь собствен-
ным трудом, и ему рано пришлось искать работу. Самым счастливым 
днём в детстве мальчика стал тот, когда он поступил на корабль юн-
гой. Христофор не мог надышаться морским воздухом и хотел, чтобы 
каждый день его жизни был как этот. Так и вышло. Колумб стал 
счастливейшим из мореплавателей.

Он жил в эпоху, когда европейцы грезили богатствами Индии
и стремились найти кратчайший путь к этой стране. По легенде, астро-
ном Паоло Тосканелли как-то рассказал Колумбу, что если всё время 
плыть на запад, то окажешься в Индии. Колумб загорелся идеей отыс-
кать заветный путь к золотоносной стране. Заручившись поддержкой 
испанских монархов и прихватив с собой книгу великого Марко Поло, 
мореплаватель взял курс на запад. В экспедицию под его началом от-
правились три корабля: «Санта-Мария», «Пинта» и «Нинья». По доро-
ге к цели Колумб открыл новые земли, которые теперь известны как 
Багамские острова, Куба и Гаити. Правда, сам мореплаватель посчитал 
их частью Восточной Азии и назвал Ост-Индией. Из того путешествия 
он привёз монархам пленных туземцев, экзотические фрукты и обе-
щания добыть индийские золото и пряности, если ему помогут собрать 
ещё одну экспедицию.

Всего Колумб совершил четыре плавания к найденным землям,
но так и не понял, что стал первооткрывателем новой части света — 
Америки. Этому заблуждению способствовали и местные индейцы, ко-
торые рассказывали Христофору о богатой стране Сигуаре в глубине 
континента. Колумб верил, что Сигуаре и есть вожделенная Индия. Пер-
вооткрыватель умер, убеждённый, что его корабли нашли путь к бо-
гатой золотом и другими ценностями стране.
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Беллинсгаузен родился на эстонском острове Эзель, который теперь 
называется Сааремаа. С детства мальчика увлекали море, ветер и меч-
ты о путешествиях. Тогда он и представить себе не мог, в какое да-
лёкое плавание однажды отправится.

Среди прочих талантов Фаддея Беллинсгаузена особенно отмечали 
его исключительную способность зарисовывать карты. Ему довелось со-
вершить кругосветное плавание на корабле «Надежда» под командо-
ванием великого Ивана Крузенштерна. Во время той экспедиции он 
настолько отточил свои навыки картографа и исследователя, что ему 
доверили возглавить экспедицию по поиску Южного материка — са-
мой южной и ещё никем не открытой земли. Как выяснилось позд-
нее, этим материком оказалась Антарктида.



В путешествие отправились два судна: 
«Восток» под руководством Беллинсгаузена 
и «Мирный», которым командовал другой 
опытный мореплаватель Михаил Петрович 
Лазарев. Выйдя из Кронштадта в 1819 году, 
они добрались до Рио-де-Жанейро, а за-
тем отправились на юг. Через некоторое 
время в воде показались айсберги, прегра-
дившие путь кораблям.

За 45 лет до этой экспедиции Джеймс 
Кук приблизился к южным льдам и развернул 
свои корабли, заключив, что дальше плыть не-
возможно. Но Беллинсгаузен думал иначе. Ни «Вос-
ток», ни «Мирный» не были предназначены для плавания среди льдов. 
Тем не менее в течение целого месяца путешественники блуждали 
среди гигантских айсбергов в тумане, пока в январе 1820 года
не открыли Антарктиду. Так Беллинсгаузен вместе с Лазаревым, не по-
боявшись льдов и темноты, совершили одну из сложнейших экспеди-
ций в истории человечества и нашли последний неизвестный конти-
нент планеты.
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Амундсен с детства готовился к то-
му, чтобы стать полярным исследовате-
лем. Он занимался футболом и зака-
лялся, чтобы развивать выносливость.
Руалю очень полюбились лыжи, и он 
стал уделять им всё свободное время. 
На ночь он оставлял окно в комнате 
открытым даже в самые лютые холода. 
Его мама переживала, что сын просту-
дится, но Руаль продолжал настаивать 
на своём. Кроме того, он выучился на штурмана и лётчика, чтобы 
уверенно чувствовать себя и на воде, и в небе.

Несгибаемая воля, целеустремлённость, вера в себя и исключитель-
ная организованность помогли Амундсену стать выдающимся путеше-
ственником. Он много раз становился первым. Первым достиг Южно-
го полюса. Первым побывал на обоих полюсах планеты. Первым 
совершил полёт на дирижабле над Северным Ледовитым океаном. Са-
мыми главными качествами полярника он считал предусмотрительность 
и осторожность, ведь холодные земли не прощают ошибок.

Амундсен погиб в Баренцевом море, пытаясь спасти пропавшую 
на дирижабле «Италия» экспедицию, организованную полярником Убер-
то Нобиле. Но, кажется, даже к этому он был готов, потому что од-
нажды сказал: «О, если бы вам когда-нибудь довелось увидеть свои-
ми глазами, как там чудесно, в высоких широтах! Там я хотел бы 
умереть, только пусть смерть придёт ко мне по-рыцарски, настигнет 
меня при выполнении великой миссии, быстро и без мучений».
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В детстве Володя зачитывался романами Жюля Верна и хотел быть 
похожим на Николая Пржевальского. А вот учиться ему совсем не нра-
вилось. Только сменив несколько учебных заведений, он повстречал 
учителей, которые сумели привить ему интерес к исследованиям и об-
ратили его внимание на Дальний Восток России — территорию, кото-
рая на тот момент была очень плохо изучена.

По окончании учёбы он отправился на военную службу в Поль-
шу, а затем во Владивосток. Сперва Арсеньев занимался исследовани-
ями только в свободное время, однако уже  
в 1906 году стал руководителем первой
экспедиции по Уссурийскому краю.

В один из вечеров, когда отряд Арсе-
ньева располагался на ночёвку, из кустов по-
слышался какой-то шорох. Подумав, что это 
медведь, Арсеньев приготовился стрелять, как 
вдруг услышал: «Стреляй не надо! Моя 
люди!» Незваным гостем оказался одинокий 
охотник Дерсу Узала. По национальности он 
был нанайцем и плохо говорил по-русски. 
Всю свою жизнь он прожил в тайге и пре-
восходно умел читать следы и предсказывать 
погоду. Дерсу стал проводником экспедиции 
и хорошим другом Владимира. Благодаря ему 
экспедиция увенчалась успехом. Охотник на-
учил Арсеньева понимать язык тайги и рас-
сказал о порядках местных народов.

К сожалению, после окончания первой 
экспедиции Дерсу погиб. Арсеньев же более 
30 лет посвятил изучению Дальнего Востока 
и его обитателей. Он написал две ставшие 
популярными книги — «По Уссурийскому 
краю» и «Дерсу Узала» — и никогда не за-
бывал своего друга Дерсу, который подарил 
ему ключ к пониманию Дальнего Востока.
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В августе 1961 года в космос отправил-
ся второй космонавт — Герман Титов. Его по-
лёт длился 25 часов. На космическом кора-
бле «Восток-2» Титов совершил 17 оборотов 
вокруг Земли и благополучно вернулся домой. 

За его полётом с восхищением наблюда-
ла Света Савицкая. В том августе ей испол-
нилось 13 лет. После подвига Германа Тито-
ва она твёрдо решила стать космонавтом.

Отец Светланы был маршалом авиации. Как и он, девушка вы-
брала небо. Бесстрашная и упорная, Савицкая выучилась на лётчика-ин-
структора и лётчика-испытателя. Она стала звездой в парашютном спор-
те и в соревнованиях по высшему пилотажу — одной из самых 
зрелищных и сложных дисциплин в самолётном спорте. Савицкая уста-
новила несколько мировых рекордов, но никогда не останавливалась 
на достигнутом. Покорив одну вершину, она со спокойным упорством 
профессионала бралась за следующую. Непокорённым оставался только 
космос.

Первой женщиной, побывавшей за преде-
лами Земли, стала Валентина Терешкова. Она 
совершила свой полёт 16 июня 1963 года. По-
сле этого женщины долго не летали в космос. 
Кто-то говорил, что дамам не место на орби-
те, что их здоровье и физиология не рассчи-
таны на такие нагрузки. Второй шанс предста-
вился женщинам почти через 20 лет. Он выпал 
Савицкой, и в августе 1982 года она полете-
ла в космос в первый раз, а в 1984 году 
стала первой в истории женщиной, вышедшей 
в открытый космос. Она успешно справилась 
со всеми поставленными задачами и снова от-
крыла женщинам дорогу за пределы Земли.
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Дедушка Фёдора часто рассказывал внуку о том, как в молодо-
сти участвовал в исследованиях архипелага Новая Земля с Георгием 
Седовым. Чем больше деталей узнавал впечатлительный мальчик, тем 
сильнее хотел стать путешественником и своими глазами увидеть Се-
верный полюс. Конюхов не просто мечтал о странствиях, но с само-
го детства готовился к ним. Он занимался спортом и математикой, 
хотя терпеть её не мог, но понимал, что без неё путешественник не 
сумеет рассчитать координаты своего местоположения и пропадёт.

Ещё мальчишкой Фёдор решил отправиться в своё первое при-
ключение и переплыть Азовское море. Для этого он тайком взял лод-
ку отца, компас, карту, кое-какую еду и отчалил от родного берега. 
Ему повезло вернуться домой целым и невредимым. Правда, закончи-
лось это путешествие не овациями, а хорошей взбучкой от отца. Федя 
совсем забыл, что родители не находили себе места, пока он поко-
рял своё первое море.

После этого приключения Конюхов совершил много удивительно-
го. В мире, где не осталось неоткрытых земель, он открывал и рас-
ширял границы возможностей человека. В одиночку он совершил пять 
кругосветных плаваний, пересёк Чукотку, Аляску и Гренландию на со-
бачьих упряжках, покорил вершины самых высоких гор мира и стал 
первым человеком, сумевшим пересечь Тихий океан на вёсельной 
лодке от Южной Америки до Австралии без остановок в портах. Ко-
нюхов и сегодня продолжает ставить мировые рекорды, принимать 
новые вызовы и помогать людям поверить в себя и в свои воз-
можности.




