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Мысли способны менять реальность! Именно на 
этом принципе основана знаменитая система Джо-
зефа Мэрфи, автора мирового бестселлера «Сила 
вашего подсознания». Перед вами колода, которая по-
может начать работу с вашим подсознанием по методу 
Мэрфи. Ее основная задача — перенастроить мыш-
ление, изменить внутренние установки и направить 
всю безграничную силу подсознания на достижение 
желаемого. Необычные образы карточек помогают 
переключиться с привычного рационального мыш-
ления на образное и интуитивное восприятие. Иллю-
страции погружают в особое состояние, в котором 
подсознание готово принять новые идеи и изменения. 
Специальные практики и программирующие фразы, 
которые есть на каждой карточке, помогут сосредото-
читься на желаемых изменениях, формировать новые 
внутренние установки. Достаньте карту, всмотритесь в 
образ, прочтите послание — и позвольте подсознанию 
начать работать на вашей стороне.
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ВВЕДЕНИЕ. 
ТАЙНА, СКРЫТА Я ВНУТРИ НАС

Перед вами не просто метафорическая колода 

карт, а точно настроенный инструмент для рабо-

ты с той силой, которую Джозеф Мэрфи назы-

вает «тайной всех тайн» — могуществом нашего 

подсознания.

Мы меньше всего готовы искать тайну внутри 

себя. Чаще всего нам кажется, что все чудесное 

и необычное — где-то снаружи. Как и силы, кото-

рые управляют нашей жизнью. Кто из нас не ока-

зывался в плену у обстоятельств, когда кажется, 

что вариантов выбора просто нет? В такие момен-

ты нам даже не приходит в голову, что все проис-

ходящее с нами нами же и создано.

Каждый человек может заметить, как меняется 

его восприятие окружающей реальности в зависи-

мости от того, какие мысли крутятся у него в голо-

ве. Мрачные мысли способны окрасить весь мир 

в темные тона, даже если светит солнце, а если по-

думать о чем-то радостном, то вокруг станет свет-

лее даже в пасмурную погоду. И заметьте: имен-


