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Сборник оригами новой корейской культурной волны Халлю́

Искусство оригами действительно имеет глубокие 

корни в культуре Кореи и Японии, где бумага явля-

ется символом мудрости и мира. Оригами привлека-

ет людей разных возрастов и полов благодаря своей 

точности и красоте. Многие ценители оригами соз-

дают удивительные произведения искусства из од-

ного листа бумаги, которые поражают своей слож-

ностью. Приемы , использующиеся в оригами , 

перетекают в различные научные области, что сви-

детельствует о его универсальности и значимости.

Оригами позволяет моделировать практически лю-

бые формы: от простых геометрических, до сложных 

молекулярных. Позволяет на практике проверить 

архитектурные проекты, используется в реабилита-

ционной медицине и даже при проектировании кос-

мических станций. Это удивительное искусство , до-

шедшее до нас с давних времен, продолжает 

активно развиваться , находя применение в разных 

отраслях нашей жизни.

Качественная бумага производится из деревьев 

и требует бережного отношения, особенно со сторо-

ны ценителей искусства оригами. Наши предки ви-

дели в искусстве складывания бумажных фигур глу-

бокий философский смысл, и теперь мы, их потомки, 

должны продолжить развивать и преумножать куль-

туру, которую они создали. Я надеюсь, что с помо-

щью этой книги мы будем готовы вой ти  в новую эру 

оригами!

Во многих странах мира есть мастера оригами, на-

стоящие энтузиасты , способствующие глобальному 

продвижению искусства оригами в массы.

Эта книга в обновленной редакции вобрала в себя 

несколько книг серии «Бумажная страна плюс», 

а также содержит информацию из бюллетеня Ассо-

циации бумажного искусства по более чем 30-лет-

ней истории «движения за традиционное развитие 

и воссоздание оригами и бумажного искусства, для 

развития творческих способностей».

Я надеюсь, что книга будет полезна для использова-

ния не только дома, но и в образовательной дея-

тельности социальных организаций, волонтерстве, 

международном культурном обмене, творческой 

деятельности и движениях за мир.

Я хочу выразить глубокую благодарность всем, кто 

работал над книгой и сотрудничал с нами до 

выпуска.

Ро Ен Хе

Генеральный директор Ассоциации бумажного искусства 

Управляющий музея «Бумажная страна» 

Введение
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Ким Джэ Ын

Директор Исследовательского центра креативности

Почетный профессор женского университета Ихва,  док-

тор психологических наук

Рекомендация к сборнику оригами

Постепенно оригами, когда-то считавшееся дет-

ской забавой, превратилось в истинное искусство. 

С его помощью можно создавать бумажные скуль-

птуры и целые города. Поэтому нам стоит стре-

миться к дальнейшему развитию творческого по-

тенциала. Даже те, кто только начали изучать 

оригами, должны направить свои усилия на совер-

шенствования своих навыков с уровня хобби до 

искусства.

Суть творчества заключается в постоянном поиске 

нового. Искусство оригами не будет развиваться, 

если ограничиваться простым повторением мате-

риала из книг. Необходимо создавать новые типы 

и формы. Тип — это форма, основанная на геоме-

трических фигурах, в то время как форма олицетво-

ряет реальные вещи. Ценителям оригами стоит, со-

храняя верность основам, сделать шаг к созданию 

новых работ, достойных международных 

конкурсов.

Как и любое искусство, оригами должно развивать-

ся, чтобы жить. Однако не все новшества обладают 

эстетикой — объект должен быть оценен эксперта-

ми. Оригинальным можно назвать только то, что 

поистине уникально.

Методы обучения в Национальной школе искусств 

в Париже направлены на формирование творче-

ской личности. Отсутствие творческого потенциала 

не позволит стать признанным мастером. Новизна 

и креативность впечатляют людей, заставляют за-

думаться и обсуждать.

Для развития творческого потенциала необходимо 

два условия. Во-первых, это совершенное базовое 

образование. Прочный фундамент достигается че-

рез постоянные повторения. Например, мастер 

оригами должен уметь сложить около 100 разных 

фигурок без помощи учебника. Чтобы достичь та-

кого уровня, нужно отлично овладеть базовыми 

навыками.

Во-вторых, важна фантазия. Воображение — осно-

ва творческого потенциала в оригами и в любой 

творческой деятельности. Нужно понимать, как со-

здать что-то новое и ценное, задаваясь вопросами: 

1. Есть ли в работе что-то уникальное? 

2. Что можно улучшить?

Не стоит ограничивать себя рамками возможного 

и не возможного. Воображение расцветает, когда 

мысли свободны. Это требует свободы чувств, мыс-

ли и самовыражения.

Надеемся, что наши любители оригами вырастут 

в настоящих творцов, а эта книга окажет неоцени-

мую помощь в их творческой деятельности.

Рекомендация
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Об особенностях этой книги

и способах использования

�	Эта книга была написана таким образом, чтобы 

любители оригами , обладающие базовыми навы-

ками , могли создавать и разрабатывать новые 

типы и формы.

�	Мы постарались структурировать изделия по ви-

дам (1–7 глава), чтобы вы могли совершенствоват-

ся, создавая все более сложные конструкции.

�	Сборник разработан для развития творческих спо-

собностей и содержит советы по практическому 

применению различных изделий, в качестве хобби, 

семейного времяпровождения, а так же на всех 

этапах учебной деятельности социальных органи-

заций, волонтерского движения, творческой дея-

тельности, продвижении культуры и искусства, 

стартапах, международном культурном обмене, 

движениях за мир и т. д.

�	Эта книга — сборник лучших работ 50 авторов, 

опубликованных в информационном бюллетене 

Ассоциации бумажного искусства «Бумажная стра-

на плюс».

�	Книга рекомендуется и используется Ассоциацией 

бумажного искусства в качестве учебного пособия 

для получения квалификации по специальности 

«Преподаватель по оригами Республики Корея», 

«Инструктор», «Мастер- инструктор» и повышения 

квалификации на степень  «Инструктор», «Мастер-

инструктор» действующими руководителями.

�	Это учебное пособие подойдет для получения ква-

лификации «1-й уровень по оригами среди под-

ростков», повышения в «1-м ранге по оригами сре-

ди подростков», «2-м ранге по оригами среди 

подростков» для молодежи, кто хочет получить 

квалификац ию « 1-й ранг по оригами среди под-

ростков», « 2-й ранг по оригами среди подростков». 

В возрасте 17 лет и старше подростки первого 

и второго рангов могут получить категорию «Ин-

структор» и «Мастер- инструктор», пройдя квали-

фикационный экзамен.
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Условные обозначения

★ Обязательно запомните основные символы и схемы, так как при помощи следующих символов 

отображается метод складки.

Пунктирная линия Пунктирная линия с точками

Сделать обозначенную складку

Сделать обозначенную складку

Перевернуть

Разрезать

Развернуть

Раздувать

Увеличить

Уменьшить

Раскрыть

Вкладывать

Вставить или убрать 

в направлении 

стрелки

Сгиб по направлению стрелки

Сгиб движением назад

Сгиб «ступеньки»

Сгиб внутрь

Сгиб наружу

Предполагаемая линия 

(так же «скрытая линия») 

линия перед сгибом

Схема «долина»

Схема «гора»
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※  Ким Чон Хва, директор Образовательного центра бумажного искусства от Фонда бумажного искусства и Всемирной 
федерации оригами, г. Янджу, провинци я Кенгидо , объясняет и обучает основам оригами с помощью настенного рисунка 
под названием «Оригами на раз-два, если знаешь основы!» . 
Три метода складывания каждой базовой фигуры и образца работы, полученного из основной формы, представляют  собой 
хорошую модель для творческого обучения оригами.

Оригами на раз-два, если знаешь
основные формы!

Треугольник

Двери

Ромб

Треугольный кармашек

Журавль

Мороженое

Подушки

Двойной кораблик

Квадратный кармашек

Цветок
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 Для классического оригами  есть 10 основных схем складывания, чаще всего с  использованием квадратного, 

равномерно окрашенного листа: «треугольник» «мороженое»; «дверь» «подушка»; «ромб»; «двойной кора-

блик»; «треугольный кармашек»; «квадратный кармашек»; «журавль»; «цветок». Представленные ниже схемы 

являются основой оригами, поэтому запомните их, они послужат основой для вашего дальнейшего 

развития. 

A

A

B

B

Начинайте  
со складывания 
основной схемы 
«Мороженое».

Начинайте со 
складывания 
основной  
схемы 
 «Двери»

Есть два способа складывания — ,

1. Схема «Треугольник» 2. Схема «Мороженое» 3. Схема «Двери» 4. Схема «Подушка»

5. Схема «Ромб»

6. Схема «Двойной кораблик»

Базовые формы
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A

BНачинайте со 
складывания 
по схеме 
«Треугольник»

Начинайте со скла-
дывания по схеме 
« Квадратный 
кармашек». 

Начинайте со склады-
вания по схеме  
«Квадратный 
кармашек». 

Согните все 4 стороны 
одинаковым способом

Согните все 4 стороны 
одинаковым способом

7. Схема «Треугольный кармашек»

8. Схема «Квадратный кармашек»

9. Схема «Журавль»

10. Схема «Цветок»
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Основные способы складывания

Приведенные ниже схемы наглядно демонстриру ют наиболее часто используемые способы склады-

вания. Если вы научитесь правильно и точно складывать бумагу, вы сможете создавать настоящие 

произведения искусства.

Схема «Долина»

Схема «Гора»

Схема «Ступеньки» (1)

Схема «Внутрь» (1)

Схема «Наружу» 

Сложить
вверх

Сложить
назад

Сложить
внутрь и наружу

Сложить
внутрь

Сложить
наружу
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Способы складывания показаны по степени возрастания сложности от складки «Долина» до «При-

жимной сгиб с разворотом» (2) с подробным пояснением каждой основной складки и процессом 

работы по складыванию.

Схема «Внутрь» (2)

Схема «Ступеньки» (2)

Схема «Накрытие»

Схема
«Прижимной сгиб  
с разворотом» (2)

Схема
«Прижимной сгиб  
с разворотом» (1)

Сложить
внутрь

Сложить
внутрь и наружу

Сложить
поверх

Сложить
наружу и прижать складку

Сложить
наружу и прижать складку
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