
Ïðåäèñëîâèå

Îò ÷åãî çàâèñèò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà? ×åì îïðåäåëÿþòñÿ ñâîéñòâà åãî

ïñèõèêè? ×òî ëåæèò â îñíîâå íàáëþäàåìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ëþäüìè?

Äëÿ ïñèõîëîãà î÷åíü âàæíî çíàòü, êàêèì îáðàçîì ñêàçûâàþòñÿ íà

ôîðìèðîâàíèè ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû, ò. å. ãåíû,

ïîëó÷åííûå ÷åëîâåêîì îò ðîäèòåëåé, è êàê âëèÿþò íà ýòè ñâîéñòâà

ðàçëè÷íûå âîçäåéñòâèÿ ñðåäû; êàêèì îáðàçîì âçàèìîäåéñòâóþò ãå-

íåòè÷åñêèå è ñðåäîâûå êîìïîíåíòû ïðè ðàçâèòèè ïñèõèêè?

Íà ýòè âîïðîñû ïûòàåòñÿ äàòü îòâåò ïñèõîãåíåòèêà — íàóêà, èçó÷à-

þùàÿ ðîëü íàñëåäñòâåííîñòè è ñðåäû â ôîðìèðîâàíèè ïñèõè÷åñêèõ

è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà-

áëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò èíòåðåñà ê ýòîé íàóêå, ðàçâèâàþùåéñÿ

íà ñòûêå áèîëîãèè è ïñèõîëîãèè. Êóðñ «Ïñèõîãåíåòèêà» âõîäèò â

Ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

ñïåöèàëüíîñòåé (ñïåöèàëüíîñòü «Ïñèõîëîãèÿ», íàïðàâëåíèå «Ïñè-

õîëîãèÿ»). Âûïóùåí ïåðâûé ó÷åáíèê ïî ïñèõîãåíåòèêå íà ðóññêîì

ÿçûêå ïîä ðåäàêöèåé È. Â. Ðàâè÷-Ùåðáî.

Â ñèëó ñâîåé «ïîãðàíè÷íîñòè» êóðñ ïñèõîãåíåòèêè ïðåäñòàâëÿåò

îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè äëÿ ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ, ïîñêîëüêó òðå-

áóåò çíàíèé, ïðåæäå âñåãî èç îáëàñòè ãåíåòèêè, ôèçèîëîãèè, à òàêæå

äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí.

Ïðåäëàãàåìîå ó÷åáíîå ïîñîáèå ñòàâèò öåëüþ îçíàêîìëåíèå ñ îñíî-

âàìè ïñèõîãåíåòèêè â ìàêñèìàëüíî äîñòóïíîé è ñæàòîé ôîðìå.


