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Маленький секрет 
большого богатства

Здравствуйте, дорогие мои!

Задам вам вопрос: а что лежит в вашей 
сумочке? Я думаю, если опросить всех жен-
щин, то список очень полезных, просто не-
обходимых вещей может занять не одну 
страницу этой книги. Но я предлагаю вам 
добавить еще одну вещь, на самом деле не-
обходимую. Эту небольшую книжку.

Что в ней? Процветание и благосостоя-
ние, все задуманные, но, увы, отложенные 
из-за нехватки денег вами покупки, ваши 
мечты и планы, поездки и развлечения, об-
учение и развитие. Одним словом, все, чего 
вы так давно хотите!

О том, как добыть все это, как стать бога-
той и перестать считать копейки и на всем 
экономить, я написала в этой небольшой 
книжечке. В ней множество меленьких, 
быстрых и понятных советов, секретиков 
и ритуалов. Таких, чтобы можно было про-
честь о них на остановке или в очереди, 



в метро или между домашними делами. 
Прочесть, быстро выполнить и … быть го-
товой к тому, что деньги сделают вас самой 
любимой хозяйкой.

Заполните время ожидания, которое так 
раздражает и навевает скуку, полезным чте-
нием и позитивными мыслями из этой кни-
жечки. Вы увидите, как жизнь изменится 
в лучшую сторону! Причем произойдет это 
не через год, и даже не через полгода, а очень 
быстро, в течение месяца, если, конечно, вы 
будете регулярно заглядывать в эту книгу. 
Итак, выкиньте из вашей любимой сумочки 
ненужный хлам, который только занимает 
место и мешает приходу денег, положите 
в нее действительно полезную вещь и за-
гадайте желание… Мне кажется (я почти 
уверена), оно уже очень скоро сбудется!

Ваша Наталья Правдина
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Самая важная 
тайна богатства. 

Деньгами 
можно управлять!

Нужно научиться говорить своим 
деньгам, куда им идти, а не спраши-
вать их, куда они уходят.

Роберт Бэбсон

Что такое деньги? Купюры и монеты? 
Не знаю, как для вас, а для меня деньги — 
это одна из форм изобилия, бесконечной 
вселенской энергии. Когда вы начинаете 
воспринимать деньги как форму энергии, 
причем весьма сильной, вы делаете серьез-
ный шаг на пути к постоянному изобилию. 
Это значит, что в вашей жизни столько де-
нег, сколько вы готовы принять энергии 
изобилия! А еще это значит, что деньги для 
меня — не цель, а всего лишь один из спо-
собов достижения благополучия, счастья, 
процветания, радости…
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Такое отношение к деньгам — как к 
энергии — оказывает очень благотворное 
влияние на материальное положение! На-
пример, снимает многие стереотипы и огра-
ничивающие убеждения, которые мешают 
людям принимать деньги. Про бумажки 
можно сказать, что они грязные. А про энер-
гию так разве скажешь? Звеня монетка-
ми, можно вспомнить известную строчку: 
«Люди гибнут за металл». А когда ты рабо-
таешь с энергией, тебе это даже в голову не 
придет!

И самое главное: когда ты относишься 
к деньгам как к энергии, они и становятся 
в твоей жизни именно энергией: свобод-
ной, неиссякаемой, гибкой и подвижной. 
И тогда ты на собственном опыте пони-
маешь необоснованность множества не-
гативных шаблонов, окружающих тему 
денег. Вот, например, такой широко распро-
страненный стереотип: «В сорок лет денег 
нет — и не будет!» Эта ложная негативная 
установка по-прежнему живет в сознании 
многих и многих людей. 

Действительно, если относиться к день-
гам как к бумажкам и монетам — если че-
ловек не успел накопить достаточно «цел-
люлозы» и «металла» в самые активные 
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трудовые годы, то после сорока ему это 
тем более вряд ли удастся… Если бы вы 
знали, скольким людям эта установка ме-
шает достичь успеха! Мы с вами научимся 
изменять вектор вашего сознания, что обя-
зательно приведет к другому результату — 
позитивному!

А если посмотреть на эту установку 
с точки зрения «деньги — энергия»? Разве 
энергию можно накопить, запасти впрок? 
И ведь тонкой работе с энергиями боль-
шинство людей учатся как раз в самом ак-
тивном зрелом возрасте — в среднем от со-
рока до шестидесяти лет.

Кстати, это подтверждают и статисти-
ческие данные, основанные на тщательном 
исследовании деятельности тысяч людей: 
все лучшее создается в возрасте примерно 
от тридцати пяти до пятидесяти пяти лет. 
В том числе и состояния!

Достаточно в качестве примера при-
вести миллионера Генри Форда, который 
основал свою компанию лишь в 40 лет. Или 
Авраама Линкольна, президента США, 
портрет которого украшает пятидолларо-
вую купюру: до 40 лет он был неудачни-
ком практически в любом деле, за какое 
ни брался.


