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Как гадать с помощью этой 

книги

1.  Возьмите закрытую книгу в руки.

2.  Обдумайте волнующий вас вопрос 

и сконцентрируйтесь на нем в тече-

ние 10—15 секунд.

3.  Задайте вопрос.

4.  Откройте книгу, доверившись инту-

иции.

5.  Интерпретируйте полученный ответ 

применительно к вашей ситуации.

6.  Чтобы задать новый вопрос, выпол-

ните предыдущие условия.



Когда пишут, что имя 
исторического героя, 

совершившего подвиг, 
неизвестно, как правило, 
имеют в виду женщину. 

Вирджиния Вульф, 
писательница



Жить — это как бежать 
по музею. И только потом 

вы начинаете 
по-настоящему осознавать, 

что вы увидели… 

Одри Хепбёрн, актриса, 
фотомодель и гуманитарный 

деятель



Как только исчезает 
мечта, то это значит, 

что ее место занимает 
реальность. 

Жермена де Сталь,
писательница



Люди не смотрят на то, 
что уже сделано, а лишь на 

то, что осталось сделать.

Мария Склодовская-Кюри, 
ученая-экспериментатор



Я свой собственный 
эксперимент и свой же 

шедевр.

Мадонна, певица



Вам нужно выйти в мир 
и заблудиться там не раз 
и не два, прежде чем вы 
сумеете по-настоящему 

оценить то, что у вас есть.

Сельма Лагерлёф, 
писательница



Ты не узнаешь, насколько 
ты сильная, пока не 

представится шанс это 
доказать.

Бейонсе, певица, актриса 
и продюсер



Человек всегда может 
сделать чуть больше 

того, что вчера казалось 
пределом его сил.

Голда Меир, политик



Пусть тело делает что 
хочет. Я не тело. Я разум.

Рита Леви-Монтальчини, 
нейробиолог



Ничто не придает 
женщине большей 

красоты, чем ее 
собственная уверенность 
в своей неотразимости.

Софи Лорен, актриса 
и певица



Чтобы губы были 
красивыми — говорите 
добрые слова. Чтобы 

глаза были красивыми — 
излучайте добро.

Одри Хепбёрн, актриса, 
фотомодель и гуманитарный 

деятель



Разочарование, 
ухмыляясь, идет позади 

энтузиазма.

Жермена де Сталь,
писательница


