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ВВЕДЕНИЕ

Дорогие читатели!

В этой книге я собрала для вас весь свой уникальный опыт — ре-

зультат многолетней работы по ясновидению и целительству. Ритуалы 

и молитвы, заговоры и амулеты помогут вам в самых разных жизнен-

ных ситуациях. Если вы хотите попробовать себя в искусстве пред-

сказания и ясновидения — добро пожаловать! Упражнения по работе 

с магическим хрустальным шаром, практики по развитию интуиции, 

секреты изготовления амулетов и оберегов помогут вам определиться 

со своим жизненным выбором и узнать много интересного.

Но настоящей изюминкой, подарком для моих преданных учеников 

и клиентов станут предсказания- катрены, которые размещены в конце 

каждой главы. Это пророчества о будущем. Попробуйте вниматель-

но прочесть их, вникнуть в потаенный смысл стихов- предсказаний 

и расшифровать их! Всего их двадцать один, и кто внимательно изучит 

все катрены и расшифрует их — обретет знание о будущем и получит 

дар ясновидения!

Хочу выразить благодарность своей семье: маме, папе и люби-

мому сыну — именно они тот яркий свет, что спасает меня в самые 

темные ночи жизни. Особая благодарность любимым друзьям — они 

мой источник вдохновения и часть моего успеха — Алене Орловой, 

Зенину Станиславу Валентиновичу.

Отдельная благодарность центру «Возрождение», где я обрела 

опыт, силу и славу. Сотруднице центра Прытковой Светлане Семе-

новне — за безвозмездную помощь в создании книги. Сальникову 
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Сергею Михайловичу — за поддержку. А также всем тем, кто рядом 

со мной и поддержал меня во время создания этой книги. Благодарю 

вас, дорогие читатели, за любовь, преданность и внимание.

Данная книга — не инструкция к немедленному применению, 

и вопросы, поднимаемые в ней, — не вопросы веры. Эта книга для 

отважных душ, для людей, которые могут отбросить и веру, и безверие, 

и сомнения, и логику и просто обрести счастье без границ. Транс-

формация, которая произойдет с ними, будет поистине поразитель-

ной. Описанные здесь методы можно сравнить с алхимией, которая 

превращает человека- металл в золото. Но трансформацию эту вам 

нужно постичь не разумом и логическим анализом, а сердцем. Тогда 

неожиданно придет момент, когда вы узнаете то, что ускользало от 

вас всю вашу жизнь. То, что однажды вы назовете истиной.

С уважением к вам, дорогие читатели.
Дарья Миронова
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Глава 1. 

ДАРЬИН ДАР

В  жизни не бывает случайных встреч. Знакомство с  ясновидящей 

Дарьей Мироновой я считаю наградой судьбы.

Дар добра и света, радости и душевного тепла — это все Дарья.

Как журналисту мне особенно приятно, что ясновидящая сама 

наконец-то взялась за перо. Ей действительно есть чем поделиться 

с читателями!

Не секрет, что каждый из нас, простых смертных, мечтает сделать 

свою жизнь счастливее, богаче, лучше. Наука и материальный мир 

не всегда в состоянии доходчиво и объективно объяснить нам, по-

чему в реальности происходят те или иные события, не отвечают на 

вопрос, что делать, чтобы направить течение жизни в нужное русло. 

В надежде найти решение наболевших проблем многие обращаются 

к эзотерическим дисциплинам.

Магия! Какая прекрасная, интригующая тема! Сами того не подо-

зревая, мы сталкиваемся с магией на каждом шагу. Что же заставляет 

людей постигать ее истины? Разумеется, каждый приходит к магии 

своим путем. Не исключено, что человеку, открывающему эту кни-

гу, требуется покорить сердце возлюбленного или безболезненно 

и корректно расстаться с надоевшим ухажером, обрести достойную 

работу или усовершенствовать внешность.

То есть магия — способ добиться конкретного результата. И чем 

заданная цель четче и практичнее, тем эффективнее будет работа. Эта 

книга — лучшее учебное пособие для тех, кто интересуется подобны-
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ми вещами. В первую очередь она адресована читателям, обратившим-

ся к магическим практикам недавно. Но даже искушенные эзотерики 

найдут здесь массу полезных, подкрепленных практикой советов.

Даша ничего не навязывает аудитории. Личным примером она 

убедительно доказывает: магия существует! Магия добра, которой 

занимается Даша Миронова, зиждется на духовных опорах. Лишенная 

их, она мертва! Силу, мастерство и успех — вот что дает нам знание 

этих законов.

Книга, которую вам посчастливилось держать в руках, — не очеред-

ное популярное пособие по магии. Она не похожа на традиционные 

руководства по достижению благополучия. Задача издания в другом: 

обучить вас базовым принципам, усвоив которые можно добиться 

гармонии с собой и с миром.

И еще: автор, не желая навредить читателю, делится лишь теми 

рецептами, которые нацелены на добро и проверены веками.

Это мудрая, справедливая, честная книга. Щедрый подарок уче-

никам. Спасибо, Даша!

Не сомневаюсь, твое магическое слово будет услышано!

Ирина Гринева, 
кандидат филологических наук, 

член Союза журналистов России
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***

Даша Миронова — человек поистине уникальный. Коллеги выбра-

ли ее лучшим целителем России конца двадцатого века. А если при 

этом учесть, что на тот момент ей было всего двадцать два года, цен-

ность подобного признания возрастает многократно. Как только 

этой хрупкой молодой женщине удается выдерживать такие нагруз-

ки? Ведь она каждый раз буквально погружается на дно души тех, кто 

обращается к ней за помощью.

В отличие от некоторых своих коллег, Даша никогда не стремит-

ся расположить к себе клиентов стандартными приемами, расточая 

улыбки, заверяя их, что все, мол, будет хорошо. В тех редких случаях, 

когда она помочь не в силах (например, если ожидается смерть пре-

старелого родственника), ясновидящая говорит об этом без обиняков, 

давая возможность людям подготовиться к неизбежному. Говорю об 

этом не понаслышке, ибо сам однажды оказался в подобной ситуации.

Порой Дашин талант даже вызывает у меня зависть, ведь она лег-

ко находит выход в тех запутанных ситуациях, для разбора которых 

астрологу приходится подолгу консультироваться со звездами. Но 

легкость эта кажущаяся. Даша Миронова постоянно оттачивает свое 

мастерство, а недавно вот взялась за изучение санскрита — трудней-

шего языка древних индийских магов.

Вадим Левин, 
астролог
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***

Весной 2006  года я,  Татьяна, обратилась в  центр «Возрождение» 

к ясновидящей Даше Мироновой за помощью. Этот год начался для 

меня не очень удачно. Дело, которое я возглавляла, пострадало от 

рейдерской атаки. Мой бизнес, которым я так дорожила, начал ухо-

дить у меня из рук. А тут еще, как назло, сильно заболел муж. Мое от-

чаяние было безгранично. По совету знакомой я обратилась к Даше.

Придя к ней на прием в первый раз, я немного побаивалась, если 

честно, немного сомневалась, как человек сможет мне помочь в та-

ком, казалось бы, безнадежном деле. Но ее проникновенный взгляд, 

спокойный голос вселили в меня надежду. Не услышав от меня ни 

слова, Даша начала говорить.

Она рассказывала о таких жизненных ситуациях, о которых знали 

только мои очень близкие люди. Я задала себе вопрос: «Как, как она 

это увидела?!» За период общения я приходила к Даше каждую неде-

лю, получая ответы на свои вопросы. Оказалось, что муж заболел, так 

как на него наговорила сотрудница, которую Даша сразу мне назвала. 

Муж ушел с работы, по совету Даши нашел новую и, как следствие, 

выздоровел. В процессе нашего с Дашей общения неудачи как рукой 

сняло: появились новые заказчики, по судебным делам, которым не 

было конца и края, начали выноситься решения. И в конце концов 

мошенников, которые пытались обманным путем завладеть моим 

бизнесом, посадили в тюрьму.

После решения проблем я не бросила посещать Дашу, к ней я об-

ращаюсь за советом в делах и личной жизни и по сей день.

Хочу выразить Даше Мироновой огромную благодарность и ска-

зать большое человеческое спасибо за то, что она помогла и помогает 

мне. И я уверена, что к моим теплым словам присоединятся тысячи 

счастливых людей, которым в свое время Даша протянула руку помощи.

С уважением и с пожеланиями добра, здоровья, радости и счастья. 

Пусть такие люди живут долго и будут всегда!

Татьяна Васильевна
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***

Выражаю огромную благодарность Даше Мироновой за ее внима-

ние, отзывчивость, чуткость в  решении проблем моей семьи. Она 

еще молодая, но уже обладает теми житейским опытом и мудростью, 

с помощью которых можно изменить судьбу человека, изменить те-

чение его жизни. Она вкладывает свои силу и  энергию в  положи-

тельное решение вопросов.

Тырнова Л. Ф.

***

Я познакомилась с Дашей около шести лет назад. В то время я толь-

ко начинала свой бизнес и дела у меня шли очень плохо. Дарья, по-

знакомившись с моей ситуацией, успокоила меня и поставила маги-

ческую защиту.

Благодаря Даше и ее защите я сейчас имею сеть магазинов и нор-

мальный доход. Дарья — очень добрый, внимательный человек, она на 

протяжении шести лет интересовалась моими делами, переживала за 

меня и всегда помогала!

Для меня Даша — Волшебница!

Елена Щ.
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***

Я,  Лариса Владимировна, с  сердечной благодарностью отзываюсь 

о работе Даши Мироновой. Она очень сильный и добрый человек, 

целитель, ясновидящая. Благодаря Даше мой сын вернулся к  нор-

мальной жизни. Он снова стал веселым, здоровым, энергичным че-

ловеком. Даша вернула мне и моему сыну Алексею счастье. Я обра-

щалась ко многим целителям, но помощи не было. В течение многих 

лет никто не помог спасти сына. И только Даша смогла сделать это. 

Мне бы очень хотелось, чтобы люди знали, что к Даше можно и нуж-

но обращаться и вам она всегда поможет.

Лариса Владимировна

***

Говорят, талантливый человек талантлив во всем. Дарья Миронова 

прекрасно пишет, великолепно владеет ораторским искусством, не-

даром она так востребована и на ТВ, и на радио, и в печатных СМИ. 

Но главный талант Даши — невероятная, бескорыстная доброта. До-

статочно зайти в  подъезд дома, где находится ее офис. Все стены 

исписаны благодарностями от Дашиных пациентов.

С Дашей Мироновой меня свела работа. У нас никогда не было от-

ношений «экстрасенс — клиент», но однажды Дарье удалось навсегда 

изменить мой скептический взгляд на ясновидение. Случилось так, что 

у меня загадочно исчез паспорт. Перерыла все и в доме, и в офисе, но 

так ничего и не нашла. Перспектива заниматься его восстановлением 

меня не прельщала. И я, ни на что не надеясь, в телефонном разговоре 

задала Дарье между прочим вопрос: «Ну, ты же у нас экстрасенс — 

вот и скажи, куда делся мой паспорт?» Дарья помолчала несколько 

секунд и сказала: «Он пропал три дня назад». «Да, это так», — ответила 

я удивленно. «Ты привезла его в большой черной сумке на работу, 

а вот на обратном пути в сумке я его уже не вижу. Но пропал он не 

в метро. Ищи на работе».
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Искали всем коллективом, обнаружился паспорт внутри коробки 

компакт- диска на моем рабочем столе.

Мои коллеги и начальство неоднократно обращались к Даше по 

очень серьезным, жизненно важным вопросам, и ей всегда удавалось 

помочь им. Дашина доброта в сочетании с удивительными способно-

стями, дарованными ей небесами, творит настоящие чудеса.

Светлана Р.

***

Мне бы хотелось выразить бесконечную благодарность уникальной 

целительнице Дарье Мироновой, которая возвращает людям веру 

в себя, помогает справиться с тяжелыми жизненными ситуациями.

В моей жизни все шло хорошо: работа, семья, учеба в универ-

ситете, любимое занятие — спорт. Неожиданно для меня случилось 

нечто, на мой взгляд, ужасное — заболела спина. Мы с тренером около 

года пытались устранить этот ужас. Ходили по врачам, лечились сред-

ствами народной медицины — все тщетно. Выхода не было, казалось, 

мир остановился. Вердикт врачей звучал как приговор: заниматься 

любимым видом спорта, бегать, вести активный образ жизни я не 

смогу никогда. Но остался последний шанс — попав на прием к Да-

рье Мироновой, я увидела лучик света в темноте. После двух-трех 

сеансов я постепенно стала ощущать улучшение и спустя три месяца 

уже могла полноценно тренироваться и участвовать в соревнованиях. 

Дарья подарила мне вторую жизнь: по сей день я активно занимаюсь 

любимым спортом и чувствую себя прекрасно. Чудо это или нет — я не 

знаю, но я в него поверила.

Дарья — искренний и талантливый человек, который помогает людям!

С уважением, 
Пермякова В. А.
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***

Я знаю Дашу Миронову больше десяти лет. Наверное, знакомство 

с Дашей можно назвать лучшим событием моей жизни. Когда я впер-

вые ее увидела, мне даже не верилось, что такая молоденькая хрупкая 

девочка с милыми воздушными локонами обладает такой огромной 

духовной силой. Она помогала мне в самые трудные периоды моей 

жизни: развод с мужем, потеря работы, безденежье. После встречи 

с Дашей жизнь для меня заиграла новыми красками, я снова начала 

радоваться солнцу, небу, первым листьям на деревьях. Я по-другому 

стала ощущать жизнь. Мне даже иногда кажется, что такое длитель-

ное общение с Дарьей, помимо того, что привнесло много позитив-

ных событий в мою деловую и личную жизнь, помогло мне открыть 

в  себе некие необычные способности, которых раньше не было: 

я стала лучше чувствовать и глубже понимать людей, осознаю, когда 

говорят неправду.

Даша помогла мне избавиться от такой пагубной привычки, как 

курение. Вот уже десять лет, как я вообще не прикасаюсь к сигаретам, 

хотя до этого курила лет десять. Несколько лет назад меня поразил 

недуг непонятного происхождения, который сильно мучил меня. Ни 

один врач не мог мне помочь; но стоило мне обратиться к Даше, как 

она за один сеанс — если это можно назвать сеансом — одним взгля-

дом избавила меня от него. И вот уже лет пять, как я забыла о своей 

болезни. Я могу много писать и говорить о Дарье, но на самом деле, 

наверное, невозможно описать на бумаге тот дар, который ей дан 

свыше и в существовании которого я убеждаюсь вновь и вновь, пе-

реступая порог ее кабинета.

Везовцева А. В.
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***

С Дашей Мироновой мы познакомились на «Битве экстрасенсов». 

Я сразу поняла, что судьба мне подарила знакомство с уникальным 

человеком, остро чувствующим этот мир и обладающим даром ясно-

видения в большей мере, нежели все, кого я до сих пор знала. К со-

жалению, интриги на шоу всячески пытались помешать Даше проя-

вить свой дар во всей полноте, создавалась нервозная обстановка. 

Зная ее порядочность, кое-кто распускал лживые слухи даже после 

выхода программы. Но, как известно, солнышко за тучами не скрыть! 

Я бесконечно рада дружбе с Дашей и поддержу ее всегда, пораду-

юсь ее успехам. Думаю, что, прочитав эту книгу, многие откроют для 

себя удивительно красивую душу и  личность, мастера волшебных 

дел — Дашу Миронову.

С любовью и уважением, 
Алена Орлова
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1

Придет год железного натиска — 

Цифра ему шестнадцать.

С восточной стороны

Белый конь понесет за собой огонь,

Будет имя огню дано,

Открытия новые принесет оно.

Придет человек с севера, откроет истину,

Познает ее женщина, и у власти изменится отсчет,

Помни — победит огонь и лед, только тот,

Кто прочтет, все поймет.

2

Число семнадцать грядущего 

Определяет век нынешний,

Придет жизнь, и время повернет вспять,

Триста столетий пройдут, как день, мир изменится.

Время, пространство и измерение канут в Лету,

Открывая дверь в бесконечность — пойми, кто ты?

Не будет у тебя ни отца и ни матери — ты есмь.

Познаешь истину — изменишь тысячелетие.

Придут два воина, один из прошлого, другой — будущий,

И сойдутся они в бою за истину,

Один букву А на плече левом имеет,

Другой глазом не видит.

Узнаешь их — поймешь жизнь,

А познаешь — обретешь бессмертие.
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Глава 2. 

МОЙ ПУТЬ  
В ЦЕЛИТЕЛЬСТВО

Нужно научиться слушать то, что го-

ворится шепотом, видеть то, что кажется 
невидимым и скрытым, читать те страни-

цы, где Господь начертал Свои слова.
Зор Алеф

ДАР, ПОЛУЧЕННЫЙ СВЫШЕ

Мои пациенты и  читатели нередко задают один и  тот же вопрос: 

многим интересно не только узнать разнообразные магические се-

креты, но и выяснить, как начинался мой путь в целительство. Ника-

кой тайны в этом нет, поэтому я с удовольствием поделюсь с вами 

некоторыми фактами своей биографии.

Но сначала небольшое вступление.

Мы все привыкли думать, что главная опора во всех делах наших — 

мы сами: наше разумение, наши силы… И бьемся, и стараемся, силимся 

делать что-то хорошее и… ничего не выходит! Не выходит, потому 

что мы, ослепленные своей самостью, своей гордостью, совершенно 

забываем, что первой ступенькой на лестнице добродетели является 

смирение.


