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свиданиями, которые не приводят к серьезным отношениям. 
Ты встречалась с парнем больше 2 лет, но так и не получила  предложения.
Ты гадаешь, каким образом женщины, которые далеко не так красивы, умны 

или милы, как ты, выходят замуж, а у тебя это никак не получается.
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оны женщин смогли ощутить их абсолютную эффективность. Они получили от-
ношения, полные любви и уважения, которые перетекли в счастливый и крепкий 
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• Общаться через Facebook, Skype, SMS и т.д. и при этом оставаться труднодо-
ступной и загадочной.

• Поддерживать в мужчине инстинкт охотника, когда вокруг него так много 
«легкой добычи».

• Выйти замуж в эпоху, когда все живут в гражданских браках и не спешат 
брать ответственность.
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Примечание от авторов.

Мы не являемся дипломированными психологами, 

психиатрами или социальными работниками, 

и Правила задуманы нами не как замена психологическим 

консультациям. 

Это просто философия личной жизни, 

основанная на нашем собственном опыте 

и опыте тысяч женщин, которые обращались к нам 

за советом и помощью.
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Бывает ли так, что твоя мама или другая родственница, подру-

га или знакомая недоумевает: «Ах, ты такая красавица, умница 

и лапочка — почему же у тебя нет бойфренда?» А ты словно ли-

шаешься дара речи, потому что тоже не можешь этого объяснить 

и не понимаешь, в чем заключаются твои ошибки в сфере зна-

комств и личной жизни.

Сегодня женщины могут все — оканчивать учебные заведения 

с отличием, взбираться по корпоративным лестницам и даже 

участвовать в предвыборной гонке за пост президента США. Но 

вот сделать так, чтобы мужчина предложил тебе встречаться или 

взял на себя какие-либо обязательства — практически невыпол-

нимая задача! Увы, мы знаем, почему большинство красивых, ум-

ных и приятных в общении женщин не имеют своей «половинки»: 

они либо сами гоняются за мужчинами, либо проявляют излиш-

ний энтузиазм, когда те делают первый шаг!


