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Любовью, я буквально купаюсь в них, при-

нимаю их от других людей и дарю им сама!
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В какие бы времена мы ни жили, как бы ни ме-

нялся мир вокруг нас — главное желание людей 

остается неизменным: мы все хотим быть счаст-

ливыми. Но почему же так трудно бывает най-

ти верный путь к собственному счастью? Поче-

му так часто мы сбиваемся с дороги и приходим 

вовсе не к тому лучшему, о чем мечтали, а к про-

тивоположному результату: к боли, страданиям, 

бедам, несчастьям? Что не так с человечеством? 

В чем ошибка? И можно ли ее исправить?

Ошибка связана с тем, что от людей на про-

тяжении тысячелетий была скрыта важнейшая 

истина: человечество представляет собой еди-

ное целое!

Это семья, все члены которой очень тесно свя-

заны между собой. А значит, невозможно полу-
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чить счастье за счет несчастья других. Если мы 

причиняем вред другим, даже невольно, мы при-

чиняем вред самим себе.

Не станешь счастливым, если на пути к сво-

ему счастью делаешь несчастными других!

Невозможно получить желаемое, отнимая что- 

то у других и обездоливая их.

Это высшие духовные истины, которые никак 

нельзя оспорить, даже если бы нам очень этого 

захотелось. Посмотрите на тех, кто сеет вражду 

и агрессию, кто лжет другим, кто совершает под-

лости и предательства, кто хочет получить вы-

году для себя за счет других. Удается им быть 

счастливыми? Успешными? Процветающими? 

Довольными жизнью? Если и удается, то очень 

и очень недолго. Они просто получают обратно 

все то зло, что причинили другим. Действие за-

кона «Что посеешь, то и пожнешь» в наше вре-

мя становится очевидным как никогда!

Времена меняются, приходит новая эра в жиз-

ни человечества. Об этом предупреждали и про-

видцы прошлого, об этом говорят и духовные 

учителя, просветленные люди настоящего. Об 

этом говорит и Крайон — высокая духовная сущ-

ность, разговаривающая с людьми посредством 

ченнелеров — таких как Ли Кэрролл («первоот-

крыватель» Крайона), Нама Ба Хал, Дэвид Бра-

ун, Барбара Бессен, Тамара Шмидт и другие. Пе-

ремены идут так явно и стремительно, что их уже 
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невозможно не замечать. Иногда кажется, что это 

перемены не к лучшему, иногда даже кажется, 

что мир рушится — но это не так. Перемены 

идут через кризисы, через потрясения, но  иначе 

невозможно возрождение человечества, невоз-

можно создание обновленной Земли, где счастье, 

мир, благополучие, радостная безоблачная жизнь 

будут доступны каждому, всем без исключения.

В чем же суть этих перемен? В том, что челове-

чество после тысячелетних исканий все же про-

билось к Богу.

Сначала лишь единицы осознавали свою еди-

ную с Богом природу и начинали нести на Зем-

лю Божественные энергии. А сейчас количество 

пробуждающихся душ растет в геометрической 

прогрессии. Люди стремительно приходят к осо-

знанию, что к счастью, благополучию, миру, 

радо сти можно прийти, лишь соблюдая Боже-

ственные законы, лишь отказавшись от зла, не-

нависти, лжи, стяжательства, от подчинения 

слабых сильными, от процветания одних за счет 

бедствий других.

Любовь, добро, мир, единство, взаимоуваже-

ние — вот законы нового мира, которые при-

звано воплотить на Земле новое человечество!

Людей, вставших на путь Божественности, 

уже так много, что они смогли открыть каналы, 

по которым Божественные энергии начали при-

ходить на Землю. Это энергии Любви и Света. 
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Благодаря им на Земле с каждым днем становит-

ся все меньше тьмы. Тьма развеивается — и вы-

свечивается то, что раньше скрывалось. И уже 

невозможно спрятать ни ложь, ни преступле-

ния, ни все те темные деяния, что направлялись 

одними людьми против других. Время тьмы за-

канчивается. Наступает время Света и Любви. 

Это неотвратимо, хотя пока еще далеко не всем 

заметно.

И если мы хотим жить в это новое время, если 

хотим быть счастливыми, мы должны пересмот-

реть свои старые привычки и модели поведения 

по отношению к себе и к другим. Мы должны 

перестроить свое сознание на новое восприятие 

себя и других как частиц единого человечества. 

Люди слишком привыкли к чувству разделенно-

сти друг с другом, к вечной конкуренции, к со-

перничеству, к борьбе с себе подобными за свое 

«место под солнцем». Теперь все эти устаревшие 

модели не работают. Они приводят лишь к про-

валу, к неудачам, к несчастьям. Нам необходи-

мо новое мировоззрение, согласно которому не-

возможно счастье за счет других — но возможно 

счастье вместе с другими.

Как построить мир, где выигрывать будут все? 

Как начать жить по-новому, чтобы счастье, успех 

и благополучие могли обрести все люди без ис-

ключения? Крайон в своих посланиях дает мно-

го воодушевляющей информации на этот счет. 

Эта книга-тренинг построена таким образом, что-

бы информация, идущая от Крайона, стала исти-


