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ПРЕДИСЛОВИЕ

Судьба каждого человека уникальна и
 в то же время 
часто повторяет судьбу или некоторые пути его пред-
ков. Почему в
одних семьях из поколения в
поколение 
передается процветание, а
в других проблемы? Почему 
люди одного рода легко достигают успеха, а
люди дру-
гого сталкиваются с
трудностями? Как понять, не
повто-
ряете ли вы негативные сценарии, через которые когда-
то проходили ваши родные?

Ответы на эти вопросы можно найти в
 родологии 
с
помощью матрицы судьбы.

В этой книге вы узнаете, какие программы и
сцена-
рии передаются из поколения в
 поколение и
 как они 
влияют на вашу жизнь. Вы научитесь распознавать за-
ложенные в
вашу судьбу родовые паттерны и
поймете, 
как их можно преобразовать, чтобы создать будущее, 
о
котором вы мечтаете.

Готовы ли вы открыть для себя мир своих предков 
и
узнать, как их история может изменить вашу жизнь?

Тогда давайте начнем это увлекательное путеше-
ствие!



СИЛА 

НАШИХ ПРЕДКОВ: 

КАК РОД ВЛИЯЕТ 

НА НАШУ ЖИЗНЬ

Силы и
слабости наших предков заключены в
нас самих. 
Возможно, поначалу вы посчитаете эту мысль спорной, 
особенно если вам кажется, что вы совсем не
похожи на 
своих родных — или просто не
хотите быть на них похо-
жими. Тем не
менее представьте на минуту, что вы дер-
жите в
руках древнюю книгу, страницы которой хранят 
истории ваших бабушек и
дедушек, прабабушек и
пра-
дедушек. Эта книга — ваш род, семья, наследие. В
ней 
хранится куда больше, чем просто самоощущение. Она 
написана в
вашей душе, в
ваших глазах, в
том, как вы 
смеетесь и
как грустите.

Когда мы говорим о
 предках, мы имеем в
 виду 
не
 только их внешность или особенности характера. 
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От
них к
нам переходят особые таланты и
способности, 
способы справляться с
трудностями, привычки и
тради-
ции, эмоциональные реакции и
духовные ценности. Все 
эти особенности в
общих чертах дают нам возможность 
составить портрет рода.

Родология появилась относительно недавно. Только 
в
конце прошлого века ученые и
психологи начали за-
мечать удивительную вещь: то, что происходило с
на-
шими предками, может влиять на нашу жизнь. За про-
шедшие годы знания о
 родологии расширились. Она 
пересекается и
с другими важными направлениями:

 ◆ семейная терапия помогает понять, как мы свя-
заны с
близкими;

 ◆ психогенетика раскрывает тайны наследствен-
ности;

 ◆ трансперсональная психология исследует глу-
бинные связи души.

Почему это важно знать? Понимая связь с
родом, мы 
лучше узнаем себя, находим ответы на важные вопро-
сы, учимся использовать силу рода во благо и
строим 
более счастливую жизнь. Ваши предки — это не
просто 
имена в
семейном древе. Это мудрые учителя, которые 
помогут вам пройти свой жизненный путь с
большей 
уверенностью и
пониманием.

ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ 

И ПРИНЦИПЫ РОДОЛОГИИ

Прежде чем мы начнем детально изучать ваше родо-
вое древо, давайте договоримся о
терминах, которыми 
мы будем пользоваться при построении вашей Матри-
цы Судьбы:
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 ◆ род — это вселенная, где каждый член семьи свя-
зан с
предками и
потомками;

 ◆ родовая программа — набор правил и
сценари-
ев, передающихся из поколения в
поколение;

 ◆ травма — незаживающая рана, требующая внима-
ния и
исцеления;

 ◆ идентичность — ваше место в
роду и
понимание 
своей уникальности.

Теперь поговорим о
родологии подробнее. Наверняка 
у
вас дома есть та самая старинная шкатулка, наполнен-
ная фотографиями, письмами и
маленькими безделуш-
ками ваших предков. Помимо материального в
каждой 
вещи спрятаны и
чувства. Вы когда-нибудь задумыва-
лись, почему некоторые страхи и
привычки словно пе-
редаются по наследству? Как бабушкино ожерелье, мы 
примеряем эти установки на себя. Если в
вашем роду 
многие испытывали трудности с
деньгами, возможно, 
вы тоже неосознанно боитесь богатства или испытыва-
ете тревогу при мысли о
финансах. Здесь нет случайно-
сти
—
это работа родовых программ. 

Представьте свою семью как живой организм, где 
каждый член — важная часть целого. Точно так же, как 
в
теле не
бывает лишних органов, в
роду нет лишних 
людей. Совокупность их судеб, страхов и
привычек фор-
мирует ДНК вашего рода, его программу. Все взаимос-
вязано, и
изменения в
одной части системы неизбежно 
влияют на все остальное. Вот на каких принципах стро-
ится понимание родовых связей. 

 ◆ Семья как единое целое. Каждый из нас — 
не
одинокий остров, а
часть большой системы. То, 
что происходит с
одним членом семьи, отражает-
ся на всех остальных. Как круги на воде: бросите 
камешек — и
рябь разойдется во все стороны.
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 ◆ Память поколений. История рода хранит в
себе не 
только радости, но и
травмы, потери, незавершен-
ные дела. Эти события могут проявляться в
жиз-
ни следующих поколений, словно эхо прошлого.

 ◆ Родовые сценарии. Наши предки передают нам 
не
только гены, но и
определенные модели пове-
дения, способы реагирования на ситуации. Эти 
программы могут как помогать, так и
создавать 
препятствия на пути развития.

 ◆ Свобода выбора. Понимание родовых связей 
дает нам силу: мы можем увидеть свои привыч-
ные шаблоны поведения и
осознанно решить, что 
хотим изменить в
своей жизни.

Осознание этих принципов помогает нам находить 
корни повторяющихся ситуаций и
изменять то, что ме-
шает двигаться вперед. С
законами родовой системы мы 
получаем возможность создавать свою жизнь осознан-
но, а не
плыть по течению. 

Вернемся к
нашей шкатулке. Наши предки оставили 
нам не
только гены, но и:

 ◆ эмоциональные шаблоны — то, как мы реагиру-
ем на любовь и
привязанность;

 ◆ непроработанные травмы — раны, которые мо-
гут повторяться в
судьбах потомков;

 ◆ семейные сценарии — повторяющиеся истории 
и
ситуации;

 ◆ ценности и�убеждения — то, во что мы верим 
и
как смотрим на мир.

Узнавая историю своего рода, вы словно кладе-
те в
свою шкатулку новую вещь. И
радости, и
печали, 
и
победы, и
поражения — все это части вашей уникаль-
ной истории, которые помогают вам достичь счастливой 
жизни и
найти путь к
истинному предназначению.
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 

МЕТОДА МАТРИЦЫ СУДЬБЫ 

В РОДОЛОГИИ

В этой книге мы будем не
просто говорить о
родологии, 
а
использовать для ее анализа метод Матрицы Судьбы. 
Но что он из себя представляет?

Матрица Судьбы — это система самопознания, ко-
торая базируется на нумерологии и
Таро. Она рассчи-
тывается по вашей дате рождения. Благодаря Матрице 
мы можем лучше узнать в
первую очередь самих себя, 
свои кармические долги, источники ресурсов и
благопо-
лучия, а
также родовые таланты и
задачи, доставшиеся 
нам от наших предков.

В Матрице Судьбы есть родовые линии отца и
 ма-
тери, по ним можно наиболее подробно прочитать про 
ваше родовое древо. Применяя такой метод в
родологии, 
вы можете четко увидеть повторяющиеся сценарии, по-
давленные травмы и
неявные шаблоны, которые необ-
ходимо проработать, чтобы стать лучшей версией себя.

В будущих главах мы научимся правильно рассчиты-
вать Матрицу Судьбы, освоим зонирование и
ее тракто-
вание с
точки зрения родологии.



ПРАВИЛА 

ПОСТРОЕНИЯ МАТРИЦЫ 

И ЗОНИРОВАНИЕ

Лучше научиться строить Матрицу Судьбы вручную. 
Каждый раз составляя ее самостоятельно, вы будете 
входить в
 пространство Матрицы и
тем самым ощу-
щать ее влияние. В
дальнейшем вы сможете пользо-
ваться автоматическими калькуляторами вычисления 
Матрицы.

Существует главное правило при расчете и
трактовке 
Матрицы Судьбы.
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Если число рождения больше 22 — 
цифры в�этом числе складываются!

Это же правило учитывается при расчете любых дру-
гих позиций в
Матрице.

Пример
• Ваше число рождения 23 > 22, путем сложения приво-

дим его к�однозначному числу: 2 + 3 = 5.
•  Ваше число рождения 29 > 22, 

складываем: 2 + 9 = 11.
Зоны в
Матрице делятся на личный (диагональный) 

и
родовой (прямой) квадраты Матрицы. Личный ква-
драт Матрицы Судьбы показывает те задачи, которыми 
мы наделены без участия родителей. С
ними мы прихо-
дим на Землю, чтобы отработать их и
стать лучше. Родо-
вой квадрат Матрицы Судьбы указывает на карму рода. 
Это все то, что было накоплено до наси 
передалось по 
наследству как генетическая особенность.

ЛИЧНЫЙ (ДИАГОНАЛЬНЫЙ) 

КВАДРАТ МАТРИЦЫ СУДЬБЫ

Рассмотрим Матрицу Судьбы на примере даты рожде-
ния — 09 декабря 1991.

Левый угол — число рождения. Точка Портрет (рис. 1).
Помним, если число больше чем 22, — суммируем 

цифры в
числе.
Пример
9 < 22 — значит, оставляем как есть.



13 Правила построения Матрицы и�зонирование 

Энергия слева отражает ваши личностные характе-
ристики — это ваш портрет, те качества, с
которыми вы 
пришли в
жизнь. Это то, кто вы есть. Энергия личности 
будет сопровождать вас всю жизнь.

Верхний угол — месяц рождения 12 (декабрь). Точка 
Связи с
Высшим (рис. 2).

Пример
12  < 22 — значит, оставляем как есть.

Рис.�1. Точка Портрет

Рис.�2. Точка связи с�Вышним

$
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$
9

12
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Эта энергия отвечает за творчество, связь с
ангела-
ми-хранителями. Если энергия в
 плюсе
— значит, вы 
слышите свою интуицию, свой внутренний голос.

 Правый угол — сумма года рождения. Точка Задачи 
Души (рис. 3).

Если при сложении у
вас получается больше чем 22 — 
суммируйте цифры еще раз.

Пример
Складываем: 1 + 9 + 9 + 1 = 20.
Число меньше 22 — значит, так и�записываем.
Эта энергия отображает то, к
чему вы стремитесь. Че-

рез нее к
вам приходят здоровье и
деньги.
Нижний угол — сумма трех углов диагонального ква-

драта. Точка Главная проработка (рис. 4).
Пример
9 + 12 + 20 = 41 = 4 + 1 = 5.
Это энергия, которая пришла из прошлых жизней. 

В
момент рождения человека она всегда в
минусе. Это 
ваша точка препятствия, ваша слабость и
вместе с
тем 
ваша сила — если будете над собой работать.

Рис.�3. Точка задачи души
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Сумма всех чисел углов диагонального квадрата, сум-
ма четырех основных каналов. Центр Личной силы. Зона 
Комфорта (рис. 5).

Пример
9 + 12 + 20 + 5 = 46 = 4 + 6 = 10.
Зона комфорта — это то, к
чему стремится наша душа 

сознательно или на уровне подсознания.

$
9

12

5

20

Рис.�4. Точка главной проработки

$
9
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5
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Рис.�6. Центр личной силы


