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Владимир Иванович Васичкин — профессор Академии 
здоровья и экологии, председатель научно-методического со-
вета Санкт-Петербургского института здоровья.

Автор книг: «Энциклопедия массажа», «Справочник по 
массажу», «Методики лечебного массажа», «Справочник по 
точечному массажу», «Руководство по массажу», «Эстетичес-
кий массаж» и многих других, переизданных многомиллион-
ными тиражами.

В. И. Васичкин — специалист широкого профиля по реф-
лексотерапии, разработал методику эстетики лица и тела 
и пропагандирует здоровый образ жизни и применение раз-
новидностей массажа с целью балансирования состояния 
всех систем и функций организма, чтобы выглядеть молодым 
и полным сил на долгие годы.
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