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От автора
Колибри легко порхает по миру, распростра-
няя радость и красоту, заставляя нас ценить 

чудо и волшебство своего существования.
Автор неизвестен

Я много путешествовала и видела 
разных животных и птиц в их есте-
ственной среде обитания. Однажды 

я осознала, что мне хочется снова и снова 
рисовать колибри. «У вас в жизни что-то 
меняется?» — спросили меня и попали 
в точку. Именно тогда я и задумалась над 
смыслами, которые скрывают в себе жи-
вотные. Колибри символизирует перемены. 
Черепахи призывают притормозить, и мне 
хотелось замедлиться, когда рисовала их. 
Крошечный морской конек приглашает 
не опускать руки.

Если вы тоже любите животных, то мо-
жете многому у них научиться. И древний 
фольклор, и современные истории о люби-
мых существах переносят нас в волшебный 
мир. Я хочу не только поделиться советами 
по рисованию животных, но и установить 
контакт с объектом рисования.

Приступая к работе, возьмите на заметку 
три посыла от животных. 

Колибри поможет изменить образ мыш-
ления и подход к творческому процессу. 
Перемены иногда во благо — просто при-
мите их.

Черепаха напомнит о том, что нужно 
замедлиться, когда хочется поскорее 
закончить картину. Не торопитесь, и вы 
добьетесь лучших результатов.

Морской конек благоразумно подскажет, 
что нужно держаться, если вы столкнетесь 
с новыми вызовами (возможно, среди них 
и мои проекты).

Я надеюсь, что вам понравится рисовать 
животных в свободном стиле и вы создадите 
ни на что не похожее произведение искус-
ства — даже если и не мечтали об этом.

Приятного рисования!

Значение животного: колибри
Колибри напоминает о необходимости наслаждаться 
жизнью. Ее направление может поменяться в лю-
бой момент. В искусстве новые идеи, изменение 
стиля или выбор другой темы  — настоящий дар. 
Усматривайте в переменах позитивную цель и на-
слаждайтесь очередным приключением!



Отправляюсь в полет
28×38 см

Успех любой публикации зависит не только 
от автора, но и от его группы поддержки.  
За эту особенную книгу я благодарна многим 
людям. Мою увлеченность цветом подкрепля-
ют замечательные краски от Daniel Smith, и я 
искренне благодарю их за поддержку. Спасибо 
Эдварду Ральфу, замечательному редактору. 
Было приятно поработать с вами над этим 
проектом.

Фантастические фотографии дикой природы 
мне предоставила необычайно талантливая 
Кристи Пикок (@travel_momma). Они сделали 
книгу душевнее. Владельцам потрясающих жи-
вотных-моделей спасибо за то, что позволили 

своим питомцам стать звездами моей книги! 
Огромное спасибо моему замечательному мужу 
Джону за те часы, дни и месяцы, когда он скучал 
по мне, пока я пропадала во время очередного 
писательского приключения.

Самое большое спасибо тебе, читатель. 
Благодаря тебе сбывается моя мечта стать 
писателем.

И наконец, авторы не смогли бы существо-
вать без издателей, которые в них верят. Именно 
поэтому в заключение хочу сказать огромное 
спасибо Search Press за то, что вы снова пове-
рили в меня и поддержали мое литературное 
приключение.

Благодарности



 

Введение
Мы отправляемся в самое невероятное  

акварельное путешествие в жизни.
Джин Хэйнс

Я волнуюсь каждый раз, когда пишу 
вступление к новой книге, но сей-
час чувствую, как сердце буквально 

рвется из груди. Это волшебное состояние 
возникает, когда вот-вот должно произойти 
что-то замечательное.

Почему? Потому что я уже много лет 
мечтала написать такую книгу. Животные — 
мои любимые персонажи, их ждут на всех 
моих международных мастер-классах. 
Предлагаю и вам лучшее из акварельных 
приключений. Наполненное красками, 
интересными техниками и, конечно, увле-
кательными сюжетами. Каких-то животных 
вы наверняка хорошо знаете, о других слы-
шали, а третьи и вовсе окажутся в новинку. 
Надеюсь, вы нарисуете каждое животное, 
изображенное на этих страницах.

Я хочу, чтобы вы, открывая новую главу, 
ощущали такое же волнение и готовность 
приступить к делу. Чтобы рисовали живот-

ных так, как, возможно, никогда раньше не 
рисовали и даже не считали возможным. 
Чтобы при создании сюжета чувствовали, 
как вдыхаете в бумагу жизнь. А еще я хочу, 
чтобы в чистом листе вы видели сокровище, 
увлекательную историю, которая только 
и ждет, когда ее расскажут с помощью кисти.

Вы художник. Вы можете рисовать все  
что захотите, и я покажу вам, как это сделать, 
буду направлять и подбадривать вас на ка-
ждом шаге. Мы не только станем рисовать 
животных, но и изучим их значение, а также 
фольклор и истории, связанные с ними. 

Многие издания посвящены рисованию 
животных. Но я надеюсь, что эта книга 
поможет вам найти собственный неповто-
римый стиль.

Присоединяйтесь ко мне, исследуйте 
и с наслаждением рисуйте животных нашей 
планеты. Наше невероятное приключение 
начнется со следующей страницы.

Справа
Воображение

14×38 см

Путешествие в мир животных 
начинается.

Посвящается Джону.
Мне нравится, как ты спасаешь 
самых разных диких животных 
и заботишься о них. Ты делаешь 
богаче и мою, и их жизнь






