




СЕЙ-СЁНАГОН

Записки у изголовья

Москва

2022



УДК 821.521-31
ББК 84(5Япо)-44
        С28

Перевод со старояпонского В. Марковой

Художественное оформление Степана Костецкого

Сей-Сёнагон.
 Записки у изголовья / Сей-Сёнагон ; [перевод 

со старояпонского В. Марковой]. — Москва : Экс-
мо, 2022. — 480 с.

ISBN 978-5-04-168914-8

«Записки у изголовья» — шедевр классической япон-
ской литературы, созданный около тысячи лет тому на-
зад и до сих пор не утративший своего значения. Это со-
брание дневниковых заметок, житейских наблюдений, 
картин природы, нравов и обычаев, оригинальных пси-
хологических этюдов. Автор записок — придворная дама 
Сей-Сёнагон, зорко видящая прекрасное в природе, ис-
кусстве и жизни.

УДК 821.521-31

ББК 84(5Япо)-44

С28

ISBN 978-5-04-168914-8

© В. Маркова, перевод на русский язык. 
Наследники, 2022

© Издание на русском языке, оформление. 
ООО «Издательство «Эксмо», 2022



Ïðåäèñëîâèå

Ïî÷òè äåñÿòü âåêîâ íàçàä â ãîðîäå Êèîòî — òîãäà

îí íàçûâàëñÿ Õýéàí è áûë ñòîëèöåé ßïîíèè —

æåíùèíà, èçâåñòíàÿ ïîä èìåíåì Ñýé-Ñ¸íàãîí, ïî-

ëó÷èëà â ïîäàðîê êèïó õîðîøåé áóìàãè è íà÷àëà

âåñòè íà íåé ñâîè çàïèñêè. Îíè èìåþò ìàëî îáùåãî

ñ ëåòîïèñüþ èëè îáû÷íûì äíåâíèêîì. Õðîíîëîãè-

÷åñêèé ïîðÿäîê íå ñîáëþäåí. Åñëè âîññòàíîâèòü

åãî, òî ñîáûòèÿ, î êîòîðûõ èäåò ðå÷ü, ðàñïîëîæàòñÿ

ïðåðûâèñòîé öåïüþ, íà÷èíàÿ ñ 986 ãîäà è êîí÷àÿ

òûñÿ÷íûì ãîäîì íàøåé ýðû. Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé â

ÿïîíñêîé íàóêå òåðìèíîëîãèè — ýòî ñåðåäèíà õýé-

àíñêîé ýïîõè. Èñòîðè÷åñêè õýéàíñêàÿ ýïîõà (IX—

XII ââ.) ïðèíàäëåæèò ê ðàííåìó Ñðåäíåâåêîâüþ.

Êíèãà Ñýé-Ñ¸íàãîí ìíîãîãðàííà. Áûòîâûå ñöå-

íû, àíåêäîòû, íîâåëëû è ñòèõè, êàðòèíû ïðèðîäû,

îïèñàíèÿ ïðèäâîðíûõ òîðæåñòâ, ïîýòè÷åñêèå ðàç-

äóìüÿ, îñòðûå çàðèñîâêè îáû÷àåâ è íðàâîâ, «óìà è

ñåðäöà ãîðåñòíûå çàìåòû», ÷åðåäóÿñü, êîíòðàñòíî

îòòåíÿþò äðóã äðóãà.

«Çàïèñêè ó èçãîëîâüÿ» — áîãàòåéøèé èñòî÷íèê

èíôîðìàöèè. Ýòîò «ðåïîðòàæ èç ãëóáèíû âåêîâ» ñî-

äåðæèò ìíîæåñòâî êðàñî÷íûõ è äåòàëüíûõ ñâåäå-

íèé. Îí âåäåòñÿ ïðîíèöàòåëüíûì è çîðêèì íàáëþ-
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äàòåëåì è ñîçäàåò ýôôåêò ñîïðèñóòñòâèÿ, êàê áû

ñíèìàÿ ÷åòâåðòóþ ñòåíó. Äàëåêîå, ïî÷òè ëåãåíäàð-

íîå ïðîøëîå òåðÿåò ñâîþ ìóçåéíóþ çàñòûëîñòü è

íàïîëíÿåòñÿ òåïëîé æèçíüþ.

Íàäî ïîëàãàòü, òâîð÷åñêèé çàìûñåë êíèãè âû-

çðåâàë ïîñòåïåííî, ïîêà îíà íå ïðèíÿëà ñâîé íåïî-

âòîðèìî îðèãèíàëüíûé îáëèê.

«Ýòó êíèãó çàìåò îáî âñåì, ÷òî ïðîøëî ïåðåä

ìîèìè ãëàçàìè è âîëíîâàëî ìîå ñåðäöå, ÿ íàïèñàëà

â òèøèíå è óåäèíåíèè ìîåãî äîìà, ãäå, êàê ÿ äóìàëà,

íèêòî åå íèêîãäà íå óâèäèò».

Ñëîâàìè ñîæàëåíèÿ î òîì, ÷òî ïîòàåííàÿ ðóêî-

ïèñü âîëåþ ñëó÷àÿ âñå æå ñòàëà èçâåñòíà ëþäÿì, çà-

âåðøèëà Ñýé-Ñ¸íàãîí ñâîè ïðîñëàâëåííûå «Çàïèñ-

êè ó èçãîëîâüÿ».

Íàçâàíèå êíèãè íå ïðèíàäëåæèò àâòîðó, îíî

áûëî çàêðåïëåíî çà íåé ïóòåì îòáîðà, êàê ñàìîå

óäà÷íîå, â ïîñëåäóþùèå âåêà. «Çàïèñêè ó èçãîëî-

âüÿ» (ïî-ÿïîíñêè «Ìàêóðàí-íî ñîñè») — òàê èìå-

íîâàëèñü â ñòàðèíó è òåòðàäè äëÿ ëè÷íûõ çàìåò, è

ñàìè ýòè çàìåòû. Â òâåðäîì ÿïîíñêîì èçãîëîâüå

èíîãäà óñòðàèâàëñÿ âûäâèæíîé ÿùè÷åê, ãäå ìîæíî

áûëî ñïðÿòàòü îò ÷óæèõ ãëàç ïèñüìî èëè òåòðàäü.

Âîçëå èçãîëîâüÿ, â ãëóáèíå ñâîåé îïî÷èâàëüíè,

Ñýé-Ñ¸íàãîí ìîãëà ñâîáîäíî, ñ íåñëûõàííîé äëÿ

æåíùèíû ñìåëîñòüþ, ïèñàòü î òîì, ÷åìó îíà ÿâè-

ëàñü ñâèäåòåëüíèöåé. Â «Çàïèñêàõ ó èçãîëîâüÿ»

äåéñòâóþò íå âûìûøëåííûå ãåðîè, à èñòîðè÷åñêèå

ëèöà, ïîä èõ íàñòîÿùèìè èìåíàìè. Íåêîòîðûå èç

íèõ ïîñëå î÷åðåäíîãî äâîðöîâîãî ïåðåâîðîòà ïîä-

âåðãëèñü îïàëå. Ýòî ïðèäàâàëî êíèãå îñîáóþ îñòðî-
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òó. Ëþäè òîé ýïîõè, ÷èòàÿ ìåæäó ñòðîê, ïîíèìàëè,

÷òî íà áëåñòÿùèõ òîðæåñòâàõ óæå ëåæèò òåìíàÿ

òåíü ãðÿäóùèõ ñîáûòèé è ÷òî ãëàâíûå äåéñòâóþùèå

ëèöà, óïîåííûå æèçíåííûì óñïåõîì, â ñóùíîñòè,

îáðå÷åíû.

Ñ þìîðîì, ïîä÷àñ åäêèì, Ñýé-Ñ¸íàãîí èçîáðà-

æàåò êîìåäèþ äâîðà è êîìåäèþ êóðòóàçíîé ëþáâè,

èíîãäà êàê áû ïàðîäèðóÿ ìîäíûå ðîìàíû ñâîåãî

âðåìåíè. Îíà ìàñòåð ìãíîâåííîãî ïîðòðåòà, íå-

ñêîëüêî øòðèõîâ — è ñõîäñòâî ñõâà÷åíî. Êóðòèçàíû

è ÷èíîâíèêè, ñëóãè è ìîíàõè, ïðèäâîðíûå äàìû è

íèùåíêè — íà ñòðàíèöàõ åå çàïèñîê êàæäûé ãîâî-

ðèò ñâîèì ÿçûêîì è èãðàåò ñâîþ õàðàêòåðíóþ ðîëü.

Äëÿ òàêîé êíèãè íóæíî áûëî ïîêðûâàëî òàéíû,

õîòÿ áû ïðîçðà÷íîå, âðîäå òîé âóàëè, êîòîðóþ ñïóñ-

êàëè õýéàíñêèå æåíùèíû ñ øèðîêèõ ïîëåé ñâîåé

øëÿïû.

Íî â ñàìîì ëè äåëå Ñýé-Ñ¸íàãîí íå õîòåëà, ÷òî-

áû åå çàïèñêè êîãäà-ëèáî íàøëè ÷èòàòåëÿ? Èëè,

âåðíåå, îáåðåãàëà âíóòðåííþþ ñâîáîäó, íåîòúåìëå-

ìîå ïðàâî õóäîæíèêà ðàñïîðÿæàòüñÿ êàê óãîäíî â

ñâîåì ñîáñòâåííîì ïîýòè÷åñêîì õîçÿéñòâå?

«Ïèøó äëÿ ñåáÿ» — õîðîøåå ñðåäñòâî ñàìîçà-

ùèòû ïðîòèâ ìåëî÷íîé êðèòèêè ýñòåòîâ è ìñòèòåëü-

íûõ îáèä ëþäåé, êîòîðûõ Ñýé-Ñ¸íàãîí èìåëà äåð-

çîñòü âûñìåÿòü.

«Ìîè çàïèñêè íå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ÷óæèõ

ãëàç, è ïîòîìó ÿ áóäó ïèñàòü îáî âñåì, ÷òî â ãîëîâó

ïðèäåò, äàæå î ñòðàííîì è íåïðèÿòíîì».

Ñìåëî íàðóøàÿ îáùåïðèíÿòûå êàíîíû èçÿùíî-

ãî, ýñòåòè÷åñêèå çàïðåòû ñâîåãî âðåìåíè, Ñýé-Ñ¸íà-
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ãîí íàðÿäó ñ êàðòèíàìè, èñïîëíåííûìè âûñîêîé

ïîýçèè, íå áîÿëàñü ïîêàçàòü ïåñòðûé ñîð áóäíè÷íîãî

áûòà: ðèñîâûé êðàõìàë, ðàçìîêøèé îò âîäû, öèíîâ-

êó ñ ïîòðåïàííûìè êðàÿìè... ×àñòàÿ ñìåíà ïëàíîâ,

÷åðåäîâàíèå âûñîêîãî è íèçêîãî ñîçäàþò îùóùåíèå

ïîëíîòû æèçíè è äîñòîâåðíîñòè èçîáðàæåíèÿ. Ïîì-

ïåçíîå äâîðöîâîå çðåëèùå íåîæèäàííî çàâåðøàåòñÿ

ïîòàñîâêîé íèùèõ.

«Çàïèñêè ó èçãîëîâüÿ» — íå èñïîâåäü. Íå ïðè-

ãëóøåííûé ðàçãîâîð ñ ñàìèì ñîáîé. Âñå áîãàòåéøèå

èçîáðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà, êîòîðûìè âåëèêîëåïíî

âëàäåëà ïèñàòåëüíèöà, ïîñòàâëåíû íà ñëóæáó ãëàâ-

íîé öåëè: îíè ïðèçâàíû âîçäåéñòâîâàòü íà ÷èòàòå-

ëÿ, îáðàùåíû ê íåìó è âíå îáùåíèÿ ñ íèì òàê æå íå

èìåëè áû ñìûñëà, êàê ìîñò, êîòîðûé, âìåñòî òîãî

÷òîáû ñîåäèíèòü äâà áåðåãà, áûë áû äîâåäåí òîëüêî

äî ñåðåäèíû ðåêè.

Êíèãà Ñýé-Ñ¸íàãîí, êàê è âîîáùå ÿïîíñêîå èñ-

êóññòâî, íå òåðïèò òîðîïëèâîñòè, áåçäóìíîãî ñêîëü-

æåíèÿ ïî ïîâåðõíîñòè. Òâîð÷åñòâî è åãî ïîñëåäóþ-

ùåå âîñïðèÿòèå, ñîãëàñíî ÿïîíñêîé ýñòåòèêå, —

íåðàñòîðæèìîå åäèíñòâî. Ïðåêðàñíîå ñîçäàíèå èñ-

êóññòâà êàê áû èùåò òîãî, êòî ñïîñîáåí ê ñîòâîð÷å-

ñòâó, è ëèøü ïåðåä íèì ðàñêðûâàåòñÿ äî êîíöà.

Â ñâîèõ çàïèñêàõ Ñýé-Ñ¸íàãîí øèðîêî ðàñïàõè-

âàåò ïåðåä íàìè äâåðü â óäèâèòåëüíûé è ñâîåîáðàç-

íûé ìèð äðåâíåé ßïîíèè. Îí ïðåäñòàåò ïåðåä íàìè

æèâûì, åãî âèäèøü è ñëûøèøü â áûñòðîé ñìåíå

áåãëûõ êàðòèí è ýïèçîäîâ, ïîëíûõ êîìèçìà èëè âû-

ñîêîé ïîýçèè. Ìèð ýòîò ãóñòî íàñåëåí öâåòàìè, äå-

ðåâüÿìè è ïòèöàìè, â íåì åñòü ìåñòî è äëÿ çâåçäíîãî
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íåáà, è äëÿ ìàëåíüêîãî ñâåð÷êà. Â òî æå âðåìÿ îí

î÷åíü ÷åëîâå÷åñêèé. Êðóã æåíñêèõ èíòåðåñîâ ÷åòêî

î÷åð÷åí. Ìû âèäèì äåòñêèå èãðû, êðóæîê ñïëåòíèö,

ðàçëóêó ñ âîçëþáëåííûì íà çàðå...

Ýòî âåùíûé ìèð. Â íåì ñòîëüêî âåùåé, ñëîâíî

Ñýé-Ñ¸íàãîí âåäåò èíâåíòàðü ýïîõè. Íî êàæäûé

ïðåäìåò (ïóñòü äàæå îí òîëüêî íàçâàí ïî èìåíè)

ñðàçó ñòàíîâèòñÿ õóäîæåñòâåííîé äåòàëüþ îáùåé

êàðòèíû.

Ñýé-Ñ¸íàãîí — âåëèêèé ìàñòåð ñëîâà. Èñêóññò-

âî åå ñðîäíè ÿïîíñêîé øêîëå æèâîïèñè ÿìàòî-ý è

÷åðïàåò â íåé èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ. Îíà ñëîâíî

ðàçâåðòûâàåò ïåðåä ÷èòàòåëåì äëèííûé ãîðèçîí-

òàëüíûé ñâèòîê, èç òåõ, êîòîðûå áûëè òàê ëþáèìû â

åå âðåìÿ. Êàëëèãðàôè÷åñêè íàïèñàííûé òåêñò íà

ñâèòêàõ ýìàêèìîíî — ñàì ïî ñåáå ïðàçäíèê äëÿ

ãëàç — ñîïðîâîæäàëñÿ öâåòíûìè ðèñóíêàìè.

Ñýé-Ñ¸íàãîí îáäóìàííî, ñ òîí÷àéøèì ðàñ÷åòîì,

ïîëüçóåòñÿ èçîáðàçèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè æèâîïè-

ñè è ñàìà ãîâîðèò îá ýòîì: «Êàçàëîñü, îíà (ãîñóäà-

ðûíÿ) ñîøëà ñ êàðòèíû», «Ýòî íàïîìèíàëî êàðòèíó

íà øèðìàõ».

×èòàòåëü äîëæåí ìûñëåííî óâèäåòü òî, ÷òî ñ òà-

êèì çàìå÷àòåëüíûì èñêóññòâîì ïîêàçûâàåò åìó

Ñýé-Ñ¸íàãîí, è íå ïðîñòî óâèäåòü, íî è ðàçäåëèòü ñ

íåé ðàäîñòü ñîçåðöàíèÿ ïðåêðàñíîãî.

Â «Çàïèñêàõ ó èçãîëîâüÿ» ìíîãî ïñèõîëîãè÷å-

ñêèõ ýòþäîâ. Îòïðàâíîé ìîìåíò äëÿ àíàëèçà — ÷å-

ëîâå÷åñêîå ÷óâñòâî â åãî ñëîæíûõ ïðîòèâîðå÷èÿõ,

÷àñòî íåïîäâëàñòíîå ðàçóìó, íåïîêîðíîå äîãìàì.

Îñîçíàíà è óòâåðæäàåòñÿ ñâîÿ òâîð÷åñêàÿ è ÷åëîâå-
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÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü. Îñîçíàíà è îñïàðèâàåòñÿ

íåðàâíîïðàâíîñòü ãëóáîêî è òîíêî ÷óâñòâóþùåé

æåíùèíû, çàïåðòîé â îòäàëåííûõ ïîêîÿõ äîìà.

Êíèãà Ñýé-Ñ¸íàãîí — ïîëèôîíè÷åñêèé îðêåñòð,

â êîòîðîì êàæäûé èíñòðóìåíò èìååò ñâîé òåìáð,

ñâîþ îêðàñêó, ñâîþ ïàðòèþ, íî âìåñòå îíè èñïîëíÿ-

þò åäèíîå ïðîèçâåäåíèå. Ìíîãèå ÷àñòè â íåì çâó÷àò

ïðàçäíè÷íî, ìàæîðíî.

Íî ñíîâà è ñíîâà ïîâòîðÿåòñÿ è âàðüèðóåòñÿ íà

ðàçíûå ëàäû ïðèãëóøåííûé ëåéòìîòèâ íåäîëãîâå÷-

íîñòè ñ÷àñòüÿ, íåîòâðàòèìîé áåäû è ëþäñêîé íå-

ñïðàâåäëèâîñòè.

* * *

«Çàïèñêè ó èçãîëîâüÿ» — îäíî èç ñàìûõ ëþáè-

ìûõ è çàìå÷àòåëüíûõ òâîðåíèé ÿïîíñêîé êëàññè÷å-

ñêîé ëèòåðàòóðû. Êíèãà ýòà íå ïåðåñòàâàëà âîñõè-

ùàòü è ðàäîâàòü ìíîãèå ïîêîëåíèÿ ÷èòàòåëåé. Îíà

îêàçàëà îãðîìíîå âëèÿíèå íà ÿïîíñêóþ ëèòåðàòóðó

è â íàøè äíè ïîëó÷èëà ìèðîâóþ èçâåñòíîñòü.

×òîáû òàêàÿ êíèãà ìîãëà âîçíèêíóòü, ÿïîíñêàÿ

ëèòåðàòóðà óæå äîëæíà áûëà ïðîéòè äëèííûé è

òðóäíûé ïóòü. Â «Çàïèñêàõ ó èçãîëîâüÿ» íàéäåíû

íîâûå ïðèíöèïû êîìïîçèöèè è õóäîæåñòâåííîãî

èçîáðàæåíèÿ íà îñíîâå òâîð÷åñêè âîñïðèíÿòûõ òðà-

äèöèé. Âåñü îáðàçíûé ñòðîé êíèãè òåñíî ñâÿçàí

ñ äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðîé õýéàíñêîé

ýïîõè.

Êóëüòóðà õýéàíñêîé ýïîõè — ÿâëåíèå ñëîæíîå

è ñâîåîáðàçíîå. Â íåé ïðè÷óäëèâî ñïëàâèëèñü ýëå-
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ìåíòû, âîñõîäÿùèå ê ãëóáîêîé äðåâíîñòè, êîãäà èñ-

êóññòâî áûëî åùå îáùåíàðîäíûì, ñ óòîí÷åííîé ýñ-

òåòèêîé, íåîáû÷àéíî ðàôèíèðîâàííûì êóëüòîì

êðàñîòû. Ëþáîâàíèå êðàñîòîé âî âñåõ åå âîçìîæíûõ

ãðàíÿõ ñòàíîâèòñÿ ìèðîîùóùåíèåì îáðàçîâàííûõ

ëþäåé ãîñïîäñòâóþùåãî êëàññà è âî ìíîãîì ôîðìè-

ðóåò ñòèëü èñêóññòâà. Áûñòðî äîñòèãíóâ ðàñöâåòà,

ïðåêðàñíàÿ, íî ñëèøêîì õðóïêàÿ êóëüòóðà õýéàí-

ñêîé ýïîõè óæå â îäèííàäöàòîì âåêå ïðîÿâëÿåò íå-

êîòîðûå îïàñíûå ñèìïòîìû óïàäêà. Ñ êðóøåíèåì

õýéàíñêîé àðèñòîêðàòèè êóëüòóðà ýòà ÷àñòè÷íî ïî-

ãèáàåò èëè âûíóæäåíà òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ.

Áëèñòàòåëüíàÿ ïðîçà, èçûñêàííàÿ ïîýçèÿ, ñîç-

äàííûå Ñýé-Ñ¸íàãîí è äðóãèìè òàëàíòëèâûìè æåí-

ùèíàìè Õýéàíà, îòëè÷àþòñÿ ñîâåðøåíñòâîì ñòèëÿ

è ôèëèãðàííîé óòîí÷åííîñòüþ. Â «Çàïèñêàõ ó èçãî-

ëîâüÿ» ìû íàõîäèì ýñòåòè÷åñêîå êðåäî ýïîõè, ðàç-

ðàáîòàííîå äî ìåëü÷àéøèõ äåòàëåé.

Íåîáû÷àéíî ñêîðîå âûçðåâàíèå ñòîëü âûñîêîé

êóëüòóðû â íåäðàõ ðàííåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé ëþáîïûòíûé èñòîðè÷åñêèé ôåíî-

ìåí, êîòîðûé òðåáóåò îáúÿñíåíèÿ, õîòÿ áû â ñàìûõ

îáùèõ ÷åðòàõ.

ßïîíñêàÿ êóëüòóðà ìîëîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ âå-

ëèêèìè öèâèëèçàöèÿìè Êèòàÿ, Èíäèè, Èðàíà, Ãðå-

öèè è Ðèìà, è îòíîøåíèå ó íåå ê íèì ïðååìñòâåí-

íîå: ó÷åíèêà ê ó÷èòåëÿì.

Áëèçîñòü ÿïîíñêèõ îñòðîâîâ ê åâðàçèéñêîìó

êîíòèíåíòó ñîäåéñòâîâàëà îáîãàùåíèþ è óáûñòðåí-

íîìó ðàçâèòèþ ñâîåé îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû. ßïî-

íèÿ â äðåâíîñòè áûëà îòêðûòîé ñòðàíîé. Îíà ïîä-
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äåðæèâàëà èíòåíñèâíûå òîðãîâûå è êóëüòóðíûå

ñâÿçè ñ ìàòåðèêîì. Ìîðå çàùèùàëî åå îò èíîçåì-

íûõ âòîðæåíèé. Âðåìÿ êðîâàâûõ ôåîäàëüíûõ ìåæ-

äîóñîáèö åùå íå íàñòóïèëî, è â ñòðàíå öàðèë îòíî-

ñèòåëüíûé ìèð.

Â òå÷åíèå ïåðâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ íàøåé ýðû, îñî-

áåííî âî âòîðîé åãî ïîëîâèíå, ñî âñåâîçðàñòàþùåé

ñêîðîñòüþ øåë ïðîöåññ óñâîåíèÿ «çàìîðñêîé êóëü-

òóðû». Îíà áûëà ïîñòåïåííî ïåðåðàáîòàíà ñàìî-

áûòíûì ãåíèåì ÿïîíñêîãî íàðîäà, ñîäåéñòâîâàëà

ðàçâèòèþ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, àãðèêóëüòóðû,

ðåìåñåë è íåîòúåìëåìî âîøëà â áûò, îáû÷àè, âåðî-

âàíèÿ, èñêóññòâî äðåâíåé ßïîíèè. Ýòà «çàìîðñêàÿ

êóëüòóðà» ñîñòîÿëà èç ìíîãèõ êîìïîíåíòîâ, çàèìñò-

âîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ ó ðàçíûõ íàðîäîâ. Ïîýòî-

ìó äàòü åé îáùåå ñîáèðàòåëüíîå íàèìåíîâàíèå ìîæ-

íî òîëüêî óñëîâíî.

Ïî âåëèêèì òîðãîâûì ïóòÿì, ïåðåñåêàâøèì âñþ

Öåíòðàëüíóþ Àçèþ, ïðåäïðèèì÷èâûå êóïöû âåçëè

òîâàðû èç çàïàäíûõ ñòðàí íà âîñòîê, â Êèòàé, à îò-

òóäà ìîðñêèì ïóòåì â ßïîíèþ — ïîñëåäíåå çâåíî

äëèííåéøåé öåïè.

Äðåâíÿÿ ßïîíèÿ íå áûëà îòòîðæåíà îò ìèðîâîé

êóëüòóðû, ïðèîáùåíèå ê íåé ÿâëÿëîñü òâîð÷åñêèì

ñîçèäàòåëüíûì ïðîöåññîì. ßïîíñêèå óìåëüöû ïåðå-

íÿëè îò ïðèåçæèõ êîðåéñêèõ èëè êèòàéñêèõ ìàñòå-

ðîâ ñåêðåòû âûñîêîãî ìàñòåðñòâà, íî íå ñòàëè ðàáñêè

êîïèðîâàòü ÷óæèå îáðàçöû. Âîò ïî÷åìó èñêóññòâî

ðàííåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ òàê íåïîâòîðèìî ñâîåîáðàçíî.

ßïîíñêîå ãîñóäàðñòâî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñôîð-

ìèðîâàëîñü ïîä íåïîñðåäñòâåííûì âëèÿíèåì ñâîèõ
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êîíòèíåíòàëüíûõ ñîñåäåé — ôåîäàëüíûõ ãîñóäàðñòâ

Ñèëëà â Êîðåå è èìïåðèè Òàí â Êèòàå. Âëèÿíèå èõ,

êàê ñâîåãî ðîäà êàòàëèçàòîð, ñòèìóëèðîâàëî è óñêî-

ðèëî õîä îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ â ßïîíèè, ãäå óæå

ñëîæèëèñü ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè

äëÿ ïåðåõîäà îò ðîäîâîãî ñòðîÿ ê ðàííåìó ôåîäàëèç-

ìó. Ñòðåìÿñü ñîñðåäîòî÷èòü âñþ ïîëíîòó âëàñòè â

ñâîèõ ðóêàõ, ïðàâèòåëüñòâî â ñåäüìîì è âîñüìîì âå-

êàõ ïðîâåëî ðÿä ðåôîðì. Îðèåíòèðîì è îáðàçöîì

äëÿ íèõ ïîñëóæèëà òàíñêàÿ èìïåðèÿ (618—907).

Èíäèéñêàÿ ìèôîëîãèÿ, èíäèéñêîå èñêóññòâî,

ïðîíèêøèå â ßïîíèþ âìåñòå ñ áóääèçìîì, ïðèíåñ-

ëè ñ ñîáîé ñîêðîâèùíèöó ïîýòè÷åñêèõ îáðàçîâ è äà-

ëè ìîãó÷èé òîë÷îê íàðîäíîìó âîîáðàæåíèþ. Íà-

ðîäíàÿ ìèôîëîãèÿ, ñêàçî÷íûé ôîëüêëîð ßïîíèè,

ÿïîíñêîå èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî êðåïêî è îðãà-

íè÷íî âïèòàëè â ñåáÿ èíäèéñêèå îáðàçû è íàïîëíè-

ëè èõ ïîäëèííî ÿïîíñêèì ñîäåðæàíèåì.

Ïåðâîé ïîñòîÿííîé ñòîëèöåé ßïîíèè â 710 ãîäó

ñòàë ãîðîä Íàðà. Â íåì è ñåé÷àñ åùå ìîæíî óâèäåòü

äðåâíåéøèå áóääèéñêèå õðàìû è ñòàòóè.

Â êîíöå âîñüìîãî âåêà áûëî ðåøåíî ïî ïîëèòè-

÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì ïåðåíåñòè ñòîëèöó èç Íàðû â

äðóãîå ìåñòî. Íîâóþ ñòîëèöó — Õýéàí (÷òî çíà÷èò

«Ìèð è ñïîêîéñòâèå») — íà÷àëè ñòðîèòü ñòðîãî ïî

ïëàíó â æèâîïèñíîé äîëèíå ñðåäè ãîð. Áûëè ïðîëî-

æåíû ïðÿìûå è øèðîêèå óëèöû.

Õýéàí äîëæåí áûë ñîïåðíè÷àòü âåëèêîëåïèåì

ñî çíàìåíèòîé ñòîëèöåé òàíñêîé èìïåðèè ×àíúàíü.

Ïðè äâîðå ñ áîëüøîé ïîìïîé ñîâåðøàëèñü «êèòàé-

ñêèå öåðåìîíèè». Òàê âïîñëåäñòâèè äâîðû ìíîãèõ
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åâðîïåéñêèõ êîðîëåâñòâ ââåëè ó ñåáÿ âèðòóîçíî ðàç-

ðàáîòàííûé ýòèêåò Ìàäðèäà âðåìåí Ôèëèïïà II,

Âåðñàëÿ âðåìåí Ëþäîâèêà XIV.

Èç Êèòàÿ áûëà çàèìñòâîâàíà êîíñòðóêöèÿ ïðà-

âèòåëüñòâåííîãî àïïàðàòà, ñëèøêîì ãðîìîçäêàÿ äëÿ

ìîëîäîé ßïîíèè, ñ öåëîé ïèðàìèäîé ìèíèñòåðñòâ,

äåïàðòàìåíòîâ, êàíöåëÿðèé è âåäîìñòâ. Âî ãëàâå

ñòîÿëè êàíöëåðû è ðåãåíòû èç ïðàâÿùåé ñåâåðíîé

âåòâè ðîäà Ôóäçèâàðà, ïîñòåïåííî, ðàçíûìè õèòðî-

óìíûìè ñïîñîáàìè ïðèáðàâøèå ê ñâîèì ðóêàì

âëàñòü â ñòðàíå è îãðîìíûå áîãàòñòâà. Ýòî îíè ðàçäà-

âàëè êîìó õîòåëè çåìåëüíûå íàäåëû. Ïðîäâèæåíèå

ïî ñëóæáå çàâèñåëî ëèøü îò ïðîòåêöèè. Ââåäåíà

áûëà òàáåëü î ðàíãàõ, îò ïåðâîãî (ãëàâíûé ìèíèñòð)

äî âîñüìîãî (âñÿêàÿ ìåëêàÿ ñîøêà). Ðàñïëîäèëèñü

ñèíåêóðû. ×àñòî çâàíèÿ è òèòóëû áûëè òîëüêî ïî-

÷åòíûìè è íå íàëàãàëè íèêàêèõ îáÿçàííîñòåé.

Ðîäîâàÿ çíàòü õëûíóëà â ñòîëèöó, ïîáëèæå ê

èìïåðàòîðñêîìó äâîðó. Íà âåðõíèõ ñòóïåíÿõ ëåñò-

íèöû øëà áîðüáà çà âëàñòü. Íà ñòóïåíÿõ ïîíèæå

ñòðåìèëèñü ïîëó÷èòü ïîâûøåíèå â ðàíãå, ïî÷åòíîå

çâàíèå èëè õîòÿ áû õëåáíîå ìåñòå÷êî ãäå-íèáóäü â

ïðîâèíöèè. Ñýé-Ñ¸íàãîí ÷àñòî îïèñûâàåò òàêèå

ñöåíû.

Àðèñòîêðàòèÿ (êèäçîêó) ñòàëà âåñòè ïàðàçèòè-

÷åñêèé îáðàç æèçíè. Àðèñòîêðàòû íå âîåâàëè, õîòÿ

è ñëóæèëè â ãâàðäèè, îðóæèå áûëî äëÿ íèõ ïàðàä-

íûì óêðàøåíèåì èëè ìàãè÷åñêèì ñðåäñòâîì: çëûå

äóõè ÿêîáû áîÿëèñü îáíàæåííîãî ìå÷à èëè çâîíà

òåòèâû.

Îñíîâíîé öåííîñòüþ â ñòðàíå ñ÷èòàëñÿ ðèñ.
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Ãëàâíûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ äëÿ àðèñòîêðàòîâ

ñëóæèëè ïîìåñòüÿ (ñ¸ýí), íî âëàäåëüöû çåìåëü ÷à-

ùå âñåãî íå æèëè â ñâîèõ ïîìåñòüÿõ è ïîðó÷àëè

íàäçîð çà íèìè óïðàâëÿþùèì, õîòÿ â çàïèñêàõ Ñýé-

Ñ¸íàãîí ìîæíî íàéòè îïèñàíèå âèçèòà ê ñåëüñêîìó

ïîìåùèêó èç ñòàðèííîãî ðîäà.

Ïîäîáíûé àáñåíòåèçì ìåäëåííî, íî âåðíî ïîä-

òà÷èâàë ãîñïîäñòâî õýéàíñêîé àðèñòîêðàòèè è â áó-

äóùåì îêàçàëñÿ îäíîé èç ïðè÷èí åå êîíå÷íîãî ïî-

ðàæåíèÿ â âîéíå ñ ñèëüíûìè ôåîäàëàìè. Âî âðå-

ìåíà Ñýé-Ñ¸íàãîí ïîãèáëà ëèøü îäíà âåòî÷êà

ïðàâÿùåãî ðîäà Ôóäçèâàðà, íî îòäåëüíûå íîòêè ïå-

÷àëè, ïðîñêàëüçûâàþùèå â «Çàïèñêàõ ó èçãîëîâüÿ»,

êàê áû ïðåäâàðÿþò òîò ìîùíûé ïîõîðîííûé çâîí,

êîòîðûé áóäåò çâó÷àòü â áîëåå ïîçäíèõ ñðåäíåâåêî-

âûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, ïîâåñòâóþùèõ î ãèáåëè õýéàí-

ñêîé ýïîõè.

* * *

Äóõîâíàÿ êóëüòóðà ãîñïîäñòâóþùåãî êëàññà —

õýéàíñêîé àðèñòîêðàòèè — ðàçâèâàëàñü â óñëîâèÿõ,

áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà. Âûñî-

êî öåíèëîñü êëàññè÷åñêîå îáðàçîâàíèå â êèòàéñêîì

äóõå. Îíî îòêðûâàëî äîñòóï ê ÷èíàì — òàê, âî âñÿ-

êîì ñëó÷àå, ãëàñèëà áóêâà çàêîíà.

Êèòàéñêèé ÿçûê ñòàë èãðàòü â ßïîíèè òó æå

ðîëü, ÷òî è ëàòèíñêèé â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå. Îí

ñëóæèë öåëÿì ïðîñâåùåíèÿ è äåëîïðîèçâîäñòâà.

×åðåç íåãî ïðèîáùàëèñü ê ñîêðîâèùàì êèòàéñêîé

õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, èñòîðèè è ôèëîñîôèè.
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