
В этой книге  — ответы на  все вопросы: 

что происходит с  нашим миром и  по-

чему, и какова роль каждого из нас в про-

исходящем!

Леонид К., Москва

Новая книга посланий Крайона  — для 

тех, кто не  хочет плыть по  течению, 

поддаваться всеобщей панике и смятению, 

терять деньги, работу, силы, здоровье… 

Она для тех, кто несмотря ни  на что дви-

жется по Пути Света!

Ирина Л., Красноярск

Это книга — дающая надежду и силы!

Марина Д., Санкт-Петербург



Каждое слово Крайона пронизано 

светом Божественной Любви, каж-

дое его слово звучит именно для тебя!

Елена Н., Воронеж

Замечательная книга, помогающая 

понять истинное место материаль-

ного в нашей жизни и научиться полу-

чать именно то, что нам нужно на самом 

деле.

Павел Д., Иркутск



Послания Нового Времени



ISBN 978-5-17-093027-2

УДК 133.4
ББК 86.42
 Ш73

Все права защищены. Никакая часть 

данной книги не мо жет быть воспроизведена 

в какой бы то ни было форме без письменного 

разрешения владельцев авторских прав.

Шмидт, Тамара.

Ш73  Крайон. Деньги и Энергии Нового Времени. Ключ 

к вашему благосостоянию / Тамара Шмидт. — Москва : 

Издательство АСТ, 2015. — 191, [1] с. — (Послания Нового 

Времени).

 ISBN 978-5-17-093027-2

Изменения, происходящие в экономике, пугают, на-
стораживают, вгоняют в депрессию. Но Божественный дух 
Крайон успокаивает нас — все идет по плану!

Чаша весов впервые за всю историю человечества на-
чала сдвигаться в сторону Света, поэтому силы, служащие 
тьме, очень напуганы! Они чувствуют, что их конец близок. 
И пытаются всеми силами вернуть утраченный ими перевес 
в свою сторону, сея страх и хаос в сердцах людей. Помните, 
что Свет побеждает, и удерживайте его в своем сердце несмо-
тря ни на что. Несите свет вопреки всему и ничего не бойтесь!

Это время — самое лучшее, для того чтобы произвести 
изменения в своей жизни на материальном плане! Материя 
в кризис особенно податлива — лепите из нее что хотите, 
в том числе и материальные блага. Привлечь все это в свою 
жизнь стало гораздо проще!

© Шмидт Тамара, 2015

©  ООО «Издательство АСТ», 2015

Тамара Шмидт

КРАЙОН. ДЕНЬГИ И ЭНЕРГИИ НОВОГО ВРЕМЕНИ. 
Ключ к вашему благосостоянию

Подписано в печать 17.07.2015. Формат 84  108/32. 

Усл. печ. л. 10,08. Тираж                    экз. Заказ №

Общероссийский классификатор продукции ОК-005-93,

том 2–953000, книги, брошюры.

ООО «Издательство АСТ»

129085, г. Москва, Звездный бульвар, д. 21, стр. 3, комн. 5

Издание для досуга

12+

Макет подготовлен редакцией  



5

Оглавление

ОТ АВТОРА. Мы можем создать для себя 
счастье и благополучие — вопреки 
тьме и хаосу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

ГЛАВА 1. В Божественном доме кризисов 
не бывает. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Вы заметили, что уже вернулись домой?. . . . . . . . 18

Выбирая жить в многомерности, вы меняете 
законы, по которым строится ваша жизнь. . . 19

Поднимаясь над материальным, вы 
выходите из-под его власти и  сами 
получаете власть над ним. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

Цените себя и свою Божественность выше, 
чем все материальные блага на  свете . . . . . . . . 23

Решайте все свои проблемы 
из пространства Божественной любви . . . . . . . 24

Источник всех на  свете даров — 
в  вашем сердце  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

ГЛАВА 2. Кризис: кармические уроки 
человечества и новые возможности . . . . . . . . . . . . 32

Не беспокойтесь, все идет по  плану. . . . . . . . . . . . . 32

Вы наблюдаете сейчас картины 
трансформирующейся кармы 
человечества. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Освобождение от  кармы всегда влечет 
перемены в жизни . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35



6

Оглавление

Относитесь к  переменам не  как к потерям, 
а как к новым возможностям . . . . . . . . . . . . . . . . 37

От  кармы можно освободиться 
без страданий. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

Тот, кто выбрал путь к свету, 
может освободиться от влияния 
не только индивидуальной, 
но и общечеловеческой кармы  . . . . . . . . . . . . . . 40

Пусть любовь, а не страдание 
связывает вас с другими . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

ГЛАВА 3. Ищите опору не в материи, а в Духе  . . . . 50

Материальный мир — лишь декорация 
для игры вашего Духа  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

«Я Есть» — формула, провозглашающая 
вашу истинную ценность  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51

Вы можете жить так, чтобы чудеса стали 
для вас обычным делом  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

Вы в любой миг можете выбрать дорогу, 
где нет потерь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

Не привязывайтесь к  временному — 
живите истинным и вечным . . . . . . . . . . . . . . . . . 56

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

ГЛАВА 4. Здесь и Сейчас — пространство 
любви и мгновенных преображений  . . . . . . . . . . . 65

Каждый из  вас — путешественник 
в пространстве вечности и бесконечности . . . 65

Вы бесконечны во Вселенной, а значит, для 
вас нет границ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67



7

Оглавление

Точка «Здесь и Сейчас» — место, где 
исполняются мечты. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69

Шагните в пространство любви Бога  . . . . . . . . . . . 71

Остановите мгновение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Верните себе осознание своего 
совершенства . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73

Вы прекрасны, так создайте  же 
прекрасную реальность . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

ГЛАВА 5. Всегда делайте наилучший 
выбор из возможных. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

Руководствуйтесь лучшим представлением 
о себе  — и  лучшее придет к  вам . . . . . . . . . . . . . 81

Вселенная приготовила для каждого 
индивидуальный набор даров  . . . . . . . . . . . . . . . 82

Отбросьте страх и смело востребуйте дары, 
предназначенные лично вам. . . . . . . . . . . . . . . . . 84

Мир отражает ваше представление о  себе, 
так пусть оно будет прекрасным . . . . . . . . . . . . . 86

Правила наилучшего выбора во имя 
сотворения прекрасной жизни для себя . . . . . 88

Ключевой вопрос: «Действительно ли это 
лучший выбор для меня?»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91

ГЛАВА 6. Как правильно ставить 
цели и формулировать желания 
в изменившихся условиях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96

На Земле идут созидательные процессы . . . . . . . . 96

Не сопротивляйтесь переменам. . . . . . . . . . . . . . . . . 97



8

Оглавление

Способы и  средства достижения целей 
в  старых и  новых энергиях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

Новое время. Правила исполнения 
желаний  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

Интуиция — важнейший инструмент 
нового времени . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102

Пришло время тех, кто не  ищет выгоды, 
а идет путем сердца. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

ГЛАВА 7. Отказывайтесь от того, 
что вас ограничивает  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110

Вы получаете только то, что хотите 
получить. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110

Чтите духовные, а  не материальные 
традиции  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 111

Пусть ложное чувство долга не удерживает 
вас от  перемен . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113

Вы вправе отказаться от  того, что уже 
не служит вам  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114

Ваши старые контракты уже не  действуют  . . . . 117

Вы сами вольны выбрать содержание 
своей дальнейшей жизни . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 118

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121

ГЛАВА 8. Выигрывает тот, 
кто выбирает путь любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127

Энергии любви  — ваша естественная 
стихия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127

Любовь  — свет, прокладывающий 
вам путь  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128



9

Оглавление

Любовь  — единственная причина делать 
что-либо на Земле  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130

Делайте свой выбор, исходя из  любви, 
а не из страха . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131

Материальные блага тянутся к энергиям 
любви. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134

То, что вы делаете с  любовью, нужно 
Вселенной  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136

Следуйте голосу сердца, и  не ошибетесь . . . . . . . 137

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139

ГЛАВА 9. Добро пожаловать в мир изобилия . . . . . 144

Творческий потенциал Вселенной 
неисчерпаем  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144

Каждый из  вас способен творить 
изобилие вместе со Вселенной. . . . . . . . . . . . . . 146

Закон равновесия энергий . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148

Закон чистого намерения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149

Закон созидания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Закон доверия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152

Закон любви . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153

Закон свободы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 155

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158

ГЛАВА 10. Новые источники даров 
Вселенной  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162

Дары могут приходить оттуда, 
откуда вы их меньше всего ждете. . . . . . . . . . . 162

Вы можете осуществить то, 
что не  удавалось раньше. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 164



Оглавление

Новый этап в  вашей жизни сулит 
множество даров  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166

Отбросьте все страхи и дайте себе шанс  . . . . . . . 168

Самое большое вознаграждение можно 
получить за бескорыстные дары. . . . . . . . . . . . 169

Не ждите награды за любимое дело, и она 
придет  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 173

ГЛАВА 11. Все лучшее приходит легко. . . . . . . . . . . . 179

Время чудесных преобразований пришло  . . . . . 179

Дух постоянно напоминает: все есть игра. . . . . . 180

Избавляйтесь от иллюзий материального 
мира  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183

Ваша задача — хорошо играть свои роли, 
но не забывать, что это игра . . . . . . . . . . . . . . . . 184

Получайте удовольствие от  игры! . . . . . . . . . . . . . . 186

Практика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189



11

От автора
Мы можем создать для себя 
счастье и благополучие — 
вопреки тьме и хаосу

З дравствуйте, дорогие читатели,  — все те, 
кто живет в материальном мире и при этом 

стремится следовать высшим Божественным ис-
тинам. Если вы уже знакомы с Крайоном, то, на-
верное, с нетерпением ждете его новых посланий 
и любящего прикосновения его энергий. Если вы 
впервые открыли книгу посланий Крайона, вам 
предстоят открытия, которые, возможно, изме-
нят вас и вашу жизнь.

Крайон  — многомерная Божественная сущ-
ность, ангел, никогда не воплощавшийся на Зем-
ле в  человеческом теле, и,  тем не  менее, мы все 
с ним хорошо знакомы, так как являемся членами 
общей Божественной семьи. Крайон провожал 
каждого из нас в путешествие по Земле, перед на-
чалом воплощения, Крайон встретит нас, когда 
мы решим вернуться в наш дом среди звезд. По-
этому, даже если вы не читали раньше посланий 
Крайона — вы знакомы с ним, так и знайте! И те-
перь, если вы не  отложите книгу, вам предстоит 
вспомнить и узнать его снова.
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От автора

Крайон как всегда мягко и с любовью обра-
щается к  нам: ничего не  бойтесь, откройте 
свою Божественность и следуйте подсказкам 
Духа, вашего собственного Божественного Я. 
И  тогда вам ничего не  будет угрожать, и  вы 
выйдете не только без потерь, но даже с при-
обретениями из серьезных испытаний.

Крайон подсказывает нам лучшие пути, дает 
мудрые советы, при этом оставляя нам свободу 
выбора. Крайон никогда не  пугает нас, Край-
он не  навязывает нам никаких правил, Крайон 
не  осуждает людей, какой  бы выбор они ни  де-
лали, Крайон лишь советует нам доверять себе, 
голосу своего Духа, и  раскрывать свое собствен-
ное Божественное Я. В этом безмерном уважении 
к  людям  — отличие Крайона от  многих других 
посланников, передающих информацию посред-
ством ченнелинга.

Имейте в виду: если кто-то под видом 

Крайона будет вас пугать, осуждать, или 

требовать выполнения каких-то условий — 

это не Крайон. Сейчас ченнелинг стал очень 

популярен. Далеко не все послания отлича-

ются чистотой. Прислушивайтесь к своему 

сердцу, и вы сможете отличить, где инфор-

мация, исходящая из чистого источника, 

а где лишь подделка.

Я делаю такое предупреждение в  связи с  тем, 
что ситуация в мире сейчас кажется очень напря-
женной, и  это тревожит и  пугает многих: эконо-

Крайон
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Мы можем создать для себя счастье и благополучие

мический кризис, политическая нестабильность 
порождают неопределенность и связанный с ней 
страх перед будущим, который проявился сейчас 
у многих людей. Есть силы, которые пользуются 
этим страхом, чтобы посеять еще больше паники 
и ввергнуть человечество в хаос.

Мы не  должны поддаваться этому страху, 
и не должны слушать тех, кто нас запугивает!

Все дело в том, что свет побеждает на планете, 
хотя это еще далеко не всем очевидно. Но все же 
это так: часа весов впервые за  всю историю че-
ловечества начала сдвигаться в  пользу света. 
Поэтому силы, служащие тьме, очень напуганы. 
Они чувствуют, что их конец близок. И  пыта-
ются всеми силами вернуть утраченный ими 
перевес в свою сторону, сея страх и хаос в сердцах 
людей.

Помните, что свет побеждает, и удержи-

вайте его в своем сердце, несмотря ни на 

что. Несите свет, вопреки всему, и ничего 

не бойтесь!

Даже если кажется, что хаос, нестабильность, 
экономические и  политические проблемы гро-
зят лично вам  — тем более нельзя поддаваться 
страху. Вы должны точно знать: вы могуществен-
ны, и то, как разворачиваются события в вашей 
жизни, зависит от  вас, а  не  от ситуации в  мире. 
Вы можете создать свой личный рай вопреки 
тому, что происходит вокруг!

Крайон
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От автора

Сейчас настал именно такой момент, когда 
следует создавать для себя мир и  стабиль-
ность вопреки происходящему. Даже если 
вокруг хаос, вы можете создать для себя 
островок земного рая. Если каждый человек 
сделает так, несмотря на  бушующие вокруг 
ураганы, рай постепенно воцарится на всей 
Земле. Пусть каждый начнет с  себя, как  бы 
трудно это ни было. Но другого пути нет!

Для этого нам нужна стойкость. Для этого 
нужно чувство собственного достоинства и  уме-
ние вопреки всему сохранять свой внутренний 
духовный стержень, поддерживать в  себе ощу-
щение своей Божественности, и,  конечно, жить 
в энергиях любви. Вы готовы? Да, это испытание, 
это вызов  — пришло время, когда нам нужны 
силы, но  мы долго шли к  этому моменту, мы го-
товились, и  большинство из  нас уже достаточно 
сильны, чтобы выстоять и  не  сломаться перед 
силами тьмы, которые только и  ждут, чтобы мы 
сдались.

Итак, вы готовы? Перед вами два пути — либо 
испугаться и  сдаться, либо собраться с  силами 
и  выйти через все кризисы к  новому процвета-
нию, к счастливой и прекрасной жизни, к настоя-
щему раю на Земле. Давайте выбирать второе, тем 
более, что все светлые силы Вселенной готовы 
помогать нам в этом!

Главное, что мы должны знать: ничего сверх-
ординарного не  происходит. Все идет по  плану, 
и, более того, все происходящее сейчас ожидалось 
уже очень давно. Крайон предупреждал о гряду-
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Мы можем создать для себя счастье и благополучие

щем мировом экономическом кризисе еще в кон-
це прошлого века. Тогда мало кто его услышал 
и мало кто принял эти пророчества всерьез. И вот 
они осуществились. Крайон, как всегда, не запу-
гивал нас, а просто предупреждал, чтобы мы были 
готовы. И самое интересное, что мы, в самом деле, 
давно готовы к этому, даже если сами не подозре-
ваем об этом. Мы готовы не к тому, чтобы принять 
какие-то лишения и смириться с бедной жизнью. 
Нет, мы готовы к тому, чтобы превратить кризис 
в ступень к гораздо более богатой во всех смыслах 
жизни!

Изменения, происходящие в экономике, пуга-
ют, настораживают, вгоняют в депрессию? Давай-
те начнем смотреть на это по-другому.

Все идет по плану — это раз.
Кризис  — это всего лишь перемены, и  от  нас 

зависит сделать так, чтобы эти перемены оказа-
лись к лучшему — два.

В кажущейся нестабильности есть свои плю-
сы, ведь это признак особой податливости энер-
гий материального мира — три.

Именно сейчас, в момент кризиса и кажущей-
ся нестабильности вы можете заложить фун-
дамент будущей стабильности, вы можете соз-
дать все, что вам необходимо, с  минимальными 
усилиями.

Кто сказал, что кризис — это всегда потери? 
Избавьтесь от этого ограничивающего убеж-
дения, и создайте для себя другую реальность, 
в  которой кризис обернется невиданными 
раньше приобретениями!


