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ОТ АВТОРА

Здравствуйте, уважаемые ма-

стерицы! Я Мария Никулина — 

дизайнер игрушек, связанных 

спицами, живу с семьей в городе 

мечты — Калиниграде. Сюда мы 

перебрались из северного Ар-

хангельска в 2021 году.

Это моя вторая книга, и я ре-

шила посвятить ее миниатюре. 

Крошечные игрушки — моя 

огромная любовь, которую 

я унаследовала от мамы. Она 

всегда восхищалась маленьки-

ми зверушками и пупсиками, 

поэтому такие игрушки со мной 

с детства.

Миниатюра сейчас очень по-

пулярна, но спицами ее стали 

вязать не так давно. Когда-то 

я тоже вязала только крючком 

и обожала это хобби всей ду-

шой, но, создав первую игрушку 

спицами, поняла, что к крючку 

уже не вернусь. Для меня эти 

игрушки уникальные: есть в них 

что-то винтажное, трогательное, 

теплое.

Что же особенного в миниатю-

ре, связанной спицами:

 это всегда невероятные 

эмоции, ведь создать что-то 

своими руками — это уже не 

просто, а в таком масштабе — 

еще сложнее

 еще один большой плюс игру-

шек, связанных спицами, — 

маленький расход пряжи
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 с помощью спиц можно соз-

давать плавные формы и из-

гибы, благодаря этому ми-

ниатюры получаются очень 

реалистичными

 полотно, связанное спицами, 

более ровное, гладкое, подат-

ливое, мягче на ощупь

 при работе со спицами руки 

устают меньше (у меня от 

крючка даже болели пальцы)

 на таких игрушках проще вы-

шить носик и глазки, сделать 

утяжки, чтобы придать нуж-

ное выражение персонажу 

и подчеркнуть его уникаль-

ность

 мини-игрушки создаются для 

радости и умиления. Некото-

рые ставят такую кроху на ра-

бочий стол, чтобы любоваться 

в перерывах, они идеальны 

в качестве брелока или бро-

ши, отлично дополняют кукол 

и хорошо вписываются в ку-

кольный домик, это лучшие 

карманные дружочки или та-

лисманы для путешествий

В книге я собрала всю необхо-

димую информацию, поэтому 

связать маленькие игрушки спи-

цами смогут даже новички. Вы 

узнаете, какую пряжу выбрать 

и как она влияет на внешний вид 

игрушки, как подобрать спицы 

и какие еще инструменты пона-

добятся для работы. Я расскажу 

об основных техниках вязания, 

как спрятать кончики нитей, 

стянуть отверстие, пришить 

детали, вязать одежду и милые 

аксессуары.

Здесь вы найдете 12 мастер-клас-

сов на любой вкус. Я по шагам 

с подробными объяснениями 

и фотографиями покажу, как 

вязать очаровательные игрушки, 

вызывающие восторг, умиление 

и огромный интерес у окружаю-

щих.

Буду рада увидеть ваши рабо-

ты, почитать отзывы в соцсетях 

и ответить на любые вопросы. 

Заходите ко мне на страничку 

ВКонтакте:

https://vk.com/ 

knitbymarynik

Приятного вязания!

Мария Никулина
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МАТЕРИАЛЫ  
И ИНСТРУМЕНТЫ



Для вязания игрушек на спицах 

подойдут:

	 чистая	шерсть — мохер, альпа-

ка, меринос

	 смесовая	пряжа с содержа-

нием шерсти (например, 

шерсть, полиамид или акрил). 

Сейчас есть даже 100 % акрил 

хорошего качества, похожий 

на шерсть. Но если вы будете 

вязать игрушку из гладкой 

пряжи, рекомендую выби-

рать нить с шерстью в со-

ставе

	 фактурная	пряжа — букле 

и плюш. Она помогает имити-

ровать шерстку животных

Если пряжа хорошего качества, 

игрушки выглядят стильными 

и аккуратными. Также важно 

правильно выбрать оттенок: 

натуральные всегда смотрятся 

выигрышно и актуально. Вы 

можете добавить яркий акцент 

или даже связать всю игрушку 

из яркой пряжи, но учтите, что 

зай чик или овечка в ярких тонах 

будут смотреться неуместно. Не 

забывайте: сейчас тренд на нату-

ральность, поэтому спокойные, 

природные оттенки — это наш 

выбор.

При покупке в первую очередь 

обращайте внимание на визуал 

(фактура, оттенок, пушистость) 

и тактильность (пощупайте) и, 

если нравится, смотрите состав 

и метраж. Если вы ищите аль-

тернативу пряже, рекомендо-

ванной в мастер-классах, ориен-

тируйтесь на 300 м / 100 г. 

Пряжа

Сейчас в магазинах невероятный выбор пряжи — 

на любой вкус и кошелек. Она отличается по со-

ставу, метражу и фактуре. 
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Не бойтесь экспериментировать 

с пряжей разных производите-

лей и составов. Если она вам нра-

вится, надо брать. Я люблю соче-

тать фактурную и гладкую нити.

Такие игрушки очень необыч-

ные, они привлекают внимание.

Мои фавориты:

 Alize Angora Gold (20 % шерсть, 

80 % акрил) 550 м / 100 г. 

У пряжи широчайшая пали-

тра оттенков, она послушная 

и отлично подходит для ма-

леньких игрушек 

 

	 Пехорка	«Гламурная»	175 м / 

50 г (35 % шерсть мериноса, 

35 % акрил, 30 % полиамид) — 

это полый шнур с напыле-

нием. Нить очень мягкая, 

пушистая. Игрушки из нее 

получаются особенно уютны-

ми и теплыми. К сожалению, 

сейчас ее практически не 

найти, но есть аналоги, напри-

мер, Gazzal Alpaca Air 150 м / 

50 г (58 % бэби-альпака, 14 % 

мериносовая шерсть, 28 % по-

лиамид). У этой пряжи много 

приятных натуральных оттен-

ков, по толщине она такая же, 

как Пехорка, несмотря на не-

большую разницу в метраже.

 А еще Пехорку можно за-

менить на Astra Premium Air 

140 м / 50 г (42 % шерсть, 42 % 

акрил, 16 % полиэстер)

 

 Drops Alpaca Boucle (80 % аль-

пака, 15 % шерсть, 5 % полиа-

мид) 140 м / 50 г. С пряжей 

я познакомилась несколько 

лет назад и сразу поняла, что 

это любовь. Нить очень мяг-

кая, воздушная, не колется

 Alize Happy Baby (65 % акрил, 

35 % полиамид) 330 м / 100 г. 

Очень гладкая, практически 

без ворсинок 
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 Alize Cashmira (100 % шерсть) 

300 м / 100 г  гладкая, не пу-

шится. Эту пряжу больше 

не выпускают, но ее можно 

заменить на Пехорку	«Пер-

спективная» 270 м / 100 г (50 % 

мериносовая шерсть, 50 % 

акрил). Она немного толще, 

но по тактильно-визуальным 

ощущениям очень похожа на 

Casmira

	 Камтекс	«Околица» 250 м / 

100 г (90 %шерсть, 10 % акрил). 

Несмотря на метраж, это не-

объемная пряжа, по толщине 

больше похожая на 300 м / 

100 г. Нить не скрипит, хоро-

шо скользит по спицам. Цве-

товая палитра близкая к на-

туральным цветам и включает 

оттенки серого, бежевого, 

коричневого и белого
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Спицы

В основном все игрушки я вяжу на трех спицах, 

четвертая — рабочая. Вам понадобится набор чу-

лочных спиц длиной 20 см. 

При выборе инструментов обра-

щайте внимание на следующие 

моменты:

 Спицы не должны быть ни 

слишком тупыми, ни слишком 

острыми. В первом случае 

затрудняется ввод рабочей 

спицы в петлю, во втором воз-

можны расщепление нити 

и ранение рук 

 Длина спиц — не принципи-

альный момент: можно взять 

25 и 30 см, но спицами длиной 

20 см, на мой взгляд, работать 

удобнее

 Для вязания игрушек нужно 

брать спицы меньшего раз-

мера, чем указано на этикетке 

пряжи. Тогда полотно будет 

плотным, а наполнитель не 

будет виден сквозь межпетле-

вые промежутки

 Можно выбрать спицы лю-

бого производителя. Я рабо-

таю спицами с напылением 

Visantia. По ним хорошо 

скользит пряжа, концы зау-

женные, но не острые.

 Также люблю спицы Gamma. 

Они гладкие, полые внутри 

и очень легкие. Но будьте 

аккуратны: если случайно по-

вредить спицу, то на ней оста-

нется вмятина  
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