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ВВЕДЕНИЕ

Введение

Э
кономическое противостояние между Россией и  кол-
лективным Западом обострилось в 2022 году в резуль-

тате проведения специальной военной операции (СВО) 
России на Украине, что обусловливает необходимость при-
нятия адекватных мер для обеспечения роста экономики 
и финансово-экономической безопасности России.

Экономика и  финансы  — это крайне чувствительные 
сферы, поэтому в условиях СВО не стоит проводить рез-
кие и необдуманные экономические и финансовые рефор-
мы. Однако в нынешних условиях некоторые из назревших 
изменений не просто стали необходимыми, но и критиче-
ски неотложными.

В  связи с  этим в  данной книге представлен ряд эконо-
мических мер, направленных на  обеспечение финансо-
вой стабильности, экономической безопасности и  роста 
экономики России. Учитывая, что валютно-финансовые 
отношения  — это важнейшая составляющая экономики, 
в  книге приводятся основания необходимости стабили-
зации курса рубля и  применения в  России новой валют-
ной системы. Также рассмотрены проблемы стремитель-
ного распространения децентрализованных криптовалют 
и риски криптоизации.
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ГЛАВА 1

Гл а в а  1

Стабилизация курса рубля 
и переход к использованию новой 

валютной системы

Предпосылки перехода к новой системе 

регулирования валютных курсов

З
амораживание западными странами российских ва-
лютных резервов, номинированных в долларах и евро, 

а  также попытка создания искусственного дефицита ряда 
импортных товаров на  рынке Российской Федерации 
стали основными факторами ощутимого снижения курса 
рубля в марте 2022 года по отношению к основным миро-
вым резервным валютам, в том числе к основной мировой 
резервной валюте — доллару США.

Снижение курса рубля к доллару США, с одной сторо-
ны, создает конкурентные преимущества для внутренних 
производителей, что прежде всего обеспечивает рост руб-
левой выручки экспортеров. С другой стороны, снижение 
курса рубля ведет к удорожанию импортных товаров, что, 
в свою очередь, увеличивает инфляционное давление. В ре-
зультате ускорения темпов инфляции снижается реальное 
содержание заработной платы, а значит, и уровень жизни 
населения страны. Кроме того, ослабление курса рубля 
увеличивает расходы производственных предприятий 



9

СТАБИЛИЗАЦИЯ КУРСА РУБЛЯ

на  закупку импортного оборудования, материалов и  ком-
плектующих, повышает рублевую стоимость обслужива-
ния валютных кредитов и облигационных займов.

11 марта 2022 года официальный курс рубля к доллару 
США превысил 120 рублей за 1 доллар США. Таким обра-
зом, если сравнивать курс рубля к доллару по состоянию на 
11 марта 2022 года с таковым 10 лет назад, то доллар в номи-
нальных ценах стал дороже примерно в 4 раза: с 30 рублей 
за 1 доллар до 120 рублей за 1 доллар. Это, безусловно, выс-
тупало одним из  факторов профицита платежного балан-
са России в  этот период, роста доходов государственного 
консолидированного бюджета и экспортной выручки ком-
паний нефтегазовой, металлургической и пр. отраслей про-
мышленности. Однако такое ослабление рубля увеличило 
цены импортных товаров: машин, продукции станкострое-
ния, медицинских изделий, лекарственных средств и т. п.

Подобная ситуация подрывает доверие населения к на-
циональной валюте, ведет к ощутимому снижению уровня 
жизни большинства граждан, увеличивает разницу между 
различными социальными группами. Более того, ослабле-
ние рубля усиливает зависимость российской экономики 
от экспорта сырьевых товаров, так как нивелируются сти-
мулы к  изменению структуры экономики и  отказу от  ис-
пользования сырьевой модели. Указанные негативные эф-
фекты в конечном итоге снижают конкурентоспособность 
российской экономики в долгосрочной перспективе, ставя 
ее  в  технологическую зависимость от  стран Запада, и  де-
стабилизируют политическую обстановку.

Таким образом, регулирование курса валют для мини-
мизации вышеназванных негативных эффектов является 
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одним из  важнейших инструментов денежно-кредитной 

политики, выступая в качестве одной из основ для проведе-

ния успешной экономической политики. В связи с этим ак-

туализируется вопрос о выборе режима валютных курсов.

Современные режимы валютных курсов можно разде-

лить на два основных вида: система плавающих валютных 

курсов и система фиксированных валютных курсов. Каж-

дая из систем имеет свои преимущества и недостатки.

Одно из  главных преимуществ системы плавающих 

валютных курсов заключается в  том, что она действует 

как  «встроенный стабилизатор» экономики. Подобный 

стабилизатор помогает экономике подстраиваться под ме-

няющиеся внешние условия, сглаживая воздействие внеш-

них факторов1.

Действие такого «встроенного стабилизатора» заклю-

чается в том, что снижение курса рубля укрепляет ценовую 

конкурентоспособность производителей российских това-

ров. Объясняется это тем, что зарубежные товары, цены 

которых выражены в иностранной валюте, становятся для 

резидентов, зарабатывающих в  российских рублях, суще-

ственно дороже, что, в свою очередь, создает стимулы для 

наращивания внутреннего производства в условиях ослаб-

ления ценовой конкуренции со  стороны иностранных 

производителей.

Однако в то же время растут цены на импортные това-

ры, работы и услуги, а также на товары российских произ-

водителей с высокой долей иностранных товаров или ком-

понентов в себестоимости.

1  htps://cbr.ru/dkp/exchange_rate/ [дата обращения 02.04.2022].
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Другим примером работы плавающего валютного кур-

са как «встроенного стабилизатора» является его влияние 

на  трансграничное движение капитала. Если валютный 

курс фиксированный или управляемый, изменение други-

ми странами ключевых процентных ставок и, соответствен-

но, изменение разницы между внутренними и  внешними 

процентными ставками могут приводить к росту притока 

или оттока спекулятивного капитала. В режиме плавающе-

го курса увеличение спроса на валюту или ее предложения 

со стороны участников рынка в результате изменения раз-

ницы между внутренними и внешними ставками приводят 

к  соответствующему изменению валютного курса, делая 

спекулятивные операции невыгодными1.

Вместе с  тем, поскольку режим фиксированного 

или управляемого курса повышает зависимость экономики 

от внешних условий, он также делает и денежно-кредитную 

политику зависимой от политики других стран и внешне-

экономической ситуации. В рамках режима управляемого 

курса при изменении внешних условий центральный банк 

вынужден проводить операции для  воздействия на  курс 

национальной валюты, которые могут оказывать влия-

ние и на другие экономические показатели, в том числе на 

темп инфляции, причем в потенциально нежелательном 

направлении2.

Такие, на первый взгляд, бесспорные преимущества сде-

лали режим плавающего валютного курса общепринятым 

в лидирующих с экономической точки зрения странах.

1  htps://cbr.ru/dkp/exchange_rate/ [дата обращения 02.04.2022].
2  htps://cbr.ru/dkp/exchange_rate/ [дата обращения 02.04.2022].
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Вместе с  тем недостатки плавающего валютного курса 

испытало на себе все население России: рост курса доллара 

к рублю способствовал увеличению цен на все импортные 

товары, в  том числе товары критического импорта. Рост 

цен импортируемых товаров, работ, услуг увеличил и цены 

на товары внутренних производителей. В результате реаль-

ные располагаемые доходы населения снизились в 2020 году 

по  отношению к  2015  году на  3,1%1, что, помимо прочего, 

потенциально могло повлиять на отношение молодых людей 

детородного возраста к вопросу об увеличении количества 

детей в семье.

В отличии от режима плавающих валютных курсов режим 

фиксированных валютных курсов обеспечивает надлежа-

щую основу для планирования и ценообразования. Однако 

одновременно с ослаблением национальных валют в других 

странах может повышаться ценовая конкурентоспособность 

зарубежных компаний, импортирующих товары в Россию.

Также среди отрицательных эффектов применения 

режима фиксированных валютных курсов можно назвать 

потенциальное истощение золотовалютных резервов цен-

трального банка при его противодействии спекулятивным 

атакам на национальную валюту. Тем не менее, очевидно, 

что ни одна спекулятивная атака не может увенчаться успе-

хом в  случае, когда объем золотовалютных резервов пре-

вышает объем денежной массы.

Кроме того, трансграничное движение капитала при 

применении режима фиксированного валютного курса 

1  htps://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Soc_pol_2021.pdf [дата 
обращения 29.09.2022].
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может быть ограничено, что для замкнутой, но самодоста-

точной экономики не имеет решающего значения.

В  абсолютном большинстве случаев страны применя-

ют смешанный режим регулирования валютного курса, 

сочетающий как элементы системы плавающего валют-

ного курса, так и  системы фиксированного валютного 

курса, удерживая курс валюты в  заранее установленном 

интервале.

Эволюция международных валютных 

отношений

В  мире исторически функционировали три валютные 

системы: золотой стандарт, золотовалютная система и ямай-

ская система, дающая право странам выбирать между ме-

ханизмом плавающего валютного курса, фиксированного 

валютного курса и их комбинацией.

Система золотого стандарта в своем первозданном виде 

существовала до Первой мировой войны.

Период между мировыми войнами стал переходным 

от  системы золотого стандарта к  системе, утвержденной 

в июле 1944 года Бреттон-Вудским соглашением. Этим сог-

лашением валюты ряда стран были привязаны к  доллару 

США, а доллар США к золоту. 

В августе 1971 года США отказались обменивать доллары 

на золото, после чего начался процесс перехода к фидуциар-

ным деньгам. Это платежные средства, основанные на дове-

рии не обеспеченные золотом, но  их номинальная стои-

мость гарантирована государством. Главным практическим 

значением новой системы стал переход от  фиксированных 
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валютных курсов к плавающим. После Ямайской конферен-

ции 1976 года в качестве мирового эквивалента был признан 

доллар США, золото утратило этот статус и было переведено 

в  разряд сырьевых товаров, торгуемых на  биржевом рынке. 

Этому событию предшествовал переход к  использованию 

доллара США в расчетах по поставкам Саудовской Аравией 

нефти1. С 1975 года все страны ОПЕК согласились вести рас-

четы по поставкам нефти за доллары США2.

С этого момента на основном сырьевом рынке, рынке 

нефти, закрепился нефтедоллар  — доход от  реализации 

нефти, номинированный в долларах США, обесценение 

которого прямо коррелирует с  темпом роста инфляции 

в  США. Выраженный в  национальной валюте доход 

стран экспортеров попал в  зависимость от  плавающего 

курса национальной валюты по отношению к необеспе-

ченному золотом «мировому эквиваленту»  — доллару 

США.

Использование страной механизма плавающего валют-

ного курса означает, что национальная денежная единица 

стала, помимо прочего, инструментом финансовой спе-

куляции на  валютном рынке. Ямайская система работает 

и по сей день, и деньги в экономике не только выполняют 

свои основные функции средств обмена и меры стоимости, 

но и превратились в спекулятивный актив. 

Каждая страна самостоятельно делает выбор в  поль-

зу той или иной валютной системы. История показала 

1  htps://ruskline.ru/video/2014/01/10/sistema_netedollara/ [дата 
обращения 18.12.2022].

2  Катасонов В. Хозяева денег. 100-летняя история ФРС. М.: Алгоритм, 
2014. С. 222.


