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ВВЕДЕНИЕ

История науки  — лучшая из когда-либо рассказанных. В  ней 
действуют великие персонажи — и их множество; она охваты-
вает века, а ее события разворачиваются во всех углах земного 
шара и даже в космосе. Но самое главное, раскрывая принципы 
работы Вселенной, эта история помогает нам понять наше ме-
сто в этом мире — с его горами, океанами, животными, расте-
ниями, планетами и звездами.

Идея науки очень древняя, но мы смогли действительно 
ухватиться за нее только около 500 лет тому назад. В англий-
ском языке слово «наука» происходит от латинского «знание», 
и  в  XIV в. его начали использовать для обозначения навыка 
или сведущности в  каком-либо деле. В  то время люди, кото-
рые хотели исследовать и понять природу, назывались натур-
философами, и  так было до 1830-х гг., когда Уильям Уэвелл, 
священнослужитель, который умел обращаться со словами, 
ввел термин «наука» наряду со многими другими, используе-
мыми и в наши дни.

Натурфилософы представляли собой крайне смешанную 
группу. Некоторые просто размышляли, ища ответы на вопро-
сы, но какими бы хитроумными ни были их толкования, они 
не выдерживали серьезной критики. Одним из способов про-
верки своих идей стали эксперименты, и отдельные натурфи-

Сегодня наука — 

это профессия.
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лософы с  их помощью сделали важные открытия: например, 
Эратосфен, который вычислил размеры Земли в  III в. до н. э., 
Ибн аль-Хайсам, ставший пионером оптики в X в. н. э., и Гали-
лео Галилей, который в начале XVII в. исследовал среди прочего 
и то, как падают тела. Однако процесс занятия наукой приобрел 
известную нам форму только в середине XVII в. Научный метод 
остается достоверным и  поныне, и  вы можете испробовать 
его сами: понаблюдайте за системой, которая вас интересует, 
и  подумайте о  том, что в  ней для вас непонятно. Предложите 
объяснение непонятного  — оно станет вашей гипотезой  — 
и используйте его для прогнозирования результатов теста или 
эксперимента. Результат должен выявить, верна ваша гипотеза 
или нет.

В 1930-х гг. австрийский философ Карл Поппер перевернул 
эту идею, поставив ее в некотором роде с ног на голову. Экспе-
римент мог содержать выводы только в отношении ложности ги-
потезы. Если результаты не показывали, что идея была ложной, 
значит, она таковой не была, что настолько близко приводит нас 

Фреска работы Рафаэля «Афинская школа» показывает всех великих 

мыслителей Древней Греции.
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к истине, насколько наука в принци-
пе может к ней привести. Некоторые 
могут счесть это недостатком, но 
именно в  этом и  заключается сила 
науки. Ничто не застраховано от пе-
ресмотра.

Эксперимент может доказать 
ложность даже самого общепри-
нятого набора идей. В  1960-е гг. 
американский философ Томас Кун 
продемонстрировал, что этот вид 
научного кризиса является неотъемлемой частью раздвигания 
границ наших знаний. Когда текущая парадигма, или коллек-
ция идей и теорий, которые лежат в основе нашего понимания 
мира, начинает накапливать тайны, которые невозможно объ-
яснить, — тогда наука оказывается в кризисе. Что-то в действу-
ющей парадигме должно быть ложным, и, стоит это раскрыть, 
новая картина мира сможет занять свое место — этот процесс 
Кун назвал сменой парадигмы. В его работах были приведены 
некоторые известные исторические примеры, такие, напри-
мер, как Коперник, который доказал, 
что Земля вращается вокруг Солнца, 
теория эволюции Чарльза Дарвина 
и квантовая модель атома Нильса Бора. 
Все это вместе с последними научными 
тайнами  — темной энергией и  темной 
материей  — становится частью основ-
ного сюжета. Некоторые ученые пола-
гают, что сегодня мы переживаем новый 
научный кризис. Какой же будет следу-
ющая парадигма? Читайте дальше, что-
бы узнать всю историю.

Карл Поппер.

Томас Кун.
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ПЕРИОДИЧЕСКАЯ 
ТАБЛИЦА

Периодическая таблица, пожалуй, — самая про-
стая и  эффективная диаграмма за всю историю 
науки. Она показывает нам всю химию, все ее 
элементы  — от самых легких до самых тяже-
лых, — и они доступны с первого взгляда. Табли-

Порядковый номер

Символ элемента

Название элемента

Радиоактивность

Относительная атомная масса
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ца о многом может рассказать опытному зрителю, и в качестве 
отправной точки следует знать, что самые легкие элементы 
расположены ближе к вершине, самые тяжелые — внизу. Ме-
таллы занимают левую сторону и середину, а неметаллы — пра-
вую. Каждый элемент обозначен не только символом, но и дву-
мя числами. Меньшее число — атомный номер, показывающий 
число протонов в  атомном ядре этого элемента. Большее  — 
атомная масса химического элемента, то есть средняя 
атомная масса всех существующих изотопов с учетом их 
распространенности в земной коре и атмосфере.
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СОЛНЕЧНАЯ СИСТЕМА

Мы все еще узнаем много нового о наших соседях в космосе. 
В  течение большей части письменной истории человечества 
на небесах обитали только Луна, Солнце и  пять планет  — от 
Меркурия до Сатурна. Сегодня астрономы нанесли на небес-

СОЛНЦЕ
Температура поверхности  — 5500 °С 
Температура ядра — 15 млн °C
Диаметр  — 1  392 684 км
Возраст — 4,567 млрд лет

МЕРКУРИЙ
0,4 а. е. от Солнца

–173 °C ночью
427 °C в  течение дня

МАРС
1,5 а. е. от Солнца
Температура 
поверхности  — –63 °С

ВЕНЕРА
0,7 а. е. от Солнца

Температура поверхности  — 
более 400 °C

ЗЕМЛЯ
1 а. е. от Солнца

Единственное место, где засвидетельство-
вано существование жизни.

Мы здесь
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ную карту более полумиллиона астрономических тел разных 
видов — от околоземных астероидов до пояса Койпера. Как вы 
можете увидеть, еще много предстоит исследовать, и, как лег-
ко можно понять, за пределами Солнечной системы есть нечто 
еще большее. Поле малых ледяных тел, называемое рассеян-
ным диском, взаимодействует с облаком Оорта, которое окру-
жает наш маленький участок космического пространства.  

ЮПИТЕР
5,2 а. е. от Солнца
Температура поверхности  — –108 °C

САТУРН
9,5 а. е. от Солнца
Температура поверхности  — –139 °C
Кольца Сатурна состоят из мелких ледяных 
и  каменных частиц

УРАН
19,2 а. е. от Солнца
Температура поверхности  — –197 °С

НЕПТУН
30,1 а. е. от Солнца
Температура поверхности  — 
–201 °С

Солнечная система.



12

Большой взрыв

Темные века

Появление первых звезд

0

380  000 лет 

300 млн лет 

БОЛЬШОЙ ВЗРЫВ

Наука позволила нам увидеть всю историю Вселенной на од-
ной иллюстрации. «Большой взрыв»  — термин, предложен-
ный британским ученым Фредом Хойлом в надежде на то, что 
он поможет ему убедить научное сообщество отвергнуть эту 

Эволюция Вселенной.
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 теорию в пользу его собственной. Тем не менее наука доказала 
его неправоту, а Большой взрыв до сих пор является главной 
концепцией эволюции Вселенной.

Появление первых 
галактик

Формирование Солнечной 
системы (9 млрд лет)

Современные 
галактики

Время

1 млрд лет 

Наши дни
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ТЕХНОЛОГИИ 
КАМЕННОГО ВЕКА

В мысли, что наука и  технологии старше, чем современные 
люди, есть что-то отрезвляющее. Наши далекие дочеловеческие 
предки, австралопитеки, осмысливали окружающий мир и дей-
ствовали на основании этих открытий более 3 млн лет назад. 
Мы знаем об этом благодаря каменным орудиям, которые они 
оставили после себя и которые представляли собой примитив-
ные, но эффективные резаки и скребки для разделки мяса. Нет 
никаких сомнений в том, что эти древние гоминиды также пре-
вращали в  полезные орудия кости, дерево и  ракушки, но они 
с  течением времени в  основном распались. Только каменные 
орудия пережили последующие эпохи в больших количествах, 
поэтому мы называем этот этап истории каменным веком.

СТАРЫЙ СТИЛЬ
Конечно, наши предки в  каменном веке были не единствен-
ными животными, которые делали инструменты, но они стали 
первыми, кто использовал инструменты, чтобы сделать другие 

Ручные топоры 

из Мавритании (в центре), 

Нигера (слева) и Израиля 

(справа).
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инструменты. Производство каменных инструментов стало 
следствием широко распространенного процесса, который 
не особенно изменился за первые 1,5 млн лет каменного века. 
В  течение большой части этого времени на генеалогическом 
древе семьи гоминидов доминировал Homo habilis, или чело-
век умелый, получивший свое название в  результате его на-
выков изготовления инструментов. Технология производства 
требовала использования округлого твердого камня размером 
с руку, которым нужно было бить по основному камню, пока он 

Еще несколько каменных орудий.

р у у ,

Ручной топор 

периода ашельской 

культуры, 

найденный 

на территории 

Верхней 

Гаронны 

во Франции.


