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Перед вами второе пособие из серии книг по поуровневой авто-
матизации навыков чтения. Оно предназначено для детей, которые 
уже знают буквы и понимают, чем буква отличается от звука.

Благодаря комплексному подходу и регулярным тренировкам по 
данному пособию малыш подготовится к обучению грамоте, сформи-
рует навыки слогового чтения.

Показателями развития ребёнка, указывающими на то, что он го-
тов к обучению чтению, являются следующие умения и навыки:

• ребёнок умеет говорить полными предложениями;
• может составить короткий связный рассказ о каком-либо собы-

тии, мультфильме, предмете;
• различает такие понятия, как «право», «лево», «вверх», «вниз», 

«сбоку»;
• правильно произносит звуки, слышит и распознаёт их, что сви-

детельствует о хорошо развитом фонематическом слухе.
Чтобы проверить усвоение у малыша навыков, попросите его:
• повторить слоги (например, «ба-па-ба», «да-та-да»);
• показать предметы, названия которых различаются одной буквой 

(например, мишка — миска, рак — мак — лак);
• рассказать короткую историю о любимой игрушке, мульт фильме.
Выполняя задания, малыш повторит звуки и буквы, потренируется 

соединять буквы в слоги и читать по слогам, делить слова на сло-
ги, обогатит словарный запас, разовьёт фонематический слух и связ-
ную речь, внимание и память, мышление и воображение, подготовит 
руку к письму.

Когда вы называете ребёнку букву, не произносите её название: 
«ВЭ», «ЭЛЬ», «КА». Это создаст проблемы при дальнейшем обучении 
чтению. Называйте тот звук, который буква обозначает, — [В], [Л], 
[К]. Показывая ребёнку буквы, чётко произносите соответствующие 
звуки.

Введение



4

Желаем успехов!

Помните, что большинство согласных образуют пары по твёрдости-
мягкости.

Твёрдые: [Б], [В], [Г], [Д], [З], [К], [Л], [М], [Н], [П], [Р], [С], [Т], [Ф], 
[Х]. 

Мягкие: [Б’], [В’], [Г’], [Д’], [З’], [К’], [Л’], [М’], [Н’], [П’], [Р’], [С’], [Т’], 
[Ф’], [Х’].

При изучении букв «Й», «Ч», «Щ», «Ж», «Ш», «Ц» объясните ре-
бёнку, что «Й», «Ч», «Щ» — всегда мягкие согласные, «Ж», «Ш», 
«Ц» — всегда твёрдые. 

Для занятий ребёнку понадобятся простой и цветные карандаши. 
Фломастеры использовать нежелательно. При рисовании требуется на-
жатие пальцами на карандаш и кистью руки на лист, что способ-
ствует подготовке руки к письму.

Как правильно держать ручку или карандаш

Пусть малыш поставит большой и указательный пальцы под пря-
мым углом (рис. 1), выдвинет вперёд средний палец. Положите 
карандаш на этот угол и средний палец (рис. 2). Попросите ре-
бёнка прижать карандаш большим пальцем слева, а указатель-
ным — сверху (рис. 3). Проверьте правильность положения пальцев: 
при поднятии указательного пальца карандаш должен оставаться 
в неизменном положении. От конца карандаша до кончика указа-
тельного пальца должно быть 1,5 см.

Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3
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1 Гласные и согласные

занятие

Гласных звуков 6: [А], [О], [У], [И], [Ы], [Э], а гласных букв — 
10. Гласные состоят только из голоса. Их легко пропеть. Спой 
песенки вместе с героями.

Согласные звуки состоят из голоса и шума или только из 
шума. Прочитай, какие звуки издают животные.
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2 Читаем с буквой «М»

Прочитай слоги и слова сначала в строках, а затем в столб-
цах.

Соедини каждый рисунок со слогом, который есть в его 
названии.

занятие

ма-маам маА

мо-иом моО

му-муум муУ

ым мыЫ

ми-моим миИ

Эм-маэм мэЭ

МУ МЫ МИ МА


