
Ольга Иженякова

Великая сила молитвы

АСТ
Москва



УДК 23/28

ББК  86.372

  И31

Допущено к распространению Издательским советом 

Русской Православной Церкви 

номер Издательского совета — ИС Р 14-408-0816

Иженякова, Ольга.

И31  Великая сила молитвы / Ольга Иженякова. – 

Москва : АСТ, 2015. – 320 с. — (Рассказы о святых и 

верующих).

ISBN 978-5-17-084967-3
 В книге «Великая сила молитвы» собраны истории людей, ко-

торые приходили к Богу, каждый своим неповторимым путем. В 
ярком современном мире, полном земных и маловажных вещей и 
событий, бывает сложно не сойти с узкой тропинки светлой веры, 
которая лишь по прошествии времени покажется широкой. 

УДК 23/28
ББК 86.372

© Иженякова О., 2015

© ООО «Издательство АСТ», 2015

12+

Ведущий редактор А.В. Ефимова
Корректор И. Н. Мокина

Технический редактор О.В. Панкрашина
Компьютерная верстка М. П. Мавриной

Подписано в печать 22.09.14. Формат 84х108/32. 
Усл. печ. л.16,80+ув.вкл. 0,84 Тираж        экз. Заказ №      .

Общероссийский классификатор продукции
ОК-005-93, том 2; 953000 – книги, брошюры

ООО «Издательство АСТ»
129085, г. Москва, Звездный бульвар, д. 21, строение 3, комната 5





В
ел

и
к

а
я 

си
ла

 м
ол

и
т

вы

СОДЕРЖАНИЕ

Вместо предисловия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6
Часть первая  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

На пути к Святой Руси . . . . . . . . . . . . . . . 8
Голуби . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Язык войны  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Святитель Николай . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
Бездна для девочки  . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
Колесо  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

Часть вторая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
Надежда . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
Сила десятины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
Защитник женщин . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Секреты бабушки Лукерьи . . . . . . . . . . . 69
Ефим . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
Вдова . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80
Анвар-Иван . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
Урок Евангелия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88
Клад . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
Перо журавля . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
Крикни, и небо услышит . . . . . . . . . . . 106
Прасковья Луполова — 

героиня и святая  . . . . . . . . . . . . . . . . 113

Часть третья . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Против течения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117
Незаконченная поэма . . . . . . . . . . . . . . 122
«Отче наш» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128
Любимое дело журналиста  . . . . . . . . . 132
«Неувядаемый цвет»  . . . . . . . . . . . . . . . 138
Классический учитель . . . . . . . . . . . . . . 141





О
ль

га
 И

ж
ен

як
ов

а

Чудной Лешка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146
Умение молчать . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Часть четвертая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153
Георгий Победоносец  . . . . . . . . . . . . . . 153
Предчувствие . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 155
Письмо из Суерки  . . . . . . . . . . . . . . . . . 158
Опыт Иоанна Кронштадтского . . . . . 160
Помоги, Господи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162
Ангел менеджера . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 166

Часть пятая  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170
Отрез на платье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170
Кукушка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 173
Синдром превосходства . . . . . . . . . . . . 179
Фокус судьбы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 185
Ничего личного  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 188
Граница среди Родины . . . . . . . . . . . . . 192

Часть шестая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197
Мера вины  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197
Счастье по блату . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 199
Проклятие . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 205
«Безлюбовье» . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 208
Испытание  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 212
Цена кредита . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 215
Суд человеческий . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220
Под знаком золотого тельца . . . . . . . . 223

Часть седьмая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 230
Песня сегодняшнего дня  . . . . . . . . . . . 230
Лучик в темном царстве . . . . . . . . . . . . 239
Гутен таг! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 241
Нюансик  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 247





В
ел

и
к

а
я 

си
ла

 м
ол

и
т

вы

Самородок . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250
«Благодатное небо» . . . . . . . . . . . . . . . . 253
Азбука токаря . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 257
Восстановить события  . . . . . . . . . . . . . 259

Часть восьмая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 263
С любовью к предкам . . . . . . . . . . . . . . 263
Электрик от Бога . . . . . . . . . . . . . . . . . . 267
Кино и ханты . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270
Скромный герой . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 271
Евфимия Всехвальная . . . . . . . . . . . . . . 275
Необычная традиция . . . . . . . . . . . . . . . 284

Часть девятая . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 288
Чудо, которого не было . . . . . . . . . . . . 288
Смерть поэта . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 292
Тысячелетние сомнения . . . . . . . . . . . . 294
Ветер далекой страны . . . . . . . . . . . . . . 300
Иллюзия службы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 304

Часть десятая  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 309
Для детей  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 309
Автомобильная история . . . . . . . . . . . . 309

Послесловие . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 318





О
ль

га
 И

ж
ен

як
ов

а

Вместо предисловия

«Веруйте в свет, 
да будете сынами света».

(Ин. 12:36)

Как-то в Оптиной пустыни после вечерне-
го правила, когда уже прозвенел колоколь-
чик ко сну, мы с послушницами шепотом 
стали делиться, кто и зачем приехал в мона-
стырь. Одна поблагодарить Бога за удачно 
проведенную операцию, в превосходный 
результат которой, оказывается, не верили 
даже врачи, но стоило искренне попросить 
в молитве, дать обет, и вот — здорова. Вто-
рая за советом к духовному отцу — стоит ли 
менять место работы? Она — единственный 
кормилец в семье, вопрос непраздный. Тре-
тья, что отдохнуть и набраться сил, делится: 
«После жизни в монастыре я чувствую себя 
как младенец». Соскучилась настолько по 
Оптиной пустыни, что, когда в переполнен-
ной маршрутке рядом зазвонил мобильник 
пасхальным звоном, тут же решила — надо 
ехать. Четвертой нужно принять жизненно 
важное решение. В их городе четыре шах-
ты, местами началось проседание грунта, 
многие жители, у которых есть родствен-
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ники в других местах, давно уехали. Вла-
сти советуют сохранять спокойствие. Что 
делать? 

Любому верующему понятно, совета и 
помощи нужно просить только у Бога. Того, 
кто дал нам жизнь. Он даст и силы, и сред-
ства к ее спасению. В свете веры свои за-
коны, постигая их, открываешь удивитель-
ный и чистый мир любви и счастья, побед 
и поражений, подлинный смысл которых 
обычно становится понятным позже. Ты 
чувствуешь в себе силу Божией благодати и 
на опыте познаешь — Богу возможно все. 

Однажды мне довелось трудиться в мо-
настырской теплице. Бережно снимая с 
кустов тяжелые помидоры, я предположи-
ла, сколько «химии» в них вложено, на что 
монах мне терпеливо перечислил молитвы, 
которые читают при посадке, поливе, про-
полке… всегда. Из-за такой «подкормки» 
овощи отличаются неповторимым, дав-
но забытым вкусом, привычным, навер-
ное, для Адама и Евы. Соприкоснувшись 
с атмосферой духовной жизни, на законы 
естествознания смотришь по-другому и по-
нимаешь древнюю истину — если в жизни 
на первом месте Бог, то все остальное на 
своих местах. 

В этой книге я собрала истории людей, 
которые, как и я, приходили к Богу путем 
проб и ошибок, на своем опыте постигая 
слова Евангелия.
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Часть первая

«Твой есмь аз, спаси мя». 
(Пс. 118:94)

На пути к Святой Руси

Той весной пасхальное поздравление от 
старца Илия опоздало. Стояло обычное 
весеннее воскресенье, мы с сыном прича-
стились, приехали домой, попили чаю, и 
непоседа тут же умчался на улицу с мячом 
под мышкой. Спустя какое-то время мы с до-
машними тоже вышли во двор, как раз обле-
тал цвет яблони, и хотелось дышать новым 
временем года. Я, проходя мимо почтового 
ящика, машинально сунула руку в поисках 
корреспонденции, и, нащупав тоненький 
конверт, тут же, не разглядывая, положила 
его в карман. Внизу, сидя на скамейке по-
среди торжествующей весны, меня ждали. 
Соседка, подслеповатая пенсионерка баба 
Аня ни один рассказ без меня не начинала. 
А как она умела рассказывать! В ее речах 
библейские персонажи оживали, соверша-
ли эпохальные поступки, пересказывали 
друг другу сны и видения. Говорила и про 
свою молодость, которую, по ее выраже-
нию, «прошла снохой в чужом доме». Пом-
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нила она, как церковь в их селе затапливали, 
бойкие комсомольцы специально плотину в 
нужном месте открыли, а вода ринулась со-
всем в другую сторону — колхозных полей, 
в церквушку с заколоченными окнами не хо-
тела течь. Не знали разрушители, что когда 
храм освящается, Господь посылает ангела-
хранителя, который находится при нем не-
престанно, без разницы, есть стены или нет. 
Вот если бы духовными очами взглянуть на 
Русь и посчитать, сколько монастырей, церк-
вей и часовен разрушено, а ангелы их охра-
няют денно и нощно, и за все, за каждый 
кирпичик, попросить прощения у Божень-
ки. Тогда, по словам бабы Ани, Господь бы 
послал такую благодать, что «одним махом 
возродилась бы русская деревня, люди бы 
вспахали заброшенные пашни, и наше госу-
дарство расцвело бы в радости и изобилии, 
как при царе». Заслушаешься.

На этой благостной ноте я боковым зре-
нием замечаю, как откуда-то из-за гаражей 
двое пацанов выносят моего сына. Первая 
мысль — это игра, мало ли странных игр у 
нынешних школьников. Впрочем, в пору мо-
его детства и юности тоже, случалось, дури-
ли. Смотрю внимательно на мальчиков, нет, 
на игру не похоже, лица предельно серьезны 
и сосредоточенны, даже грустные. А сын, су-
дя по закрытым глазам, стонет от боли. 

— Что стоите? Вызывайте «Скорую» бы-
стро! Он весь поломан!

Когда нас везли по городу с мигалкой, я 
не могла молиться, сил не было. Страх и 
ужас вырвались только в одно: «Почему?» 
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А потом, поникшая, я сидела под дверя-
ми операционной и вдруг позвонили мама 
издалека и двоюродный брат. Какая-то не-
видимая сила сообщила им причину бес-
покойства, они тут же попросили позвать 
ребенка, я промямлила, что не могу, он 
спит…

— Спит? — удивленно переспросили через 
четыре тысячи километров. Во всех харак-
теристиках сына есть такое слово «гипер-
активный». Родные, заподозрив неладное, 
еще несколько раз поинтересовались, все 
ли в порядке. Я повторила: все. Не хотелось 
говорить о постигшем несчастье. Оно вы-
глядело неестественным. Врачи, мигалки, 
каталки — они из другой жизни, не нашей, 
а у нас: цветущие яблони, скамейка, усыпан-
ная лепестками…

Правды я тогда не знала, а она оказалась 
такой: сломаны обе ноги, серьезно повреж-
дена лодыжка и порваны все (!) связки. Ча-
са четыре врачи возились, а после вывезли 
на каталке наполовину загипсованного че-
ловека с чужим выражением лица. Я пошла 
за медсестрой в палату, присела на краешек 
кровати, и снова стало сверлить навязчи-
вое «Почему?» Судя по тому, что со мной 
медики говорить не хотели, дела плохи. 
В коридоре я спросила у главного хирурга, 
успела задать один-единственный вопрос: 
«Сын ходить будет?»

— Возможно, — ответил он и зашел в ор-
динаторскую. 
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Я погладила гипсовые бугорки, под ко-
торыми были колени, и тихо заплакала. 
Если бы мне сейчас предложили с сыном 
поменяться местами, я, не раздумывая, со-
гласилась бы. А бездвижная юность — это, 
ну, не знаю…

Сунув руку в карман в поисках носового 
платка, нашла там конверт с поздравлени-
ем, такие старец перед Рождеством и Пас-
хой ежегодно посылает всем духовным ча-
дам. Батюшка Илий написал:

«Дорогая о Господе Ольга. Печать с кусто-
диею двадцать столетий желает неизменно 
хранить Гроб Господень, но не убережет 
самовластной силы Божества. Благодатный 
огонь накануне самой Пасхи каждый год сви-
детельствует, что было и есть Воскресение 
Христово. Пробивая толщу времен и тьму 
земной жизни, Воскресение Христово каж-
дый год нам свидетельствует, что Христос 
Воскрес. В этом победа жизни открыла путь 
всякой плоти, совоскресив ее с собою.

Христос Воскрес и безнадежность смер-
ти сокрушена. И сила смерти уже истощи-
лась, и звучит благовест о воскресении и о 
жизни, он звучит праздничным победным 
звоном колоколов, пробуждая охладевшие 
души к жизни. 

Дорогие возлюбленные, утвердим в серд-
цах пасхальный зов Воскресения, чтобы 
обильнее и дружней воскресала наша Свя-
тая Русь к вере и благочестию, чтобы по-
бедить власть лжи, греха, тьмы». 
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Я посмотрела на часы, по прогнозам 
врачей, сын должен был еще полтора-два 
часа спать; чтобы куда-то себя деть, я ти-
хо выскользнула из палаты и направилась 
в храм.

В церкви, где утром поздравляли нас с 
причастием, в обед отказывались верить в 
постигшее несчастье. Служащие собрались 
вокруг меня и предлагали помощь, кто-то 
инвалидное кресло, кто-то сорокоуст о здра-
вии, а одна бабушка, услышав наш разговор, 
вспомнила, что у нас есть святой, которому 
молятся «персонально» при болезнях ног. 
Меня тогда очень смутило это «персональ-
но», но водосвятный молебен Симеону Вер-
хотурскому тут же заказала и отстояла, как 
положено. Благо подоспевший священник, 
узнав о беде, согласился отслужить его без 
промедления.

 А потом водой с молебна брызгала гипс 
на ногах и плакала, про себя молилась Си-
меону, Николаю Чудотворцу и просто всем 
святым. Информацию о Верхотурском пра-
веднике я нашла в Интернете, не будь этой 
Всемирной паутины, вряд ли бы я в полной 
мере открыла тогда для себя столь богоугод-
ную личность. А пока — черно-белая икона 
на принтерной бумаге, закрепленная по 
углам кнопками, висела у изголовья боль-
ного и вселяла чувство радости. В самом 
деле, много ли мы знаем святых, которых 
бы изображали на фоне реки и леса? Мы 
тогда трактовали это так: «Значит, Симеон, 
вымолит у Бога здоровья для ног, чтобы хо-
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дить в лес по грибы-ягоды, купаться и ло-
вить рыбу». 

В общем, безоговорочно верилось в 
это.

Сейчас за давностью хронологию не при-
помню, но уже девятого мая сын марширо-
вал в колонне с флагом, а в конце месяца 
возобновил игру в футбол и даже попросил 
купить новый мяч, а то «из этого уже вы-
рос». Когда мы пришли сдавать костыли 
сестре-хозяйке, она, выслушав наш рассказ, 
имя небесного заступника записала на ко-
робке стирального порошка со словами: 
«Мне самой ой как надо». 

Заинтересованная, я стала собирать све-
дения о дивном заступнике Божьем и вы-
яснила вот что.

Архивные источники о Симеоне Верхо-
турском говорят так: «Году в 1620 от Рож-
дества Христова, верстах в пятидесяти от 
Верхотурья — крепости на Государевой Ба-
биновской дороге, поставил Меркуша Федо-
тов избу. За пять лет выросла из одной избы 
Меркушина в десятка полтора дворов.

В то время прибавился в поселении еще 
один житель, именем Симеон. Новый по-
селенец пашни под посев не готовил, лес 
на избу не рубил, работать на пристань не 
ходил. А вот в храме Божьем, что стоял на 
погосте, бывал повседневно и прилежно. 
Оказывал ближним чрезвычайное послу-
шание и любовь. Жил он ловлей рыбы и 
шитьем шуб для крестьян и всегда старался 
«питать других от трудов своих».
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Был Симеон знатного рода, в грамоте 
горазд, но с раннего возраста почувствовал 
отвращение от житейских благ и треволне-
ний, начал стремиться к богомыслию и ду-
шеполезным подвигам.

Праведный Симеон преставился в трид-
цать с небольшим лет и был погребен у церк-
ви Архистратига Михаила. Недолгая жизнь 
Симеона послужила примером для благоче-
стивых христиан. А через пятьдесят лет по-
сле смерти праведника в 1692 году его гроб 
стал «восходить от земли», а останки были 
обнаружены нетленными. Рядом забил род-
ник. К нему потянулись паломники, и нача-
лась череда исцелений. Особенно благово-
лил Симеон к страждущим болезнями ног, 
почти все они получали исцеление. Вскоре 
его мощи торжественным ходом были пере-
несены из села Меркушино в Верхотурье, 
где покоятся и ныне. И приезжают сюда лю-
ди из самых отдаленных уголков России.

В качестве примера приведу один из от-
кликов. 

Москвич Виктор:
«В 1993 году осенью во время беседы с жи-

телем Екатеринбурга Александром, когда он 
стал рассказывать о верхотурском монасты-
ре и о мощах праведного Симеона, я, будучи 
неверующим и некрещенным, посмеялся в 
душе над его рассказом и практически сразу 
же забыл о происшедшем. Но не забывает 
Господь, промышляя о нас и устраивая все 
полезное к нашему спасению. На следующий 
1994 год милостью Божией Петровским по-
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стом я принял таинство Святого Крещения, 
а 24 сентября у меня заболело левое колено. 
Я не придал этому значения, подумав, что 
это растяжение, с которым был знаком по 
занятиям спортом, применил обычный курс 
лечения. Но мои усилия оказались тщетны-
ми: колено горело внутри огнем, который то 
немного затихал, то усиливался.

В ноябре я познакомился с заштатным 
батюшкой Иоанном Гордеевым, полвека 
простоявшим у престола и в конце вось-
мидесятых годов принявшим монашеский 
постриг в честь праведного Симеона Вер-
хотурского. Батюшка просто подошел ко 
мне в храме и сказал, что я должен ему 
помогать. Впоследствии он сам удивлялся 
этому обстоятельству, так как всегда был 
осторожен с незнакомыми людьми. И вот 
с декабря я стал жить и келейничать у отца 
Симеона.

Приближалась весна, и однажды батюш-
ка мне сказал: «Я очень почитаю святого 
праведного Симеона, а я уже старый, и 
мне нужно поехать приложиться к мощам, 
ты поедешь меня сопровождать». «Там, мо-
жет, и нога твоя пройдет», — добавил он. 
Деньги на поездку у меня были, и я тут же 
согласился. В то время я уже узнал, что 
этому святому молятся при болезнях ног, 
но житие его мне не попадалось, а батюш-
ка только обещал поискать у себя книжку. 
И вот в канун нашего отъезда на террито-
рию храма, в котором я работал сторожем, 
кто-то из распространителей бросил пачку 


