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ПРОИСХОЖДЕНИЕ 
И ЗНАЧЕНИЕ КОЛОДЫ ФРЕЙИ

Предсказательное руническое искусство 

требует долгого заучивания рун наизусть, 

запоминания значений рунических ком-

бинаций. 

Это усложняет процесс обучения, и ма-

стерство достигается очень нескоро.

Карты колоды Фрейи раскрывают глу-

бокий смысловой ряд каждой руны, легко 

и быстро вводят оператора в рунический 

поток. Это позволяет делать на картах 

точные прогнозы даже новичкам, легко 

входить в энергии рун и корректировать 

события, а не только предсказывать их.

Магически-метафорическая руническая 

колода Фрейи, состоящая из 24 карт-кар-

тинок и 1 «пустой», или «черной» руны, 
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была создана для исследования, измене-

ния и создания ситуаций.

В колоде Фрейи имеется «пустая», 

или «черная» карта — символ чер-

ной бездны, растворяющей или 

поглощающей любую ситуацию 

и  вид энергии. Это карта обнуле-

ния и  чистки. Возможно работать 

просто с «черной» картой для уби-

рания негатива у  человека. Дей-

ствие «черной» карты имеет эффект 

пылесоса: бездна поглощает все, 

на что оператор накладывает карту.

Картинки — это образы, которые име-

ют смысловую нагрузку, именно поэто-

му колода метафорическая, ведь изобра-

жение — это самый сильный инструмент, 

действующий на подсознание. Метафо-

ра — это наложение смыслов. 

«Колода Фрейи» очень сильно облегча-

ет задачи психолога, потому что всю ра-

боту делает сама картинка. 

Именно образами можно программи-

ровать подсознание, потому что именно 

образы сознание читает напрямую. Эта 

работа будет очень глубокой и долговре-

менной. 

Она магическая, потому что на картах 

изображены руны, а руны — это силь-

ный магический инструмент воздействия 

на разные условия, на человека и обстоя-

тельства вокруг него. Колода использует-
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ся как для прогностической мантики, так 

и для коррекции.

Мантика в переводе с древнегре-

ческого — «искусство прорицания, 

пророческий дар».

Карты — это форма описания мира с по-

зиции той системы, помощь которой мы 

используем. 

Но это не просто руны, а наложение ка-

нала Фрейи.

Фрейя  — в  скальдическом эпо-

се ванская богиня войны, любви, 

страсти, богатства, красоты и ис-

кренности. Фрейя



В итоге получается система из 24 карт 

рун как сил мира и 1 «черной» карты, ис-

пользующейся для обнуления значений 

любой карты, то есть чтобы какая-то си-

ла мира не проявлялась.

При работе с колодой оператор про-

пускает через себя энергию разных рун, 

и его проводимость рунических потоков 

усиливается.

Для прогностической работы с коло-

дой должно быть чистое сознание и чи-

стые руки. Руки моются с мылом. Пред-

варительно мыло можно зарядить, нари-

совав на куске руну Турисаз.

Можно почистить себя свечой. Для это-

го зажгите свечу и подержите руки над 

пламенем пару минут. Потом представь-

те, что вы захватываете пламя двумя ру-

ками и умываетесь огнем.

Любая из стихий очищает человече-

скую энергетику и усиливает способность 

к концентрации.

 p Карты — это личный инструмент 

оператора, другим людям колоду 

в руки давать не надо.

 p Нельзя без надобности доставать 

колоду, потому что сразу меняется 

мир.

 p Сам прогноз уже является влиянием.

 p Тот, кто достает карты из колоды, 

тот их и трактует.
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ПОДГОТОВКА КОЛОДЫ

ЗАРЯДКА КОЛОДЫ ФРЕЙИ 
НА ИНДИВИДУАЛЬНУЮ РАБОТУ 

С СИТУАЦИЯМИ

1. Настроиться на колоду.

2. Настроиться на архетип Фрейи. Для 

этого необходимо думать о богине, 

произносить ее имя. Скоро вы почув-

ствуете энергетический поток, про-

Карты — это личный канал оператора, 

усиленный каналом Фрейи. Перед работой 

с колодой можно активировать руну Гебо 

на колоде и оговорить: «Посредством ру-

ны Гебо я вхожу в резонанс с картами».

При тасовании колоды следует всегда 

сосредоточиваться на области солнечно-

го сплетения, ловить там ощущение уплот-

нения и перемешивать карты до растворе-

ния этого ощущения.
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ходящий через ваше тело. Он будет 

усиливаться и через 2–3 минуты ста-

нет стабильно сильным. В этот мо-

мент сознание оператора настроено 

на архетип Фрейи и готово к заряд-

ке колоды.

3. Находясь в потоке, нужно держать 

сознанием мысль: «Заряжаю коло-

ду рунических карт силой богини 

Фрейи на прогноз ситуаций и вли-

яние на ситуации».

4. Почувствовать уплотнение в солнеч-

ном сплетении и держать мысль до 

ощущения растворения уплотнения.

5. Как только ощущение уплотнения 

растворилось, колода заряжена на ее 

индивидуальное применение.

ЗНАКОМСТВО СОЗНАНИЯ С КОЛОДОЙ 
(ВХОЖДЕНИЕ В РЕЗОНАНС)

1. На листе бумаги написать крупно свое 

имя.

2. Найти в колоде 8 рун 1-го атта.

3. Разложить их вокруг своего имени.

4. Посмотреть на них.

 В этот момент включается одновре-

менно и ваше сознание, и подсозна-

ние:

 p сознание видит яркие картинки,

 p подсознание активирует энергии 

и ассоциации образов и начинает 

закачивать астральное тело.

 Время — 10 минут.
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5. Разложить вокруг имени карты рун 

2-го и 3-го атта.

 Карты будут работать, сначала уси-

ливая воздействие, затем стабилизи-

руя его. 

 Время работы колоды 3–4 минуты. 

В случае необходимости — дольше, 

но не более 10 минут.

6. Собрать карты, перетасовать колоду.

ЧИСТКА КОЛОДЫ

При использовании колода набирает 

информацию, поэтому после 3–5 сеансов 

желательно колоду почистить.

Чистка может проводиться:

 p пламенем свечи, для этого необхо-

димо провести колодой 3 раза над 

пламенем по часовой стрелке;

 p каналом богини Фрейи, в этом слу-

чае через руну Анзус следует войти 

в канал и держать сознанием мысль: 

«Силой богини Фрейи снимаю ин-

формацию с колоды о предыдущих 

процессах».
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ДИАГНОСТИКА СИТУАЦИЙ — 
СОСТАВЛЕНИЕ ПРОГНОЗОВ 

ИХ РАЗВИТИЯ

Под условиями и силами, задействован-

ными в ситуации, подразумеваются:

 p внешний мир,

 p внутреннее состояние человека.
К внешнему миру относится:

 p окружение человека,

 p условия проживания — место, стра-

на, политический и экономический 

климат.

В эзотерике эти условия описываются 

в разных традициях. Применительно к ру-

нической психологии все надо выразить 

так, чтобы, во-первых, это было понятно 

человеку, а во-вторых, получить резуль-

тат, который был бы выше, чем в обычной 

психологии, т. е. скорее и точнее.

Ситуация как феномен

В работе рунический психолог должен 

учитывать все параметры рассматривае-

мой им ситуации, тогда можно составить 

ее безошибочный прогноз и произвести 

точное воздействие на нее.

Диагностика ситуации — это четкое 

понимание того, что и кто участву-

ет в ситуации.
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Ситуация, внутренние и внешние силы, воздействующие на нее

Ситуация

Среда во вне ситуации

Среда внутри ситуации

Элементы
Участники



Как правило, люди рассматривают со-

бытие или обстоятельства с позиции се-

бя, своих желаний и, как следствие, стал-

киваются с разнонаправленными вектора-

ми желаний других людей, участвующих 

в этой ситуации, а также с различными 

внешними факторами. 

Если у человека что-то не получается, 

он говорит, что обстоятельства сильнее. 

Но обстоятельства — это тоже условия, 

которые можно определить. И любая си-

туация тогда становится понятной, про-

ясняется, каким будет результат.

Эти силы могут друг друга:

 p ослаблять,

 p усиливать,

 p взаимоизменять.

Среда внутри ситуации — это микро-

климат, который люди создали, их про-

граммы, окружение, т. е. ближний и даль-

ний круг.

Среда во вне ситуации — объектив-

ные процессы во внешнем мире, влияние 

коллективного поля.

Задача, которая стоит перед вами, — 

научиться составлять обзоры ситуаций, 

с позиции:

 p сначала одного элемента, т. е. того, 

кто считает себя главным;

 p других участников ситуации;

 p внешних обстоятельств.

Чем ближе позиции каждого участ-

ника к  самой сути ситуации (си-
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стемного сигнала), тем лучше ситу-

ация встраивается в саму систему, 

тем более она будет благоприятна 

для всех элементов этой ситуации.

Каждый человек (элемент) имеет свою 

потребность. 

Она выражается той силой, которую по-

казывает руна потребности. Есть сила, ко-

торая мешает эту потребность удовлетво-

рить — руна патологии. Руна потребности 

и руна патологии у разных людей разные. 

Оператор вытягивает карты рун потреб-

ности и патологии из колоды, предвари-

тельно настроившись на человека и задав 

вопрос колоде:

1. «В чем потребность (имя)?»

2. «В чем патология (имя)?»

Эти две руны представляют собой не-

кий вектор движения: иногда человек со-

знательно движется в сторону потребно-

сти, а иногда — в сторону патологии.


