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ВСЕ НАЧИНАЕТСЯ 

С ПОПЛАВКА!

Имея в виду ловлю на поплавочную удочку, эту 
фразу постоянно твердит мой приятель и коллега 
по «рыболовному цеху». И я с ним полностью солида-
рен. Когда-то и я был начинающим рыболовом. Вспо-
миная опыт своих неудач и побед, я хочу поделить-
ся им с теми, кто только начинает заниматься этим 
увлекательнейшим делом.

Хотя некоторые сведения из этой книги могут 
пригодиться и вполне опытному охотнику за блестя-
щей дичью. 

Как выбрать место, где нужно искать рыбу, как, 
когда и на что ее ловить – эти вопросы часто ставят 
в тупик не только новичков.

Я решил составить некий учебник-путеводитель, 
с помощью которого любой сможет освоить азы рыб-
ной ловли.

Простые, но очень важные рекомендации сдела-
ют ваш поход удачным и приятным.

Поэтому она составлена от простого к сложному. 
Не нужно сразу нагружаться самым дорогим снаряже-
нием: оно не поможет без навыков и знаний.

Поэтому мы начнем с ловли поплавочной удоч-
кой, ведь понятно, что гораздо интереснее просто 
поймать хоть что-то. Пусть и не трофеи, но зато клю-
ют! В наших условиях именно поплавочная удочка 
наиболее оптимальна в этом смысле, так как ее уни-
версальность позволяет ловить во всех или почти 
во всех наших водоемах.

И мы начнем с ловли... уклейки!
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Уклейка – это идеальный 
вариант для начала рыболов-
ной карьеры.

На первых порах ловля 
этой рыбешки доставит вам 
истинное удовольствие. 

Уклейку ловить удобнее 
легким и не очень длинным 
удилищем, я бы даже пред-
ложил удочку из бамбука. По-
дойдет и телескопическое 
удилище без колец. 

Довольно легкое, оно по-
зволяет свободно маневриро-
вать при ловле и не уставать.

Начинающему лучше 
не оснащать удочку слиш-
ком тонкой леской. В ка-
честве основной подойдет 
леска диаметром 0,14 мм 
и длиной, равной удилищу, 
прикрепленная к удилищу 
с помощью коннектора.

Что же такое коннектор? 

УКЛЕЙКА

Коннектор

«Уклеечный»
поплавок
для ловли
на течении

Снасти
для ловли уклейки

на поплавочную
удочку
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КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

Это удобное приспособление, которое представ-
ляет собой трубку, которая насаживается на кончик 
удилища, крючок для закрепления лески и муфту, ко-
торая сдвигается, закрывая прорезь крючка.

Возьмите поплавок с креплением в двух точках, 
способный удержать вес 1,2 грамма. Ваглер (попла-
вок с креплением в одной точке) в данном случае 
не годится. 

Почему? 
При ловле на реке с достаточно сильным тече-

нием используется поплавок с двумя точками кре-
пления для большей устойчивости, так как поплавок 
с одной точкой крепления при попытке притормажи-
вания проводки под воздействием мощной струи бу-
дет исчезать под водой.

Поплавок с одной точкой крепления применяется 
при ловле в стоячей воде. Также он может использо-
ваться в водоеме с медленным течением.

Однако мы забегаем вперед.
Ведь наши снасти еще не готовы.
Научиться правильно снаряжать рыболовные 

снасти просто немыслимо без навыков завязывания 
специальных узлов на леске. 

Две точки крепления Одна точка крепления
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УКЛЕЙКА

Поэтому далее мы займемся отработкой чрезвы-
чайно полезного умения для любого рыболова: будем 
завязывать узлы!

На рисунках видно, как завязать петлю на леске 
(при прикреплении лески к коннектору), как привязы-
вать к поводку крючок и поводок к основной леске.

1. Складываем леску вдвое так, чтобы получилась петля, 
Короткий конец должен быть длиной не менее 15 см.

Петля

2. Сдвоенным концом делаем петлю и продеваем в нее 
первую.

3. Повторяем эту манипуляцию еще раз.

4. Смочив леску, медленно затягиваем петлю, подушечками 
пальцев контролируя, чтобы витки лески не пересекались.
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КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

Теперь нужно 
огрузить снасть. 

Для этого исполь-
зуют грузики, похожие 
на дробинки. Внутри 
каждой из них – про-
резь посередине.

Чтобы прикрепить 
грузик, нужно вста-
вить леску в прорезь 
грузика и сжать его, 
но не очень сильно, 
чтобы потом грузик можно было сдвинуть по ле-
ске вверх. Грузики должны располагаться на леске 
по одной оси, ровненько, а сам грузик не должен 
быть деформирован. Набор разных грузиков помо-
гает настроить снасть для любой ловли.

Поводок – это кусок лески, на котором распо-
лагается крючок, а противоположный конец поводка 
прикреплен к основной леске.

Привяжем поводок к основной леске. Для это-
го простой узел, который мы уже знаем, слабоват.

Для того, чтобы поводок крепко держался и не 
подвел в ответственный момент, его привязывают 
специальным узлом.

Чтобы его завязать, требуется некоторая сноровка. 
Потренируемся!

ЧТО ТАКОЕ ПОВОДОК?

ГРУЗИКИ
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УКЛЕЙКА

1. Зафиксируйте оба конца лески так, чтобы длина сло-
женных участков была не менее 20–25 см (следите по ри-
сункам слева).

2. Рабочим фрагментом одной лески оберните другую 
не менее 5–7 раз, верните его к началу образованных вит-
ков, проведите между обоими лесками и зафиксируйте 
пальцами.

3. Точно такую же манипуляцию повторите с рабочим 
фрагментом второй связываемой лески.

4. Поочередно аккуратно стяните сначала один узел, за-
тем второй. После того как сформировался ровный узел 
из двух лесок, немного смочите его и окончательно плот-
но затяните, растягивая связываемые лески одновременно 
в обе стороны.

5. Обрежьте излишки лески, оставив кончики не менее 
1 мм в длину.

Специальный узел
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КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

ПРИВЯЗЫВАЕМ КРЮЧОК
Это очень ответственная процедура. 
Ведь крючок – это то, на что клюет рыба! 
От того, как он привязан и насколько правильно 

выбран, во многом зависит успех рыболова. 
Мы выбрали для своей снасти крючок № 16, 

при этом длина поводка составила примерно 15 см.
Привязываем крючок так:

1. Проденьте в колеч-
ко крючка леску так, чтобы 
ее рабочий конец был не ме-
нее 10–12 см в длину.

2. Сформируйте корот-
ким (рабочим) концом ле-
ски петлю и зафиксируйте 
ее у колечка крючка.

3. Семью-восемью оборо-
тами рабочего фрагмента 
лески прижмите петлю к це-
вью крючка. Следите за тем, 
чтобы витки лески не пере-
хлестывались, иначе все 
придется начинать сначала.

4. Проденьте рабочий 
фрагмент в петлю и затяни-
те ее за основную леску.

5. Слегка смочите узел 
и, удостоверившись в пра-
вильном расположении вит-
ков, окончательно затяни-
те узел. Излишек лески 
обрежьте, оставив кончик 
длиной не более 1,5 мм.
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УКЛЕЙКА

Легкий строй

НАЖИВКА

Когда-то я ловил 
уклейку на так называе-
мый «легкий строй». 

В наши дни рыболов 
для плановой рыбалки 
вряд ли выберет такую 
снасть, но в условиях, 
когда вы вдруг во время 

отдыха, на даче или в отпуске далеко от дома реши-
те порыбачить, вы с легкостью соорудите ее.

Снасть эта состояла из удилища, лески, крючка 
и самодельного поплавка, изготовленного из махо-
вого пера птицы. 

Ни грузики, ни поводки в оснащение не входили, 
но на течении она была весьма эффективной.

Ну куда же без нее!
О наживке рыбаки могут рассказывать бесконечно, 

и мы еще вернемся к этой теме. 
Поначалу можно обойтись самым простым, но до-

статочно эффективным для ловли уклейки набором.
Приобретите в рыболовном магазине свежего 

мотыля и опарыша и дома самостоятельно приго-
товьте «жидкое тесто». 

«Жидкое тесто» можно приготовить из манной 
крупы или муки. В манку или муку просто добавьте 
воды и перемешайте.

Должна получиться достаточно пластичная мас-
са, которая прилипает к пальцам и «тянется» при по-
пытке их разжать.

«Жидкое тесто» обычно помещается в медицин-
ский шприц. С помощью шприца тесто проще намо-
тать на крючок. 
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КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

Слева направо: 
мотыль, опарыш (личинка мясной 

мухи), куколка мясной мухи.
Внизу – наживка на крючке

Жидкое тесто в шприце.
Прямо из шприца выдавливаем 

его на крючок

ГДЕ РЫБА?

Оно достаточно прочно держится и позволяет 
рыбачить не только в стоячей воде, но и на течении.

После всех этих нехитрых приготовлений вы го-
товы к походу на реку – за уклейкой. 

Где же искать «рыбное» место?
Этот вопрос является главным для начинающего 

рыболова. Действительно, не мешает хотя бы в двух 
словах сказать об этом.

Уклейка обычно «обозначает» себя расходя-
щимися по воде концентрическими кругами, кото-
рые возникают в результате поверхностного питания 
рыбы: она собирает мушек, жучков, крошки и все, что 
покажется ей съедобным.

При обнаружении такого участка наловить этой 
рыбешки не составит большого труда даже для со-
всем неопытного рыболова. 

Поначалу у начинающихся рыболовах возникают 
следующие проблемы: они то запаздывают с подсеч-
кой, то, напротив, чересчур быстро реагируют, выры-
вая крючок из пасти. Обычно это проходит, как толь-
ко вы научитесь чувствовать нужный момент и нужное 
натяжение лески.
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УКЛЕЙКА

Снасть для ловли уклейки нахлыстом

ЛОВЛЯ УКЛЕЙКИ НАХЛЫСТОМ

Уклейку можно ловить и нахлыстом. 
Подробнее расскажу об этом способе чуть поз-

же, а сейчас немного о том, как устроена нахлысто-
вая снасть.

Для ловли уклейки нахлыстом, как правило, ис-
пользуется снасть легкого (11–111) класса AFTMA. 
На рисунке показано, как она выглядит. 

А еще – мушки! Мушки – это такие приманки, 
которые крепятся на крючках и привлекают доверчи-
вую рыбу. Видов мушек существует огромное мно-
жество. 

Иногда это настоящие произведения искусства! 
У меня их целая коллекция, и у многих имеется своя 
история.

Но пока мы скажем только, что уклейку можно 
ловить как на сухую, так и на мокрую мушку.

Ловля нахлыстом – это увлекательное занятие, 
в котором есть масса тонкостей. Я решил посвятить 
этому виду ловли отдельную главу, поэтому сейчас 
я только кратко расскажу о тех особенностях, кото-
рые заметил при ловле уклейки. 

На самом деле нахлыстом гораздо чаще ловят 
более серьезную рыбу, но тем интереснее опыт. 



КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

Мушки для уклейки, которые вяжутся 
обычно на маленьких крючках (№ 20–16)

При ловле на сухую мушку к шнуру привязыва-
ется специальное приспособление – конусный ли-
дер, причем длина его может быть немного короче, 
нежели при ловле иных видов рыб. 

При ловле на мокрую мушку и это не обязатель-
но – конусность лидера вообще может не соблю-
даться. Вполне достаточно отрезка лески 1–1,5 м 
длиной, к которому привязывается поводок диаме-
тром 0,12–0,10 мм и длиной до 30 см. В случае лов-
ли на 2 мушки длина второго поводка, чтобы умень-
шить вероятность спутывания лески должна быть не 
более 35 см.

Как-то раз я развлекался тем, что пробовал ло-
вить на разные мушки. должен же был я их исследо-
вать! Занятие это оказалось полезным, увлекатель-
ным, и даже привело к интересному результату.

Самой эффективной для ловли уклейки, 
как ни странно, оказалась мушка, собственноручно 
связанная мной на крючке № 16 с латунной голов-
кой, телом из ярко-красного шелка и обмоткой пав-
линьим пером.

Мушка 
на крючке № 16
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Безынерционная
катушка

Крючки №№ 16, 14, 12

Ваглеры

Плотва – это уже по-
серьезнее. 

Для новых условий 
и другой рыбы нужно при-
готовить соответствующие 
снасти. 

Если ваша предпола-
гаемая добыча – плотва, 
возьмите удочки длиной 
4,5 м с безынерционными 
катушками, леской 0,16 
мм в диаметре, поплав-
ком с креплением в одной 
точке, который называет-
ся ваглер, грузоподъем-
ностью 4,5 г. 

Для поводка длиной 
35 см подойдет леска ди-
аметром 0,12 мм. 

Если вы предпола-
гаете ловить на пареную 
перловку, тесто, опары-
ша, то возьмите крючки 
размером № 16, 14, 12.

ПЛОТВА
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КАРМАННЫЙ СПРАВОЧНИК РЫБОЛОВА

Поплавок в данном случае нужен другой – с кре-
плением в одной точке (ваглер). Он позволяет погру-
зить после заброса основную леску под поверхность 
воды. В этом случае снасть не будет сноситься ве-
тром, дующим сбоку.

ГДЕ И КАК ЛОВИТЬ ПЛОТВУ
Для начала расскажу, как ее ловить на озере. 

Ловить мы будем недалеко от берега, так как рыба 
предпочитает участки с дном, покрытым водной рас-
тительностью и где плотву проще «собрать» с помо-
щью прикормки, нежели найти.

Значит, рыбу нужно прикормить, чтобы она собра-
лась у дна в том месте, где вам нужно. Примерно так: 

В качестве прикормки 
можно использовать па-
реную перловку, опары-
ша, манную крупу. То есть 
ту самую наживку, на ко-
торую вы будете ловить.

Главное – опреде-
лить нужную длину лески. 
Для этого следует узнать 
глубину водоема там, 
где вы будете рыбачить.


