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1
ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ 

ИГРУШЕК
Вязать развивающие игрушки совсем несложно. 

Для работы вам понадобятся пряжа, крючок 

и наполнитель.

Если вы  впервые держите в руках крючок, 

рекомендую изучить базовые техники вязания 

различных столбиков.



МАТЕРИАЛЫ 
И ИНСТРУМЕНТЫ

пряЖа

Для вязания игрушек я беру турецкую пряжу 
YarnArt Jeans 50 г/160 м (55% хлопок, 45% акрил) 
и Alize Cotton Gold 100 г/330 м (55% хлопок, 45% 
акрил).

Пряжа одинаковая по толщине и по составу, поэ­
тому ее можно сочетать. Нитки приятные на 
ощупь, мягкие и не вызывают аллергию у малы­
шей. Вязать из такой пряжи легко, нить хорошо 
ложится и держит форму, полотно не растягива­
ется и не линяет.

наполнитель

Для наполнения подойдет синтетический гипо­
аллергенный материал — холлофайбер (синте­

шар) первого сорта. Благодаря ему игрушка полу­
чается ровная и аккуратная, без так называемого 
«целлюлита».

Так же он не садится после стирки, быстро восста­
навливает форму при сжатии, хорошо пропускает 
воздух и не удерживает посторонние запахи.

крюЧок

Единственный и главный инструмент для вязания 
игрушек.

Крючки бывают разных размеров и дизайнов, раз­
мер нужно подбирать под пряжу. Для YarnArt Jeans 
и Alize Cotton Gold производители рекомендуют 
крючок 3 мм, но для игрушек он не подходит. 
Я рекомендую брать крючок 1,5—2 мм. Если взять 
больше, полотно получится рыхлое и будет тор­
чать наполнитель.

В зависимости от дизайна крючки бывают с руч­
ками (резиновыми, пластиковыми, деревянными) 
и без. У меня самый простой железный крючок 
с деревянной ручкой. Я придерживаюсь мнения, 
что дизайн не имеет значения. Самое главное, 
чтобы крючок был удобным. 

Если увы еще не купили инструмент, рекомендую 
сходить в магазин и подержать в руках разные 
крючки, чтобы определить для себя подходящий 
вариант.

8 Развивающие игрушки крючком
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ПОГРЕМУШКИ

Это первые игрушки маленького 

человека, которые помогают ему 

познавать большой мир.



Приблизительная 

высота облачка — 

14 × 9 см



ОБЛАЧКО
Нежное облачко-мобиль 

издает разные звуки (гремит, 

пищит) и легко крепится 

к кроватке или коляске 

с помощью карабина. 

◼ Пряжа Alize Cotton Gold (55% хлопок, 
45% акрил) 100 г/330 м желтого цвета 
(110) для солнышка.

◼ Пряжа YarnArt Jeans (55% хлопок, 45% 
акрил) 50 г/160 м:
▸ нежно-голубого цвета (76) для 

облачка;
▸ оранжевого (85), оливкового (29) 

и голубого (15) цветов для капель;
▸ розового цвета (18) для щек;
▸ белого цвета (01) для белков глаз;
▸ черного цвета (53) для зрачков.

◼ Гремелка круглая диаметром 24 мм.

◼ Пищалка круглая и плоская диаметром 
35 мм.

◼ Наполнитель (холлофайбер).

◼ Крючок 1,5 мм.

◼ Игла с большим ушком.

◼ Ножницы.

◼ Портновские булавки.

◼ Пластиковый карабин желтого цвета 
50 х 25 х 9 мм.

Ч т о  п о т р е б у е т с я
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Как сделать
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	 46-й ряд: (3 сбн, уб) × 6 (24).
	 47-й ряд: сбн, уб, (2 сбн, уб) × 5, сбн (18).
	 48-й ряд: (сбн, уб) × 6 (12).
	 49-й ряд: 6 уб (6).

2.	 Стягиваем отверстие, нить обрезаем и прячем 
(фото 5).

глаза

Белки

Вяжем 2 детали нитью белого цвета.

1.	 1-й ряд: 8 сбн в КА.
	 2-й ряд: 8 пр (16).
	 3-й ряд: (сбн, пр) × 8 (24).

2.	 Отрезаем нить, оставив кончик для приши­
вания.

Зрачки

Вяжем 2 детали нитью черного цвета.

1.	 1-й ряд: 9 сбн в КА . 

2.	 Отрезаем нить, оставив кончик для пришива­
ния (фото 6).

Сборка

1.	 Пришиваем зрачки изнаночной стороной 
к изнаночной стороне белков.

2.	 Вышиваем блики на зрачках нитью белого 
цвета (фото 7).

Подготовка пищалки

Если у вас, как и у меня, пищалка с торчащей тру­
бочкой, достаем механизм (фото 1), отрезаем 
трубочку (фото 2) и вставляем механизм обрат­
но (фото 3—4).

облако

Вяжем нитью нежно-голубого цвета. Наполняем 
по ходу работы.

1.	 1-й ряд: 6 сбн в КА.
	 2-й ряд: 6 пр (12).
	 3-й ряд: (сбн, пр) × 6 (18).
	 4-й ряд: сбн, пр, (2 сбн, пр) × 5, сбн (24).
	 5-й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30).
	 6-й ряд: 2 сбн, сбн, (4 сбн, пр) × 5, 2 сбн (36).
	 7-й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42).
	 8-й ряд: 3 сбн, сбн, (6 сбн, пр) × 5, 3 сбн (48).
	 При вязании 9—15-го рядов нить держим 

ровно.
	 9—15-й ряды: 48 сбн (7 рядов).
	 16-й ряд: (сбн, пр) × 5, 14 сбн, (сбн, пр) × 5, 

14 сбн (58).
	 17-й ряд: (2 сбн, пр) × 5, 14 сбн, (2 сбн, пр) × 5, 

14 сбн (68).
	 При вязании 18—33-го рядов нить держим 

ровно.
	 18—33-й ряды: 68 сбн (16 рядов).
	 34-й ряд: (2 сбн, уб) × 5, 14 сбн, (2 сбн, уб) × 5, 

14 сбн (58).
	 35-й ряд: (сбн, уб) × 5, 14 сбн, (сбн, уб) × 5, 

14 сбн (48).
	 При вязании 36—42-го рядов нить держим 

ровно.
	 36—42-й ряды: 48 сбн (7 рядов).
	 43-й ряд: 3 сбн, уб, (6 сбн, уб) × 5, 3 сбн (42).
	 44-й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36).
	 45-й ряд: 2 сбн, уб, (4 сбн, уб) × 5, 2 сбн (30).
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Приблизительная 

высота 

погремушки — 

9,5 см



Приблизительная 

длина игрушки — 

35 см



Приблизительная 

высота игрушек —  

4,5—15 см



Приблизительная 

длина одной 

божьей коровки —  

8 см



Приблизительная  

длина игрушек —   

4—5 см, водоема —  

20 см



Приблизительная 

высота игрушки — 

27 см



Приблизительная 

высота игрушки — 

13 см


