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СОКРАЩЕНИЯ

После свадьбы Милева Марич стала Милевой Эйн-

штейн-Марич. Таким образом, до замужества, во время 

и после развода ее фамилия заканчивалась на «Марич». 

Исключительно для упрощения мы называем ее просто 

Марич.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Кем в реальности была Милева Эйнштейн-Марич,   жена 

знаменитого ученого Альберта Эйнштейна? Они учились 

вместе физике и математике, но какую роль она сыграла 

(если об этом вообще можно говорить) в создании из-

вестнейших трудов своего мужа, которые изменили облик 

современной физики? Кем она была: незаметной помощ-

ницей или соавтором, первым слушателем или же первой 

скрипкой, яркой ассистенткой или скромной домохозяй-

кой, или той, без кого ничего бы не воплотилось в жизнь?

Имеет ли это значение? Разумеется, да, потому что 

труды Эйнштейна, его теория относительности,   кванто-

вая теория и атомная теория сформировали фундамент 

современной физики. Без подлинной истории того, как 

все произошло — как возникли эти фундаментальные 

теории, — мы не сможем понять их историческое значе-

ние. Более того, мы не сможем по-настоящему воздать 

честь за эти достижения, особенно если учитывать, как 

часто вклад женщин-ученых, особенно ученых жен или 

партнеров прославленных ученых-мужчин недооценива-

ется, забывается или даже замалчивается.
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За последние десятилетия многое написано в поддер-

жку одной или нескольких ролей Милевы Эйнштейн-

Марич, перечисленных выше, нередко — с яростной 

убежденностью. Наша книга представляет собой плава-

ние в этих бурных морях, путешествие, обусловленное 

исторической необходимостью докопаться до истины, 

или, по крайней мере, постараться максимально к ней 

приблизиться. Мы делаем это ради Милевы и Альберта 

и ради истории современной физики. Такое путешест-

вие видится особенно важным в эпоху преднамеренной 

лжи, фейковых новостей и «альтернативных фактов». 

Массив документальных свидетельств об этих экстраор-

динарных личностях, их жизни и деятельности, ставший 

доступным в последние десятилетия, будет помогать на-

шему кораблю держаться верного курса.

Хорошо известно, что Альберт Эйнштейн, всемир-

но известный физик, «человек столетия» по мнению 

журнала Time, был женат. Но до 1990-х годов мало кто 

знал, что он был женат дважды, и первой его женой  

была женщина, одновременно с ним изучавшая мате-

матику и физику. Вторая жена Эйнштейна, Эльза,   к на-

уке никакого отношения не имевшая, известна гораздо 

больше, особенно в Соединенных Штатах. В 1920-е го-

ды она сопровождала мужа в нескольких широко осве-

щавшихся поездках по Америке, а в 1933 году супруги 

поселились в Принстоне (через три года Эльза умерла). 

Они поженились в 1919 году — в тот год, когда впер-

вые получила общественное признание общая теория 

относительности  Эйнштейна, одно из величайших до-
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стижений двадцатого века, принесшее ученому миро-

вую славу.

Но его первая жена, Милева Эйнштейн-Марич, была 

с ним рядом и оказывала интеллектуальную и эмоци-

ональную поддержку в первые, трудные годы его пути 

от студента-физика в 1896 году к вершинам профессии 

в 1914 году. О ней и их детях было мало что известно, да 

никого это особо и не интересовало. Только в 1986 го-

ду обнародование переписки Милевы Эйнштейн-Марич 

с Эйнштейном привлекло к женщине внимание широ-

кой общественности. Письма находились в распоряже-

нии первого сына Эйнштейна, Ганс а Альберта и его се-

мьи, которые жили тогда в Беркли, Калифорния.

История Милевы  Эйнштейн-Марич охватывает мно-

жество аспектов, представляющих большой человече-

ский и научный интерес. Это становится ясно в процессе 

изучения борьбы одной женщины за реализацию своей 

мечты о научной карьере и исследования личных и на-

учных отношений супружеской пары, которые, к сожале-

нию, не сложились.

Внимание публики к захватывающей истории о же-

не Эйнштейна Милеве Эйнштейн-Марич привлек выход 

в свет первого тома «Собраний документов  Альберта 

Эйнштейна» в 1987 году. Первый том, «Ранние годы, 

1879–1902», охватывает юность, получение образования 

и начало карьеры молодого физика. Особый интерес 

в книге представляет первая публикация пятидесяти од-

ного письма из переписки Эйнштейна и Марич, хранив-

шихся в семье Ганс а Альберта. Письма охватывают пери-
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од с октября 1897 года по февраль 1902 года. Это период 

их совместной учебы и первых лет жизни после оконча-

ния Цюрихского политехникума (сейчас — Швейцарская 

высшая техническая школа Цюриха, ВТШ ). В последую-

щих томах опубликованы, соответственно, письма более 

позднего времени. Милева была сербкой, но свободно 

владела немецким — одним из официальных языков 

Австро-Венгерской империи. Все письма опубликованы 

в оригинале, на немецком языке, в сопровождении пере-

вода на английский и в издании «Любовные письма», где 

представлены в более гладком переводе первое пятьде-

сят одно письмо и еще три, датированные 1903 годом).

Первый том «Собрания документов » также обратил 

внимание общественности на ранее малоизвестную, но 

впоследствии очень высоко оцененную биографию Ми-

левы Эйнштейн-Марич, написанную сербской исследо-

вательницей, профессором Десанкой Трбухович-Гюрич  

«В тени Альберта Эйнштейна: трагическая жизнь Миле-

вы Эйнштейн-Марич». Первоначально труд был опубли-

кован на сербском языке в 1969 году. С 1982 по 1995 год 

книга дважды выходила в переводе на немецкий и четы-

ре раза — на французский язык, но никогда не печата-

лась на английском.

Тем не менее, эта биография (рассказанная через 

посредников) более чем любая другая известная ныне 

работа способствовала формированию господствующей 

версии жизни Милевы Эйнштейн-Марич и ее личных 

и научных отношений с Альбертом Эйнштейном в гла-

зах общественности.
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Прослеживая историю жизни Милевы, Трбухович-Гю-

рич  утверждает, зачастую без цитирования источников 

или надежных свидетельств, что Марич была блестящим 

ученым и превосходила Эйнштейна в математике, если 

не в физике. Более того, благодаря профессиональному 

сотрудничеству с супругом, Марич, предположительно, 

была непризнанным соавтором его знаменитой статьи 

1905 года о теории относительности  . Если это заяв-

ление правдиво, значит, в очередной раз (как бывало 

и в прошлом, и в наши дни) вклад жены в работу своего 

великого мужа остался неизвестным широкой публике, 

был забыт историками и, видимо, успешно замалчивал-

ся ее суп ругом.

18 февраля 1990 года, спустя почти три года после 

выхода первого тома «Собрания документов  Альберта 

Эйнштейна», в рамках ежегодной конференции Амери-

канской ассоциации содействия развитию науки (AAAS ), 

проходившей в Новом Орлеане, состоялась научная 

сессия «Молодой Эйнштейн». Она привлекла большое 

внимание к истории Милевы Марич и ее супружеской 

жизни с Альбертом Эйнштейном. Большинство высту-

павших на сессии представили научную переоценку 

раннего периода биографии Эйнштейна, его культурно-

го окружения и философии. Но два участников, Сента 

Трёмель-Плётц  и Эван Харрис Уокер , которые ранее ни-

коим образом не занимались Эйнштейном, воспользова-

лись возможностью презентовать англоязычной публике 

полномасштабную интерпретацию личности Марич и ее 

научных отношений с Эйнштейном. Уокер , скончавший-
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ся в 2006 году, — физик, работал в Баллистической на-

учно-исследовательской лаборатории армии США в Мэ-

риленде, был президентом Института исследования рака 

Уокера, который основал в 1981 году, и автором работ 

по парапсихологии. К 1990 годам его склонность к псев-

донауке уже была хорошо известна. Трёмель-Плётц  — 

немецкая лингвистка и психотерапевт.

В основу своих докладов Трёмель-Плётц  и Уокер  по-

ложили книгу Трбухович-Гюрич  и переписку Эйнштейна 

и Марич. Каждый из них, независимо друг от друга, на-

стойчиво выдвинул идею, что Милева Эйнштейн-Марич 

внесла значительный вклад в ранние работы Эйнштей-

на. В крупной статье, основанной дискуссии в журнале 

Women’s International Forum, Трёмель-Плётц  назвала Ма-

рич «женщиной, которая делала за Эйнштейна всю мате-

матику», и несправедливо непризнанным соавтором зна-

менитых статей 1905 года . Докладчица утверждала, что 

три его главных статьи «были написаны в Берне, когда 

Альберт Эйнштейн работал в швейцарском патентном 

бюро, и написаны совместно с его женой».

В докладе для AAAS  Уокер  приводит цитаты из писем 

Эйнштейна своей будущей жене, из которых делает вы-

вод: «Даже по словам самого Эйнштейна ясно, что Ми-

лева была соавтором специальной теории относитель-

ности».   Далее он высказывает предположение: «Самые 

причудливые идеи, которые стали отправной точкой 

теории относительности, принадлежали Милеве, в то 

время как общая формулировка теории была сделана 

Альбертом».
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Необоснованные и внезапные заявления о Милеве 

Эйнштейн-Марич и ее муже немедленно привлекли ог-

ромный интерес публики и медиа и поток книг и статей 

о явной несправедливости по отношению к «первой же-

не Эйнштейна». Она казалась самым ярким и вопиющим 

примером того, как история забывает, порой сознатель-

но, о вкладе, который вносили ученые-женщины — же-

ны и партнеры — в великие достижения ученых-мужчин. 

Таким образом, в историю раннего периода современ-

ной физики требовалось срочно вносить исправления. 

Многие появившиеся впоследствии популярные работы 

согласно повторяли и порой приукрашивали утвержде-

ния, высказанные их предшественниками, в некоторых 

случаях полностью пренебрегая принятыми правилами 

научно-популярной литературы. За годы сложилась так 

называемая история Милевы . Она вошла в обществен-

ное сознание как общепринятое свидетельство неприз-

нанного сотрудничества Милевы Эйнштейн-Марич со 

своим бывшим мужем и ее вклада в его научные дости-

жения. Но одновременно специалисты по Эйнштейну, 

проведя более тщательное исследование на основании 

доступных документальных источников, опровергли 

большую часть утверждений, на которых история и бы-

ла выстроена. Как писал историк науки Альберто Мар-

тинес : «Мне хотелось, чтобы она оказалась тайным соав-

тором. Но мы должны отложить в сторону наши умозри-

тельные заключения и оперировать фактами».

В 1990-е годы аргументация историков против «Исто-

рии Милевы» стала еще более убедительной с распро-
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странением множества новых документов и информации, 

касающейся взаимоотношений Милевы и Альберта. Начи-

ная с 1987 года, эти материалы частично становятся до-

ступны онлайн и в печатном виде в вышедших томах «Со-

брания документов  Альберта Эйнштейна» — как на языке 

оригинала, так и в переводе на английский. Сейчас они 

охватывают период до 1927 года и включают переписку 

Эйнштейна и Марич и переписку Эйнштейна с друзьями 

и коллегами, имеющую отношение к его работе, статьям 

и семейной жизни, к их с супругой договору о раздельном 

проживании 1914 года, разводу 1919 года, а также доку-

менты, проясняющие отношение Марич к денежной части 

Нобелевской премии, и другие сопутствующие бумаги.

Помимо материалов, включенных в «Собрание доку-

ментов », важное значение имеют табели успеваемости 

Марич в средней школе и в политехникуме, а также ее 

письма к Элен Кауфлер-Савич , ближайшей подруге и до-

веренному лицу со времен Цюриха, охватывающие пе-

риод с 1899 по 1932 год. Последние были впервые опу-

бликованы полностью в 1998 году в оригинале на не-

мецком языке с параллельным переводом на сербский, 

и позже — в переводе на английский.

Кроме этих широкодоступных первичных источни-

ков, появились и новые содержательные биографии 

Эйнштейна, в которых можно найти более подробные 

и подтвержденные свидетельства о Милеве Марич и ее 

отношениях с Эйнштейном. Они начинают оказывать 

заметное влияние на общественное представление и по-

нимание ее реальной истории.


