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ПРЕДИСЛОВИЕ

16 февраля 2018 года Красный Огненный Петух уступит 
свой царственный трон Желтой Земляной Собаке. Чего ожидать 
от нового хозяина года? Какой у него характер? К кому Желтый 
Пес относится с доверием, а кого он на дух не выносит? Как себя 
вести, чтобы заручиться его поддержкой? Что нужно сделать, 
чтобы привлечь к себе удачу в будущем году? Обо всем об этом 
пойдет речь в нашем новом блокноте. Многие читатели уже 
знакомы с южнокорейским астрологом, предсказателем и про-
сто волшебником Пак Чжон Бо. Господин Пак принимал активное 
участие в подготовке вышедшего год назад блокнота «Огненный 
Петух и 12 секретов успеха». Мы рады, что профессор Пак снова 
с нами, —  он оказал неоценимую помощь в подготовке этой 
книжки.

Как пользоваться этим блокнотом
Дорогие друзья, в этом блокноте вы найдете двенадцать 

рисунков для раскрашивания. Каждый из них включает в себя 
Собаку —  символ будущего года, особую мандалу, домик для 
хозяйки года, а также специальные талисманы для каждого знака 
восточного гороскопа. Ну и, конечно, самое главное —  прогноз 
на год Желтой Земляной Собаки, который любезно подготовил 
для каждого из знаков наш уважаемый астролог —  господин 
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Пак Чжон Бо. Кроме того, для каждого знака приведен статус 
года —  это позитивное утверждение, которое, если повторять его 
как можно чаще, способно изменить ход ваших мыслей, направить 
в нужном направлении и сформировать то будущее, о котором мы 
мечтаем. Раскрасив свой рисунок, вы можете проделать с ним 
ту или иную работу —  это может быть психологическая техни-
ка, упражнение, медитация… Для каждого она своя. После того 
как все сделаете, не убирайте далеко свою Собаку. Поселите ее 
где-нибудь поблизости, —  верный пес будет охранять вас до той 
поры, пока на смену Желтой Земляной Собаке не придет Желтая 
Земляная Свинья.

Если в вас живет жажда творчества, вы можете раскрасить 
не только тот рисунок, который соответствует вашему знаку, 
но и любой другой. Да хоть все двенадцать! Обратите внимание: 
каждая картинка-мандала имеет свое название и предназначена 
для тех или иных целей. Например: «Домашний очаг», «Колесо 
фортуны» или «Рождение нового». Это значит, что если в ка-
кой-то момент вас особенно будут заботить домашние дела, когда 
вам очень понадобится удача или вы захотите открыть новую 
страницу своей жизни, вы можете использовать эти рисунки. 
И совершенно не важно, что они не имеют никакого отношения 
к вашему знаку зодиака, —  волшебные картинки все равно будут 
привлекать в вашу жизнь все то хорошее, в чем вы в данный 
момент нуждаетесь.



Немного о мандалах
Если вы не знакомы с нашими предыдущими блокнотами, 

многие из которых посвящены сакральным кругам —  ман-
далам —  напомним еще раз, что означают эти волшебные 
фигуры.

Итак, мандала —  это графический символ, который представ-
ляет собой модель Вселенной. Раньше эти сакральные изобра-
жения использовали буддисты и индуисты для своих духовных 
практик, позже мандалы стали достоянием психотерапии и арт- 
терапии.

Каждая мандала содержит свой узор, символ или знак, спо-
собный пробудить наши внутренние ресурсы, обострить интуицию, 
помочь определиться с нашими желаниями. Рисуя мандалу, рас-
крашивая ее в разные цвета, мы наполняем наши мечты энергией, 
превращаем их в намерения.

Известно, что желания исполняются быстрее, если они 
четко сформулированы и графически выражены. А это зна-
чит, что когда мы рисуем мандалу, мы посылаем свой запрос 
в «небесную канцелярию». И, конечно же, надеемся на ско-
рый и положительный ответ.

И вскоре обстоятельства вокруг нас начинают меняться 
к лучшему: мы встречаем нужных нам, подходящих людей. С нами 
происходят счастливые случайности, и рано или поздно наша 
мечта сбывается.

5



Вот так порой самый обычный с виду рисунок способен оказы-
вать на человека огромное влияние, затрагивая самые чувстви-
тельные струны его души, привнося в его жизнь долгожданные 
изменения.

Определяясь со своими желаниями, не скромничайте 
и не ограничивайте себя. Чем смелее ваша мечта, тем сильнее 
она будет притягивать в вашу жизнь удачу и счастливые обстоя-
тельства. Мечтайте о невероятно интересной работе с отличной 
зарплатой, а не об очередном повышении по службе и стабильном 
доходе. Желайте большой любви, гармоничных отношений и дол-
гого счастливого брака с потрясающим мужчиной, а не «встре-
тить кого-нибудь». Иначе в самом деле привлечете в свою жизнь 
не пойми кого или встретите приличного человека, но лишь встре-
чей все и ограничится. Как встретились —  так и разойдетесь. 
Помните, что вы сами создаете свою реальность.

Заручаясь поддержкой Вселенной, подумайте о том, какие 
конкретные шаги вы лично готовы сделать для осуществления 
перемен? Какие реальные действия можете предпринять? Первый 
шаг вы уже сделали —  осознали потребность изменить жизнь, 
но что дальше? Это может быть какое-то символические дей-
ствие, незаметный поступок —  вовсе не обязательно совершать 
что-то грандиозное. Выполнив это действие, вы дадите Вселенной 
знать, что ваши намерения серьезны. Организовать себя и начать 
свой путь к лучшей, счастливой жизни поможет мандала.



Символика цвета
Несмотря на то что на вкус и цвет товарищей нет, люди издав-

на наделяли разные цвета определенным смыслом и символиче-
ским значением. Имейте это в виду, раскрашивая свои мандалы- 
картинки и символ будущего года —  Собаку.

Красный —  цвет силы, жизненной энергии, активности 
и страсти. Его часто и в большом количестве используют в своих 
рисунках целеустремленные, напористые, а иногда и эксцен-
тричные люди. Красный также выбирают влюбленные и те, в ком 
живет огонь чувственной страсти.

Синий —  сдержанный, спокойный, «охлаждающий» цвет. Он 
может говорить о внутренней сосредоточенности рисующего, его 
погруженности в себя. Синий зачастую предпочитают консерва-
тивные, сдержанные, рассудительные люди.

Желтый —  радостный, теплый цвет. Его предпочитают опти-
мисты, люди творческие, полные жизненных сил. Если в рисунке 
преобладает желтый цвет —  вероятно, рисующий пребывает 
в хорошем, «солнечном» настроении.

Зеленый —  цвет природы, естественности, молодости. 
На нем отдыхает глаз, его выбирают те, кто всегда верен себе 
и своим принципам. А также люди, желающие самоутвердиться 
и избегающие чужого влияния.

Голубой —  цвет умиротворения и покоя. Любители голубого 
порой стремятся к покою и бывают склонны к глубокомысленным 
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