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Очень длинное предисловиеОчень длинное предисловие

Люди — удивительные создания. Мы изучаем эзоте-
рику, занимаемся практиками саморазвития, проводим 
время в медитациях, совершаем различные ритуалы, 
чтобы воплотить наши мечты в будущем, и при этом 
идеализируем прошлое. Раньше были и деревья выше, 
и   трава зеленее, и магия сильнее. А все потому, что 
люди жили в деревне и практиковали архисильное де-
ревенское колдовство. И колдуны были не в пример 
нынешним: человек только к нему на порог ступит, 
а  колдун уже рассказывает, с чем пожаловал сердеш-
ный. И знахари были — лечили без анализов и УЗИ, 
и даже без томографа знали, кому травку дать, а кому — 
корешок. И все женщины были ведьмами — от слова 
«ведать», то есть «знать», знали заговоры тайные и пе-
редавали их только по женской линии. И денег не бра-
ли с клиентов, потому что имели дар, а если за работу 
(приворот какой сделать или денег много наколдовать 
для клиента) плату возьмут, то дара лишаются.

Нет, я ниоткуда не упала, просто читаю сообщения 
в  личке. Люди пресытились энергетическими прак-
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тиками, разуверились в западном оккультизме, на-
конец-то поняли, что ничего так и не поняли в вос-
точной философии, и обратили внимание на свое 
родное колдовство. И мне все чаще задают вопрос, 
практикую ли я деревенское колдовство. Ага, каж-
дый день по три раза, живя в центре большого горо-
да, очень оживленного, потому что на одного жителя 
приходится четверо туристов и все они ходят у меня 
под окнами, выискивая могилу Канта. Ну вот разве 
что близость к ней и роднит меня с деревенским кол-
довством, таким, каким его представляют себе наши 
современники. 

Всех сейчас интересуют деревенская магия и русское 
колдовство, и я в свою очередь задаю им вопрос: где 
вы живете? И даже не один из десяти отвечает, что 
проживает в сельской местности. Тех, кто в детстве 
был у  бабушки в деревне, чуть побольше, остальные 
же о деревенской магии читали на форумах и в соци-
альных сетях, а о самой деревне имеют очень смутные 
представления на уровне «там лес, поле, река, коттеджи 
со всеми удобствами, супермаркет в шаговой доступ-
ности». Да, сейчас есть такие деревни, и любые эзоте-
рические практики в них ничем не отличаются от того, 
что я делаю у себя в квартире. 

Но мы же хотим аутентичности? Заговоров, пришед-
ших из далекой старины, особых техник, которые на 
протяжении многих веков практиковали наши предки, 
словно это автоматом делает их рабочими. Если верить 
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интернету, все именно так и есть, ведь говорят, что весь 
древнерусский быт был пропитан волшебством. 

Так, да не так. 

Если мы говорим о деревенской магии, то предпола-
гаем, что творили ее люди, которые жили в деревне, 
причем несколько веков назад, до того как повсемест-
но пришли технологии. Значит, чтобы понимать ос-
новы деревенского колдовства, прежде всего нам надо 
рассмотреть деревенский уклад, те условия, в кото-
рых жили люди и практиковали магию. И подумать, 
насколько магия наших предков может быть полезна 
в современных условиях. 

Основным занятием крестьян было земледелие, а вто-
рым по значимости — разведение домашних животных. 
Поэтому большая часть магических приемов, ритуа-
лов и заговоров была связана именно с этими сфера-
ми жизни. В деревенской магии одно из центральных 
мест занимает продуцирующая магия, направленная на 
обеспечение плодородия земли, домашних животных, 
а  также благополучной жизни семьи. Профилактиче-
ская и катартическая магия была направлена на защиту 
от болезней, неурожая, засухи, падежа скота и т. п. 

Многие ли из вас разводят домашних животных? 
Я имею в виду коров, коз, овец, кур и т. д., домашние 
питомцы не в счет, и даже аквариумные рыбки не под-
ходят под эту категорию. Может, вы сеете пшеницу, 
рожь или овес? У вас есть грядки с овощами? Ну хоть 
что-то кроме комнатных цветов? Значит, большая часть 
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старинных заговоров будет у нас отметаться за ненадоб-
ностью, вряд ли вас заинтересуют ритуалы при покупке 
коровы или шепотки для помощи при окоте овец. 

Лечение домашними методами и бытовая магия для 
себя и своей семьи использовались практически ка-
ждой женщиной — матерью семейства: заговорить 
кровь; наговорить на тесто при стряпне, чтобы хлеб 
выше поднимался; снять сглаз с младенца или испуг 
у более взрослого ребенка (хотя с испугом и психологи 
сейчас хорошо справляются). Что еще? Заговорить се-
мена, чтобы хорошо всходили, посевы, чтобы хорошо 
росли, защитить урожай. А, мы уже говорили, что нам 
не интересен урожай овощных, нам бы денег накол-
довать, да побольше. Да вот незадача — аутентичных 
заговоров на деньги вы не найдете, и все потому, что 
крестьяне все, что им надо, выращивали в своем хозяй-
стве, и магазинов не было в деревнях, по крайней мере 
до того, пока не начали строить колхозы. А когда все 
это появилось, магия по большей части осталась далеко 
в прошлом, потому что все стали верить в социализм 
и светлое будущее. 

В старых заговорниках вы найдете много лечебных за-
говоров, но прежние болезни немного отличаются от 
нынешних. Вы не найдете заговоров от самых популяр-
ных современных хворей: гриппа, ОРВИ, депрессии и 
т. д. Зато, если открыть книгу Л. Н. Майкова «Велико-
русские заклинания», заговоры из которой вы найдете 
на любом магическом форуме, то там есть заговоры от 
боли (прежде всего зубной), золотухи, жабы, огневи-
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цы, лихорадки, коросты, нутряной нутрянки и других 
заболеваний, названия которых нам ничего не говорят 
или которые давно уже не являются проблемой благо-
даря развитию медицины. 

К чему я веду. Мы живем здесь и сейчас, и условия на-
шей жизни кардинально отличаются от тех, в которых 
проживали люди, практиковавшие древнерусское кол-
довство, так же как жизнь современного горожанина 
отличается от жизни сельчанина пару столетий назад. 
Эти различия накладывают отпечаток и на те практи-
ки, которые мы можем включать в свою работу и ко-
торые невыполнимы в силу вышеназванных причин. 
Выплеснуть воду от смыва за ворота или под плодовое 
дерево сложно, если ты живешь в многоэтажке. 

В то же время мы со своим городским мировоззрени-
ем пытаемся представить, как было раньше, но, не по-
нимая деревенского образа жизни, попадаем впросак. 
Как, например, с тем фактом, что после магических 
практик, проведенных на перекрестке или кладбище, 
надо возвращаться домой молча. Зачатую в городских 
условиях это невыполнимо, потому что приходит-
ся разговаривать с таксистом или кондуктором. Я не 
знаю, откуда пошло такое поверье, потому что если 
в деревне ты пройдешь и не поздороваешься, то тебя 
запишут либо в ведьмы, либо в деревенские дурачки, 
что совсем не круто. Не дай бог у того, с кем не поздо-
ровался, что-то случится со здоровьем или в хозяйстве, 
осуждение (в лучшем случае) односельчан будет обе-
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спечено, а то могли еще и на вилы поднять или сжечь 
вместе с домом. Да, представьте себе, жизнь деревен-
ского колдуна или ведьмы не была легкой или сладкой, 
колдовство сурово преследовалось. Сведения о сожже-
нии колдунов и ведьм известны с XIII века, законы 
против колдовства действовали до XVIII века, а само-
суд крестьяне творили вплоть до XX века. 

Тем не менее колдуны на Руси не переводились и не 
перевелись до сих пор, раз вы читаете эту книгу. 

Но мир меняется, меняемся и мы, меняется наше пред-
ставление о мистическом и отношение к нему. И даль-
ше я хочу рассмотреть практики, которые мы сейчас 
относим к деревенскому колдовству, основываясь на 
этнографических материалах, чтобы понять, насколь-
ко наше представление о них аутентично, поразмыш-
лять о том, что мы можем использовать в современных 
реалиях. 

Как всегда, я буду писать свое видение. Я перечитала 
и изучила много исторических и этнографических ма-
териалов, но рассматривала их не столько с научной 
точки зрения, сколько с эзотерической и, конечно же, 
прочитанное пропускала через фильтры своего вос-
приятия, понимания и опыта. Это мои выводы. А вы 
тоже читайте хорошие и полезные книги, практикуйте, 
делайте свои выводы и делитесь ими.

И начнем мы с того, что рассмотрим носителей дере-
венской магии — ведьм и колдунов. 
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кем они были?кем они были?

Колдунами и ведьмами назывались люди, которые 
в  представлении крестьян обладали сверхъестествен-
ными способностями. Они отличались от обычного 
человека, который для своего хозяйства мог использо-
вать различные бытовые заговоры, тем, что получили 
свои способности от нечистой силы, при жизни были 
связаны с чертями (бесами), а после смерти их души 
становились собственностью Сатаны. Стоит заметить, 
что в различных регионах России названия таких лю-
дей разнились, например их могли называть черно
книжниками, еретиками и др. 

Колдовством в народе считалось любое магическое 
действие или слово, направленное на причинение 
вреда человеку или его собственности (скоту, урожаю 
и т.  д.). Колдуны могли быть явными — занимались 
практикой в открытую, о них знали люди и приходи-
ли к ним с просьбами о решении своих проблем. Их 
было не так много, куда больше было так называемых 
скрытых колдунов, которых односельчане подозрева-



~ 15 ~

﻿

ли в порче своего здоровья или имущества. Причина 
такого поверья в том, что люди склонны к мистике 
и стремлению переложить ответственность на кого-то 
другого, только бы не искать причины своих непри-
ятностей в собственных непродуманных действиях 
и  разгильдяйстве. Вот если бы вы шли после обряда 
и не поздоровались, вас бы записали в скрытые колду-
ны и обязательно вспомнили об этом, когда случился 
бы неурожай или падеж скота. 

Считается, что колдовство передается умирающим кол-
дуном при прикосновении. Для этого колдун просит 
подать воды или какой-то предмет или сам передает че-
ловеку какую-либо вещь. Передать силу колдун может 
как родственнику, так и любому случайному человеку.

Также колдун мог получить свою силу в результате 
инициации, будучи съеденным полумифическими 
животными. Возвращаясь к жизни, он обретал знание 
и колдовскую силу. В этом веровании мы видим парал-
лели с шаманизмом, когда знающий лишь пользуется 
помощью различных представителей нечистой силы, 
но сам не является ее носителем. 

Обучиться колдовству можно и по книгам, посвя-
щенным черной магии. Считалось, что существует 
специальное издание «Черная магия», которое опасно 
даже брать в руки. Если его открыть и начать читать, 
то начнешь колдовать поневоле. Как раз о такой кни-
ге мне рассказывала бабушка, правда, потом оказалось, 
что она имела в виду труд Папюса 1913 года. Думаю, 

   Колдуны и ведьмы — кем они были?
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что истоки «деревенского чернокнижия» во многом 
связаны с изданием переводных книг. Например, при 
публикации произведений Папюса переводчик и изда-
тель А. В. Трояновский добавил туда множество сво-
их примечаний и фольклорных материалов, взятых из 
русскоязычных сочинений XVII–XIX веков, которые 
в свою очередь переписали наши дорогие современни-
ки на всевозможных «черномагичных» форумах. 

В отличие от колдунов, знахари сверхъестественным об-
разом положительно влияли на человека и его имуще-
ство, лечили людей и скот, предсказывали будущее, от-
водили всевозможные несчастья, помогали в беде и т.  д. 
Знахарей (знахарок) называли еще дедами (бабками), во-
рожками, шептухами. В практике они использовали за-
говоры, которые сопровождались магическими действи-
ями. Знахари и знахарки не бывают прирожденными, 
они обязательно должны учиться у других, перенимать 
знания и умения. Обычно знахарство передавалось вну-
три семьи, причем не всегда по прямой линии, из поко-
ления в поколение. В дореволюционной России в дерев-
не могло быть несколько знахарей и знахарок, причем 
у всех была разная специализация: одни были косто-
правами, другие лечили только грыжу. Как сейчас у нас 
есть врачи — узкие специалисты: хирурги, стоматологи, 
окулисты и т. д. Зато считается, что любой практикую-
щий магию должен быть универсалом, уметь лечить все 
болезни, заговаривать любые порчи и привлекать любые 
блага. Вот такая эволюция знахарей в природе. 
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Считалось, что знахари действуют с помощью Бога 
и светлых сил, в то время как колдуны работают с по-
мощью нечистой силы, даже если помогают людям. 
В реальности было сложно понять разницу между зна-
харями, ворожками и колдунами. 

В советское время знахарство преследовалось, а кол-
довство считалось проявлением невежества и отстало-
сти, молодые люди предпочитали быть комсомольца-
ми, а  не перенимать малопривлекательные привычки 
старшего поколения. Сейчас большинство практику-
ющих — самоучки, но знание того, что в роду были 
знахари, стимулирует интерес к магии и подталкивает 
к изучению традиционных способов колдовства. 

Как тогда, так и сейчас магия основывалась на знании 
магических формул: колдовских заговоров, заклина-
ний и обрядов. 

Поэтому я предлагаю начать учиться с азов, разобрать-
ся в теории магии и узнать, что такое заговор, обряд, 
какими они бывают, как и почему действуют. 
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Слово является носителем энергии и информации од-
новременно. С помощью голоса человек материализует 
свою энергию. С помощью слов мы изменяем окружа-
ющее нас электромагнитное поле. Когда мы находим 
правильные слова, то получаем нужные результаты.

Заговор — краткий текст, произносимый при выпол-
нении особых действий (ритуалов) с целью достиже-
ния желаемого. Во многих случаях заговор произно-
сится для того, чтобы привлечь себе на помощь силы 
природы или силы существ из тонкого мира. 

Согласно определению советского и российского 
лингвиста и филолога В. Н. Топорова, заговорами на-
зываются особые тексты, имеющие формульный ха-
рактер. Им приписывается магическая сила, способная 
вызвать состояние, требующееся колдуну.

А. Н. Афанасьев писал, что заговоры — это отголоски 
молитв и заклинаний древних язычников.

Для меня близка точка зрения Н. Ф. Познанского, ко-
торый считает, что заговор — это словесная формула. 
Первоначально она выполняла роль пояснения магиче-
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ского обряда. То есть заговор — это описание тех дей-
ствий, которые практик совершает при проведении ри-
туала. 

Такой подход к пониманию сути заговора наглядно 
иллюстрирует пример, который приводит А. Н. Афа-
насьев в труде «Поэтические воззрения славян на при-
роду: Опыт сравнительного изучения славянских пре-
даний и верований в связи с мифическими сказаниями 
других родственных народов»: «При рассадке капусты 
хозяйка хватает себя за голову и произносит: „Дай же, 
Боже, час добрый! щоб моя капусточка приймалась 
и  в  головкы складалась, щоб из кореня була корени-
стая, а из листу головистая!“ Потом приседает наземь 
со словами: „Щоб не росла высоко, а росла широко!“ 
Посадив стебель, придавливает гряду коленом: „Щоб 
була туга, як колино!“ Докончив посадку, в начальном 
краю гряды ставит большой горшок дном кверху, на-
кладывает на него камень и покрывает белым платком, 
с приговором: „Щоб капуста була туга, як каминец, го-
ловата як горщок, а бела як платок!“»1.

Суть заговора состоит в его практической направленно-
сти и связи с обрядовым действием. Такой подход сви-
детельствует о глубокой древности заговоров, которые 
возникли в то время, когда первобытные люди только 

1  Афанасьев А. Н. Поэтические воззрения славян на природу: Опыт сравни-
тельного изучения славянских преданий и верований в связи с мифически-
ми сказаниями других родственных народов. В 3-х т. Т. 1. — М.: Современный 
писатель, 1995 // Lib.ru. URL:  http://az.lib.ru/a/afanasxew_a_n/text_1865_
poet_vozzrenia_slavyan1.shtml (дата обращения: 19 февраля 2026 года).
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начинали понимать абстрактность произнесенных слов.

Слова заговора создают ритмичность движения энер-
гии и информации и направляют намерение практика 
к тем силам, которые ему могут помочь. 

В древности человек с помощью силы заговорного сло-
ва старался привлечь обожествляемые силы и явления 
природы себе на помощь. В дохристианскую эпоху 
в заговорах обращались в основном к силам и явлени-
ям природы: солнцу, месяцу, звездам, матери-земле, ве-
тру, огню, воде и т. д. Заговоры составлялись так, что-
бы привлечь внимание сущностей, которые управляют 
различными природными явлениями.

С принятием христианства в заговорах стали появ-
ляться упоминания Господа, Богородицы и святых. 
Как тогда, так и сейчас церковь негативно относится 
к заговорам: порицает за использование магии и обра-
щения к дьяволу, а упоминания Господа, Богородицы, 
святых во время колдовства считает кощунством.

Наши предки верили, что заговоры могут избавить от 
болезни, неудачи и беды. С другой стороны, они мо-
гут нести угрозу, так как обращаются к опасным силам, 
способным погубить человека. 

Самое первое, если так можно сказать, задокументи-
рованное свидетельство использования магии на Руси 
можно найти в «Повести временных лет», где расска-
зывается о Всеславе Полоцком, которого мать родила 
благодаря помощи магии. Но младенец родился с изъ-
яном, волхвы посоветовали матери наложить повязку, 


